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@ RESUMEN EJECUTIVO

El Conflicto Armado Interno en Guatemala, que se
extendié desde 1960 hasta 1996, se origind por unas
dificiles condiciones sociales, politicas y econdmicas
que se deterioraron significativamente tras la
intervencion de Estados Unidos y el derrocamiento
del presidente Jacobo Arbenz en 1954. Esto cred
una fuerte oposicién de movimientos sociales y
politicos en contra de los regimenes militares que
asumieron sucesivamente el poder desde 1954 hasta
1986. Desde la década de 1960, estos movimientos
politicos y sociales dieron lugar a la organizacion
de cuatro grupos guerrilleros que se unieron bajo
la bandera de la Unidad Revolucionaria Nacional
Guatemalteca (URNG), y que lucharon contra la
creciente desigualdad econdmica, la represion estatal
y la exclusion politica. En 1986, por primera vez, un
civil asumio la presidencia y comenzd un proceso de
negociacion que culmind con la firma de la Paz en
diciembre de 1996.

En respuesta al desarrollo de la organizacion social,
populary sectorial y a la proliferacién de movimientos
insurgentes, el Estado implemento la “Doctrina de
Seguridad Nacional”, implementando tacticas de
terror y represion, dirigidas especialmente en contra
de las comunidades indigenas. Entre 1979 y 1984,
se cometieron actos de genocidio y violaciones
sistematicas de derechos humanos, que resultaron
en aproximadamente 200,000 asesinatos y 50,000
desapariciones, con un impacto particular en las
poblaciones indigenas que habitan diferentes
territorios como las comunidades maya K'iche’, Ixil,
Mam, Q'eqchi, Achi, Mam, Kaqchikel, Tz'utujil, y
K'anjob’al, entre otros. Las acciones del Estado no
solo resultaron en un alto ndmero de victimas, sino
también en un legado de trauma y sufrimiento que
persiste hasta la actualidad.

La violencia de género y el racismo jugaron un papel
crucial en la dindmica del conflicto. Las mujeres,
especialmente las indigenas, sufrieron violencias
sexuales sistematicas como una estrategia de control
y dominacioén, perpetradas principalmente por las
fuerzas armadas del Estado, asf como por grupos
paramilitares, y caracterizadas por su generalizacion.
Los informes de la Comision para el Esclarecimiento
Historico (CEH) indican que el 89% de las victimas
de violaciones sexuales durante el conflicto fueron

de origen maya. Las secuelas de estas violencias han
sido devastadoras, afectando no solo a las victimas
directas, sino también a sus familias y comunidades,
perpetuando ciclos de pobreza y vulnerabilidad y
produciendo una profunda desconexién emocional
con el futuro.

En este estudio se abordan las percepciones y
necesidades de las personas sobrevivientes de
violencias sexuales relacionadas con el conflicto
armado en Guatemala, resaltando las profundas
cicatrices fisicas y emocionales que han dejado estas
experiencias de abuso, tanto a nivel individual como
comunitario. Para hacerles frente, las sobrevivientes
participantes en esta investigacion enfatizaron el
deber del Estado de repararlas, y su obligacion de
hacerlo de forma integral, acorde a la cosmovision
de los pueblos originarios cuando sea pertinente.
Demandaron medidas tales como restituciones
materiales, compensacion financiera, programas
de desarrollo econdémico, practicas de medicina
ancestral para abordar el trauma, reconocimiento
publico, y atencion psicosocial, entre otras.

En la busqueda de justicia y reparacion, las victimas han
enfrentado multiples obstaculos, incluyendo la falta de
voluntad polftica y el incumplimiento de las sentencias
judiciales por parte del Estado. Aunque se han
producido notables victorias judiciales, como el caso
emblematico de Sepur Zarco, municipio ubicado en el
departamento de Izabal en el noroccidente del pafs, la
implementacion de medidas de reparacion por parte
del Estado sigue siendo insuficiente. Ante este vacio,
las organizaciones de la sociedad civil han jugado un
papel esencial en la promocion de los derechos de las
victimas, facilitando el acompafiamiento psicosocial y la
recuperacion de la memoria histérica.

Ademas de incluir las voces de sobrevivientes de
distintas partes del territorio, este estudio trata de
integrar una experiencia comunmente olvidada: las
violencias sexuales enfrentadas por la comunidad
LGBTQIA+ durante el conflicto, quien sufrié una
doble invisibilizacion y represion, complicando sus
esfuerzos por obtener reconocimiento y reparacion.
Los hallazgos de esta investigacion sugieren que las
prioridades de reparacion de las sobrevivientes de
la comunidad incluyen el acceso a servicios de salud,
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campafias de sensibilizacién y monumentos que
celebren sus luchas, buscando asi un cambio cultural
que respete y proteja sus derechos.

Finalmente, el estudio explora las oportunidades
y amenazas que se presentan en la actualidad
para cumplir con el mandato de reparar a las
victimas de violencias sexuales del conflicto armado
interno, que todavia sigue vigente pese a los afios
transcurridos desde la firma de la paz; e identifica las
instituciones relevantes para esta labor, que ha de
desarrollarse necesariamente con las organizaciones
de la sociedad civil y las comunidades indigenas. La
nueva administracion de Bernardo Arévalo muestra
disposicion a abordar problemas de justicia social,

pronosticando un posible avance en materia de
reparacion y dignificacion. Sin embargo, la ausencia
de un marco legal que asegure la continuidad de
los avances o politicas de reparacion vy justicia de
transicion, la falta de recursos, el debilitamiento
de la institucionalidad para la paz, las resistencias
politicas y discursos negacionistas, y la cooptacion
del sistema de justicia, contindan desafiando los
esfuerzos de reparacion. Para transformar estas
amenazas en oportunidades, es esencial fortalecer
alianzas entre la sociedad civil y la cooperacion
internacional, promover dialogos inclusivos que
incluyan las voces de las victimas y sobrevivientes, y
establecer mecanismos de monitoreo que garanticen
la implementacion de las reparaciones.
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. ANTECEDENTES Y METODOLOGIA

1.1. Acerca del proyecto,
organizaciones socias,
autoras y agradecimientos

1.1.1. Sobre el proyecto

Como parte del Estudio Global sobre Reparaciones, el
Fondo Global de Sobrevivientes (GSF), en colaboracion
con el Equipo de Estudios Comunitarios y Accion
Psicosocial (ECAP), el Centro para la Acciéon Legal
en Derechos Humanos (CALDH), la Coordinadora
Nacional de Viudas de Guatemala (CONAVIGUA)
y ONU Mujeres en Guatemala, llevaron a cabo un
estudio para identificar las necesidades de reparacion
de las personas sobrevivientes de violencias sexuales
relacionadas con el conflicto armado interno en
Guatemala, asi como las oportunidades actuales
para ofrecer reparacion a través de procesos tanto
judiciales como administrativos.

El estudio de Guatemala forma parte del Estudio
Global sobre Reparaciones lanzado por GSF en
2020, que da cuenta del estado y las oportunidades
de reparaciéon para las personas sobrevivientes de
violencias sexuales relacionadas con conflictos en
més de 20 paises. El Estudio Global es un esfuerzo
multilateral, dirigido por GSF en colaboracion con méas
de 40 organizaciones nacionales e internacionales,
incluidas redes y grupos de sobrevivientes. En €l
se formulan recomendaciones para la adopciéon
de nuevas medidas basadas en las necesidades
y aspiraciones de las personas sobrevivientes de
violencias sexuales en todo el mundo.

1.1.2. Acerca de las organizaciones socias del
proyecto

Centro para la Accion Legal en Derechos
Humanos (CALDH) CALDH es una organizacion
de derechos humanos que ejerce accion politica
autonoma valorando, construyendo, e integrando
los saberes, luchas y memorias de los pueblos y
comunidades mayas, mujeres y juventudes. En alianza
impulsan y acompafian procesos de rebeldias y
resistencias por la emancipacion de las opresiones

racistas, clasistas y patriarcales, por la justicia historica,
la recuperacion de la memoria, la resignificacion de
la historia y la defensa del cuerpo-tierra-territorio
construyendo vidas libres de violencias. Sus areas de
trabajo incluyen el litigio estratégico; el intercambio
de saberes para la accion politica emancipatoria;
y el acompafiamiento/fortalecimiento juridico,
politico, organizativo para las actuaciones libertarias/
liberadoras. https://caldh.org.at

Coordinadora Nacional de Viudas de Guatemala
(CONAVIGUA) La Coordinadora Nacional de Viudas
de Guatemala (CONAVIGUA) es una organizacion
de mujeres mayas que surgid en 1985, integrada en
su mayorfa por mujeres viudas del conflicto armado
interno y el genocidio en Guatemala, asi como de los
diferentes pueblos originarios y territorios afectados
por las acciones represivas del ejército de Guatemala.
Se constituyd legalmente en 1988, durante su primera
Asamblea Nacional. Su mision es luchar contra la
exclusion, discriminacion, pobreza, desmilitarizacion
y violaciones a los derechos humanos, promoviendo
los derechos de las mujeres mayas y los Pueblos
Indigenas de Guatemala. https:/conavigua.org.gt/es

Equipo de Estudios Comunitarios y Accion
Psicosocial (ECAP) ECAP desarrolla procesos de
acompafiamiento y accion psicosocial con victimas de
la violencia politica por causas del conflicto armado
interno y graves violaciones a los derechos humanos
en el pasadoy presente del pais. Ademas, la asociacion
realiza su mision en el marco de la formacién,
capacitacion y generacion de conocimiento, de la
participacion ciudadana y prevencion de la violencia
y de la construccion de la equidad de género. El
apoyo psicosocial incluye la prevencion y abordaje
de la violencia, principalmente contra mujeres,
jovenes, pueblos indigenas, defensores y defensoras
de derechos humanos y sectores excluidos con un
enfoque ético y de respeto a la diversidad cultural.
https://ecapguatemala.org.gt

Global Survivors Fund (GSF o “Fondo Global
de Sobrevivientes”) GSF trabaja con personas
sobrevivientes, organizaciones nacionales y locales
asociadas, personas expertas técnicas y actores
gubernamentales para mejorar el acceso a la reparacion
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para y con las personas sobrevivientes de violencias
sexuales relacionadas con los conflictos armados.
Actla para proporcionar medidas reparadoras interinas
cuando los titulares de obligaciones no pueden o no
estan dispuestos a proveer reparaciones. Aboga a nivel
internacional por la implementacion de programas
de reparacion. También guia a los Estados y a la
sociedad civil proporcionando experiencia y apoyo
técnico en el disefio de programas de reparacion.
El enfoque de GSF, que pone la co-creacion en el
centro, tiene como objetivo devolver la agencia y
autonomia a aquellas personas a quienes se les ha
despojado de ellas y garantizar que los programas de
reparacion sean relevantes, impactantes y guiados por
las aspiraciones de las personas sobrevivientes. www.
globalsurvivorsfund.org

ONU Mujeres, Guatemala La Entidad de las
Naciones Unidas para la Igualdad de Género y el
Empoderamiento de las mujeres, ONU Mujeres,
basandose en la vision de igualdad consagrada en la
Carta de las Naciones Unidas, trabaja para eliminar
la discriminacion en contra de las mujeres y las nifias;
por el empoderamiento de las mujeres, y para lograr
la igualdad entre mujeres y hombres como socios y
beneficiarios del desarrollo, por los derechos humanos,
en las acciones humanitarias, en la paz y seguridad.
Al colocar los derechos de las mujeres como el eje
central de su labor, lidera y coordina los esfuerzos del
Sistema de las Naciones Unidas para asegurar que
los compromisos de igualdad y transversalidad de
género se traduzcan en acciones en todo el mundo.
Al mismo tiempo, ejerce un liderazgo sustantivo y
coherente para apoyar las prioridades y los esfuerzos
de los Estados Miembro, construyendo una asociacion
eficaz con el gobierno, la sociedad civil, asi como con
otros actores relevantes. https:/lac.unwomen.org/es
donde-estamos/guatemala

1.1.3. Sobre las autoras

Andrea Bolafios Vargas. Latinoamericana
nacida en Colombia. Politdloga, con magister en
Intervencion Interdisciplinar de la violencia de género
(Espafia), especializada en derecho internacional
de los derechos humanos, y con posgrados en
Derecho Internacional Humanitario (Colombia);
Derechos Humanos y Justicia Transicional (Chile);
Altos Estudios en Incidencia y Asuntos Internacionales
(Suiza); y cursos de actualizacién en Derechos
Humanos, Género y Alteridad (Suiza). Con 20 afios de
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experiencia en investigacion social y de violaciones
a derechos humanos. Lleva mas de 15 afios
acompafiando y trabajando en incidencia polftica con
personas defensoras, organizaciones de mujeres y de
mujeres indigenas en Ameérica Latina.

Olga Alicia Paz Bailey. Psicdloga, con un Doctorado
en Sociologia por la Benemeérita Universidad
Autonoma de Puebla, y una maestria en Psicologa
Social por la Universidad San Carlos de Guatemala.
Cuenta con 15 afios de experiencia en atencion
psicologica a mujeres sobrevivientes de violencias
sexuales en los departamentos de Chimaltenango,
Huehuetenango, Izabal, y en la capital de Guatemala.
Es investigadora sobre los efectos de la violencia
contra las mujeres, la violencia de Estado, y el VIH.
Perita en casos ante la Corte Interamericana de
Derechos Humanos.

1.1.4. Agradecimientos

GSF, las investigadoras y las organizaciones
socias desean agradecer a todas las personas
sobrevivientes su valentfa y determinacion
al participar en este estudio. Al hacerlo, han
garantizado que las conclusiones del informe sean
significativas y se ajusten a la realidad vivida por
las personas afectadas por las violencias sexuales
relacionadas con el conflicto. Nos gustaria extender
un agradecimiento especial a todas las personas y
colectivos involucrados, que incluyen a mujeres de
Chimaltenango; de Santa Lucia Cotzumalguapa; de
Sepur Zarco y de la Colectiva Jalok U; a mujeres y
colectivos de la region Ixil, incluyendo a Hijas y Nietas
de Sobrevivientes, Flor de Maguey, Mujeres Valientes,
Asociacion para la Justicia y la Reconciliacion AJR
TX'UMUIL; a sobrevivientes del caso Genocidio Ixil
Lucas Garcla; a las mujeres Achi; a sobrevivientes
del caso Diario Militar y del caso Zona Militar N°21
(Creompaz); a las mujeres del caso Molina Theissen;
y a las personas y organizaciones del colectivo
LGBTQIA+. Agradecemos a todas las personas de
organizaciones locales, nacionales e internacionales,
asi como de instituciones publicas, que se prestaron
a participar en esta investigacion, nutriendo los
resultados y enriqueciendo el contenido.

Agradecer también a las personas involucradas
en la revisién de este informe, especialmente a
Maya Alvarado Chavez, especialista en género y
derechos humanos de las mujeres, integrante de
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la Alianza que acompafié el caso Sepur Zarco; y a
Berta Fernandez Roson, oficial sénior de proyectos
en GSF que coordind este proceso. Por ultimo,
expresamos nuestra gratitud al equipo de GSF que
participd en este esfuerzo, particularmente a Delia
Sanchez del Angel, responsable del Estudio Global
de Reparaciones en GSF, y a Cristian Correa, asesor
técnico sénior en GSF; asi como a Glenda Garcia
Garcia, docente e investigadora de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, que colabordé con el equipo
al inicio de la investigacion.

| 1.2. Metodologia del estudio

1.2.1. Objetivos

El Estudio sobre Reparaciones en Guatemala
pretende identificar las vias existentes en Guatemala
para acceder a reparaciones por violencias sexuales
relacionadas con el conflicto armado interno, las
brechas que existen entre el acceso y las necesidades
de las personas sobrevivientes, y las medidas capaces
de mitigarlas. Entre los objetivos especificos se
encuentran:

1. Documentar, en la medida de lo posible, el
alcance y la extension de las violencias sexuales
cometidas durante el periodo del conflicto o
relacionadas con él;

2. l|dentificar y evaluar los recursos judiciales
y administrativos existentes para conceder
reparacion a las sobrevivientes;

3. Identificar y analizar las perspectivas, necesidades
y expectativas de las sobrevivientes en relacion
con la reparacion y potenciales medidas
reparadorasinterinas;

4. |dentificar las brechas entre el acceso actual a la
reparacion y las necesidades de las sobrevivientes, y
determinar las oportunidades y posibles retos para
el acceso a la reparacion en Guatemala;

5. Proporcionar recomendaciones especificas al
contexto guatemalteco para garantizar que se
proporcionen tanto reparaciones como medidas
reparadoras interinas.

1.2.2. Métodos

Esta investigacion se llevd a cabo con métodos
cualitativos, e incluyé un enfoque participativo con
sobrevivientes, redes de victimas y organizaciones de
la sociedad civil que trabajan temas relacionados con
la reparacion en Guatemala.

La investigacion comenzd con una amplia revision
documental, incluyendo fuentes como el Informe
de la Comisiéon de Esclarecimiento Histérico (CEH), el
Informe del Proyecto interdiocesano "Recuperacion
de la Memoria Histdrica: Guatemala, Nunca Mas”
(REMHI), publicaciones e investigaciones relevantes
sobre el Programa Nacional de Resarci miento, y
otros estudios relacionados, incluyendo analisis de
casos y sentencias.

Se realizaron entrevistas en profundidad y grupos
focales con tres grupos identificados de personas: en
primer lugar, con personas sobrevivientes; en segundo
lugar, con actoras clave que trabajan en el ambito
juridico, de memoria, atencion psicosocial, derechos
humanos y derechos de las mujeres; y en tercer
lugar, con funcionarios y funcionarias de entidades
gubernamentales que trabajan o trabajaron en
instituciones y entidades relacionadas con la paz, justicia
y reparacion.

El trabajo con sobrevivientes se inicié con un
encuentro en Nebaj, realizado en febrero de 2023
en coordinacion con CALDH y ECAP, en el que
participaron mas de 60 mujeres que representaron a
distintos grupos y comunidades incluyendo la Achi,
Ixil, Kagchikel, K'iche’, Pogomchi’, Q'eqchi, y grupos
mestizos. Entre septiembre y noviembre de 2023, se
realizé un trabajo de campo mas especifico. Durante
esos meses, se entrevistaron individualmente a
las mujeres de Sepur Zarco,? del caso genocidio

1 Las participantes en el encuentro incluyeron a mujeres de Sepur Zarco; de la region Ixil, incluyendo a Hijas y Nietas de Sobrevivientes, Flor de Maguey, Mujeres
Valientes, Asociacion para la Justicia y la Reconciliacién AJR TX'UMUIL; del Genocidio Ixil Lucas Garcia; mujeres Achi; del caso Diario Militar; del caso Zona

Militar N°21 (Creompaz); y del caso Molina Theissen.

2 Sepur Zarco es una comunidad ubicada en el departamento de Izabal, en el noroccidente del pais, en la que la represion se inicié contra hombres indigenas
que fueron desaparecidos por presentar demandas por la titularidad de la tierra. Posteriormente, las mujeres fueron llevadas al destacamento miilitar, en donde
fueron obligadas a servir al ejército como esclavas sexuales y domésticas. Su caso se volvid paradigmético tras la sentencia en su favor por parte del Tribunal Supremo

de Guatemala.
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Ixil,> de Chimaltenango,* de Santa Lucia
Cotzumalguapa, que viven exiliadas en Canada,”
ast como casos individuales en la ciudad capital.
Entre las entrevistadas se encuentran mujeres que
fueron victimas de violencias sexuales, tortura y
desaparicion de sus personas amadas cuando eran
nifias. A través de la diversidad de los perfiles se
buscd obtener representatividad de victimas que
recibieron algun tipo de reparacion administrativa, a
través del Programa Nacional de Resarcimiento; de
victimas que recibieron reparaciones por via judicial,
como resultado de sentencias clave a nivel nacional;
asi como de victimas que no han logrado acceder a
ningun tipo de reparacion.

En cuanto a las entrevistas con informantes clave, se
entrevistaron a diversas organizaciones de derechos
humanos que han estado acompafiando a mujeres
sobrevivientes de violencias sexuales en diferentes
momentos, como CALDH, el Bufete de Derechos
Humanos de Rabinal, el Bufete de Derechos Humanos
en Guatemala, ECAP, y Mujeres Transformando
el Mundo (MTM). También se entrevistaron a
representantes de organizaciones feministas como la
Unién Nacional de Mujeres Guatemaltecas (UNAMG);
organizaciones que trabajan por la sanacion, como
Actoras de Cambio; y organizaciones que hacen
investigacion y acompafiamiento, como Impunity
Watch. Asimismo, se entrevistaron a peritas de cortes
nacionales y de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, y a personas de Naciones Unidas expertas
en reparacion en Guatemala.

En total, se realizaron 13 entrevistas individuales
con sobrevivientes, incluyendo cinco personas que
fueron nifias cuando sufrieron la violencia; y tres
grupos focales con sobrevivientes, que contaron con
la participacion de entre diez y nueve personas, y
contaron con interpretacion de los idiomas mayas
al espafiol. También se realizaron 26 entrevistas a

expertas y expertos en el tema. Tanto las entrevistas
como los grupos focales se transcribieron y analizaron
de acuerdo a las variables definidas. Los nombres
de las personas entrevistadas o que participaron
en los grupos focales, tanto sobrevivientes como
otros actores, han sido removidos para proteger
su identidad. Aquellos nombres que aparecen en
referencia a sus entrevistas son pseudénimos.

Ademas, una parte de la investigacion se centré
en evidenciar los patrones de violencias sexuales
cometidos contra personas de la comunidad
LGTBIQA+ durante el conflicto armado, ya que esta
violencia ha estado menos documentada hasta el
momento. Este trabajo se realizd principalmente a
través de consultas a personas que trabajan o han
trabajado con la diversidad sexual en Guatemala,
particularmente desde las organizaciones mas antiguas
que sufrieron violencia politica por parte de las fuerzas
de seguridad del Estado. Como consecuencia de
dichas indagaciones, el equipo logré entrevistar a cinco
personas mas, de la comunidad LGTBIQA+.

El trabajo de campo e investigacion se realizd
en alianza con organizaciones nacionales con
amplia experiencia en abordaje psicosocial, que
actualmente acompafian a las personas de los
casos identificados. Cada grupo focal y entrevista
se realizd en coordinacion con ECAP, organizacion
que lleva acompafiando a las sobrevivientes mas
de veinticinco afios, brindando atencion psicosocial
especializada y trabajando con grupos de autoapoyo.
La metodologia de abordaje contempld cuatro
aspectos importantes:

6. Un enfoque cultural, tomando en cuenta que
los grupos estaban conformados por personas
que son parte de las comunidades indigenas,
con una trayectoria de resistencia y defensa de
sus derechos, territorio e identidad;

3 El caso genocidio Ixil es otro de los juicios paradigmaticos en el pafs, sobre el genocidio de mayas ixil por parte de las fuerzas armadas. Entre 1978 y
1982, el Ejército de Guatemala llevd a cabo una fuerte represién militar y ataques contra las comunidades del pueblo maya Ixil, como parte de la politica
contrainsurgente. Se cometieron masacres, desapariciones, torturas y violencias sexuales.

4 Las mujeres de Chimaltenango sufrieron represién, violencia sexual selectiva, pérdidas de bienes materiales, y algunas el asesinato o desaparicion de sus
esposos. No han llevado sus casos a la justicia y se han organizado desde el afio 2006 en grupos de autoapoyo.

5  Santa Lucfa Cotzumalguapa es un municipio del departamento de Escuintla, donde se ubica la mayorfa de los ingenios azucareros y las fincas cafieras [CEH,
Guatemala, memoria del silencio (UNOPS 1999), Caso ilustrativo No. 13. Persecucién y desintegracion de la familia Bautista Escobar, torturas de menores
y embarazadas, violacién de menores y desapariciones forzadas, p. 298]. A finales de los afios setenta los sindicatos exigian derechos laborales [CEH,
Guatemala, memoria del silencio (UNOPS 1999), Caso ilustrativo No. 109. Desaparicién forzada de miembros del Sindicato Azucarero del Ingenio Pantaledn,

p. 320
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PARTICIPACION EN EL ESTUDIO

Bl i 22222 eee °
o o 2 a
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PERSONAS GRUPOS PERSONAS DE ENTREVISTAS MUJERES
SOBREVIVIENTES FOCALES CON LA COMUNIDAD A PERSONAS PARTICIPANTES
ENTREVISTADAS SOBREVIVIENTES LGTBIQA+ EXPERTAS EN EL ENCUENTRO
ENTREVISTADAS COLECTIVO EN

Un abordaje psicosocial, basado en la Terapia
Género Sensitiva,® teniendo como objetivo el
reconocimiento de las mujeres ante una sociedad
sexista y patriarcal, y reconociendo que la opresion
de género también se evidencio en el contexto de
guerra, donde las mujeres fueron victimas;

Un enfoque basado en las personas sobrevivientes,
teniendo como objetivo su empoderamiento en
cuanto al conocimiento de sus derechos y las vias
para su exigibilidad, ante las graves violaciones de
las que fueron victimas;’

6
7

NEBA)J

Un enfoque de derechos humanos, manteniendo
en el centro el rol y la responsabilidad del Estado
de Guatemala como garante del acceso a la justica,
a la reparacion integral, digna y transformadora, y
a las garantias de no repeticion en favor de las
personas sobrevivientes de violencias sexuales.

El estudio contempld también la realizacion de un
encuentro para la devolucién y validacion de los
hallazgos principales, en marzo de 2024, en el que
las personas sobrevivientes pudieron compartir sus
visiones y valoracion de la investigacion.

Gioconda Batres Méndez, Del Ultraje a la Esperanza. Tratamiento de las Secuelas del Incesto (ILANUD 1997).
Brisna Caxaj Alvarez y otras, “Cambiando el rostro de la justicia. Las claves del litigio estratégico en el caso Sepur Zarco” (Impunity Watch y Alianza Rompiendo

el Silencio y la Impunidad, 2017).
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1. INTRODUCCION

II. INTRODUCCION

Las violencias sexuales fueron utilizadas de manera
sistemética en Guatemala durante los afios del
conflicto armado interno, afectando primordialmente
a mujeres indigenas. Casi tres décadas después de la
firma de los acuerdos de paz, la mayor parte de las
sobrevivientes continlan sin recibir una reparacion
adecuada y efectiva, a pesar de ciertos logros y
avances.

Este estudio tiene por objetivo conocer la
situacion y las oportunidades de reparacion para
las personas que sufrieron violencias sexuales
durante el conflicto. Para realizarlo se utilizd una
metodologia cualitativa a través de entrevistas
a profundidad y grupos focales, tanto con
sobrevivientes de distintas partes del territorio como
con organizaciones y personas expertas en justicia
y reparacion.

El presente informe se divide en varias secciones.
Al inicio, desarrolla el contexto histérico de racismo,
misoginia y homofobia en el que se cometieron las
violencias sexuales, y analiza los patrones y formas
que tomo esta violencia. También se identifican
tendencias en cuanto a los perfiles de las victimas,
en su mayoria mujeres de comunidades indigenas
pobres, y se ubican a los perpetradores, que fueron
principalmente miembros de un ejército con recursos
estatales, nutrido con soldados de las propias
comunidades indigenas.

Posteriormente, el estudio recoge las voces y
testimonios de las sobrevivientes, reflejando
las repercusiones de las violencias sexuales, y
narrando coémo analizan sus pérdidas, y como
han ido resignificando lo ocurrido a sus cuerpos,
a sus familias y a sus proyectos de vida. También
desde sus voces se expresan las percepciones y
demandas de reparacion que comparten, no solo
desde un punto de vista individual sino desde una
posicion colectiva que integra el bienestar de sus
comunidades. Entre las demandas de reparacion méas
comunes se encuentran la compensacion economica;
la restitucion de las tierras, como demanda
histdrica; el derecho a la vivienda y la educacion; la
dignificacion de sus colectivos; y la creacion de casas
de la memoria en sus localidades, en donde puedan
recordar y reunirse.

Entre las voces de las sobrevivientes, el informe mira
un poco mas de cerca la realidad de las mujeres de
Sepur Zarco, analizando como afios después de
una sentencia clave, muchas siguen persiguiendo la
implementacion de las reparaciones prometidas; asi
como del colectivo LGTBIQA+, demostrando que
parte de la violencia ejercida en el conflicto pretendid
violentar la disidencia sexual. La investigacion
realizada muestra como aquellas personas que se
atrevian a expresar su género y orientacion sexual
fuera de la heteronormatividad fueron detenidas,
golpeadas y humilladas. Las personas del colectivo
entrevistadas demandaron que se visibilice la
resistencia que histéricamente han ejercido, y que se
nombre que las violencias contra la comunidad son
responsabilidad del Estado, de la Iglesia, de la Policia,
de los operadores de justicia y de la sociedad. Esperan
que el Estado compense a esas generaciones, y que
facilite que la juventud viva su sexualidad con libertad.

Aungue dentro de los objetivos de este estudio
estaba conocer la vivencia de hombres que sufrieron
violencias sexuales durante el conflicto, no fue
posible su identificacion directa para participar en la
investigacion, dados los silencios, la homofobia y los
estigmas persistentes. La informacion obtenida se
obtuvo a través de entrevistas a investigadores que
trabajaron este tema.

Una vez reflejadas las voces de las sobrevivientes y
sus visiones sobre la reparacion, el informe recoge
las propuestas que han existido en este sentido
en Guatemala, tanto por parte de la sociedad civil
en forma de iniciativas de acompafiamiento o
reparadoras, como por parte del Estado, a nivel judicial
y administrativo. El estudio analiza no solo el marco
normativo o institucional de la reparacion, sino su
implementacion practica y las dificultades y obstaculos
que las sobrevivientes han enfrentado en el acceso.

Las ultimas secciones describen las oportunidades
y los retos que existen para que las sobrevivientes
de violencias sexuales de Guatemala puedan
acceder a reparaciones en la actualidad y proponen
una serie de recomendaciones para garantizar
su implementacion tomando en cuenta las
necesidades de las victimas y la dignificacion de
las comunidades.
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Exposicion de fotografias en la plaza publica de Nebaj durante el Dia Nacional por la Dignificacion de las Victimas del
Conflicto Armado, febrero de 2023, Guatemala.

© Berta Ferndndez Roson / GSF
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I1l. LAS VIOLENCIAS SEXUALES
DURANTE EL CONFLICTO ARMADO
INTERNO EN GUATEMALA

| 3.1. Contexto historico y enfoques

3.1.1. El conflicto armado interno, el
terrorismo de Estado y el genocidio

El conflicto armado guatemalteco durd 36 afios,
extendiéndose desde 1960 a 1996. Ya en la década
de los afios 50, tras el derrocamiento del presidente
Jacobo Arbenz en 1954, surgieron diversos
movimientos sociales y politicos que se oponian a
los gobiernos militares. Estos grupos buscaban la
recuperacion de la democracia y mayor participacion
popular; pero la respuesta de los sucesivos gobiernos
militares fue la represion y la violencia. Fue asi como
el conflicto comenzo a librarse.

Los grupos insurgentes guerrilleros que surgieron
desde el inicio del conflicto decidieron unirse
en la década de los 80, configurando la Unidad
Revolucionaria Nacional Guatemalteca (URNG).®
Estos grupos se movilizaron frente a la ausencia de
canales politicos institucionales que permitieran la
participacion de partidos de oposicion, protestando
por la exclusion econémica, las desigualdades, y la
falta de acceso y control de la tierra, uno de los focos
mas candentes de conflicto.?

En esa época, las ideas y propuestas comunistas
estaban siendo un gran detonador en la arena
internacional. Su influencia ideoldgica permed los
valores y acciones de los movimientos de resistencia,

e hizo surgir varios actores clave para el desarrollo del
conflicto armado. Desde una postura anticomunista,
los gobiernos de varios paises, incluyendo Guatemala,
implementaron la denominada "Doctrina de Seguridad
Nacional”, con la que buscaron no solamente combatir
la subversion, sino también controlar y reprimir la
organizacion social y comunitaria desde la nocion del
"enemigo interno”°

Esta situacion se fue acentuando hasta llegar,
durante las décadas de los afios 70 y 80, al extremo
del genocidio:

“[...] los operativos militares se concentraron
en las regiones del Quiché, Huehuetenango,
Chimaltenango, Alta y Baja Verapaz, la costa
sur y Ciudad de Guatemala. Durante estos anos,
la politica contrainsurgente en Guatemala se
caracterizé por acciones militares destinadas a
la destruccién de grupos y comunidades como
tales, asi como al desplazamiento geografico
forzado de comunidades indigenas cuando se las

consideraba posibles auxiliares de la guerrilla."

Durante los afios de mayor represion politica, de
1979 a 1984, se documentaron 11,598 casos de
tortura; 23,671 victimas de ejecuciones arbitrarias;
61,648 casos registrados de desaparicion forzada; y
1,465 casos de violacion sexual; siendo, del total de
violaciones de derechos humanos, un 18% en contra
de nifias y nifios® En relacion con la distribucion de
género de estos crimenes, parece que, en el caso de

8  La URNG fue fundada como grupo guerrillero el 7 de febrero de 1982, después de la coordinacién de los cuatro grupos guerrilleros mas importantes: el
Ejército Guerrillero de los Pobres (EGP), la Organizacién de Pueblo en Armas (ORPA), las Fuerzas Armadas Rebeldes (FAR), y el Partido Guatemalteco del

Trabajo (PGT).

9  Roddy Brett y Lina Malagdn, “La realizacion de los derechos de las victimas a la reparacion, la verdad y la justicia en Guatemala, en medio de un juego de
suma cero” (Reparations, Responsibility & Victimhood, Queen’s University Belfast, 2020).

10 Lallamada “Doctrina de Seguridad Nacional” fue un producto del pensamiento de la Guerra Fria, que mantuvo al mundo dividido en dos campos antagénicos. Fue
ideada por los sucesivos gobiernos de los Estados Unidos y puesta en préctica mediante el entrenamiento de los distintos ejércitos latinoamericanos en la Escuela
de las Américas [School of the Americas Watch, Memoria y Resistencia: Close the School of the Americas, https./soaw.ora/inicio, consultado el 17 de septiembre de

2024).

11 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Caso Masacre Plan de Sdnchez Vs. Guatemala (Fondo), Serie C No 105 (29 de abril de 2004), parr. 42.5.

12 CEH, Guatemala Memoria del Silencio, Tomo llI. Las violaciones de los derechos humanos y los hechos de violencia (UNOPS 1999), parrs. 1935, 2037, 2194 y

2388.
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ejecuciones arbitrarias y tortura, un 23% se cometieron
en contra de mujeres; en el de desaparicién forzada,
un 12%; en el de violencia sexual, un 99%; vy en el
de desplazamiento forzado, un 51%.% Aunque las
cifras de victimas del conflicto sean elevadas, lo mas
probable es que fueran bastante superiores, dado
el subregistro que parece existir en los informes de
la verdad, pues no se contaba con instrumentos
especificos para analizar en detalle lo que les habia
pasado a las mujeres durante el conflicto.

Tan solo entre 1981 y 1983, los gobiernos de
los generales Romeo Lucas y Efrain Rios Montt
lideraron, en el marco de la lucha contrainsurgente,
estrategias de destruccion de la poblacion cuyo saldo
tragico fue la muerte de 200 mil personas, 50 mil
desaparecidos y entre medio millon y un millén y
medio de desplazados™ El uso del terror y las formas
de represion extremas de violencia que se pusieron
en préactica fueron parte de un proceso complejo,
dirigido a aniquilar el movimiento guerrillero y
sembrar el terror en la poblacion para evitar nuevas
demandas de cambio social. Por medio de decretos
de excepcion, las autoridades locales, municipales y
de gobernacion, asi como toda entidad del Estado,
fueron puestas bajo control y dominio del Ejército,
y los comandantes militares ejercieron funciones de
coordinacion de las instituciones del Estado.”

Entre las practicas de guerra implementadas,
se incluyeron estrategias y practicas militares y
paramilitares consideradas como crimenes de lesa
humanidad y genocidio. La poblacion civil sufrio
particularmente esta violencia, siendo blanco de
ataques por parte de los distintos grupos armados.
La violencia ejercida pretendia cumplir objetivos
tales como generar terror y destruir el tejido social.
El cuerpo de las mujeres fue usado como campo de

batalla, y las violencias sexuales se utilizaron como
un arma de guerra, no solo para deshumanizar
a las mujeres sino para desarticular los tejidos
familiares, comunitarios y la confianza social. En
este contexto, las violencias sexuales, junto con la
tortura y la desaparicion forzada, funcionaron como
instrumentos para reprimir la diversidad, la pluralidad
y la unidad; y no como un fin en sf mismo.”® La
calificacion de estos hechos como genocidio fue
confirmada por los tribunales guatemaltecos en
2013 y ratificada en 2018 con el caso por genocidio
contra el General Efrain Rios Montt y José Mauricio
Rodriguez Sanchez.”

3.1.2. Racismo y género

Aunque varias dimensiones caracterizaron la
violencia que se ejercid durante el conflicto armado
guatemalteco, dos se abordarédn con especial
atencion en este informe. Por un lado, la dimension
étnica, que comprende el racismo y la violacion de
derechos humanos hacia las comunidades indigenas,
como la maya K'iche', la maya Ixil, la maya Q‘anjob’al,
la Achi, Q'eqchi o Kaqgchikel, entre otras; vy, por
otro lado, la dimension de género, que acentud la
violacion de derechos en contra de las mujeres vy las
personas LGBTIQA+.

RACISMO

Durante el conflicto armado el racismo conformé la
base ideoldgica desde la que se cometid el genocidio,
articulada para justificar la explotacion de los pueblos
indigenas y garantizar el mantenimiento de los
privilegios econémicos y politicos de la oligarquia.’®
El racismo se expreso en discursos que sefialaban
al indigena como “indio”, "haragan” o “sucio”, a sus

13 Los porcentajes fueron calculados en relacion al total de victimas de violaciones de derechos humanos con sexo conocido. Ver Ibid. parr. 2376.

14 Ibid. parr. 4194.
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Olga Paz Bailey, Memoria, Violencia Sexual y Masculinidades: Las mujeres y el Genocidio en Guatemala (Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, Tesis
doctoral, 2015).

Caso mujeres Achi. Tribunal primero de sentencia penal, narcoactividad y delitos contra el ambiente, Grupo A. G-15002-2014-00315 of. 3, 2022 p. 405.
Caso genocidio Ixil, Tribunal primero de sentencia penal, narcoactividad y delitos contra el ambiente. G-01076-2011-00015, 2018.

El racismo puede entenderse como “la valoracién generalizada y definitiva de unas diferencias, bioldgicas o culturales, reales o imaginarias en provecho
de un grupo en detrimento de otro, con el fin de justificar una agresion y un sistema de dominacion. Estas actitudes pueden expresarse como conductas,
imaginarios, practicas racistas, o ideologias que como tales se expanden a todo el campo social y formando parte del imaginario colectivo.” [Marta Casaus
ArzU, "El Genocidio: la maxima expresion del racismo en Guatemala: una interpretacion histérica y una reflexion” (2009) Nuevo Mundo mundos nuevos]. “El
racismo se inserta en la estructura de clases dominante (constituyendo) un elemento justificador... para asegurar su cohesién como clase y justificar su dominio
frente alindigena” [Amandine Fulchirone, Olga Alicia Paz y Angélica Lopez, Tejidos que lleva el alma. Memoria de las mujeres mayas sobrevivientes de violacion
sexual durante el conflicto armado (ECAP, UNAMG 2009) p. 146].
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ritos y ceremonias como brujerfa, y a los pueblos
originarios como aliados “naturales” de la guerrilla™
En palabras de la CEH:

“[L]a innegable realidad del racismo
como doctrina de superioridad expresada
permanentemente por el Estado constituye un
factor fundamental para explicar la especial
sana e indiscriminacion con que se realizaron las
operaciones militares en el pais.”°

De hecho, el 83.3% de las victimas de violaciones de
derechos humanos y hechos de violencia registrados
por el CEH pertenecian a alguna etnia maya, mientras
que el 16.5% fueron ladinos y 0.2% pertenecian a
otros grupos.?! Este racismo se expresd también en
los patrones de violencias sexuales que se cometieron
contra las poblaciones indigenas.?

Como sefiala la antropdloga Irma Alicia Velazquez,
las violaciones que sufrieron las mujeres indigenas
no pueden ser comprendidas si no se enmarcan
en el racismo que, como mecanismo de opresion,
existe en el pais desde 1524, que se institucionalizd
en la época de la independencia en 1821y se
robustecio en la época liberal en 1871y que, a partir
de entonces y hasta el momento presente, continda
reproduciéndose de manera manifiesta o sutil.??

GENERO

Durante el conflicto armado, las violencias sexuales
contra las mujeres fueron practicas normalizadas y
una expresion de la hegemonia del poder patriarcal.
Fueron el resultado y la manifestaciéon mas brutal
del pacto social forjado entre hombres sobre el
cuerpo de las mujeres, reforzado por el pacto
racista hecho por los criollos y ladinos sobre los
pueblos originarios.*

Aunque las violencias sexuales se ejercieron
predominantemente contra las mujeres y las nifias,
también los hombres, nifios, y adolescentes fueron
victimas; asi como miembros del colectivo LGBTQIA+,
aungue estén menos documentadas. Estas formas
de violencia, que se abordaran con mas profundidad
en la seccion 2.2.4 sobre el perfil de las victimas,
también respondieron a cuestiones de género. De
hecho, en algunos casos las violencias sexuales contra
varones pretendieron humillarlos feminizando, y as
degradando, sus cuerpos, dada la devaluacion social de
la feminidad. Las violencias sexuales contra miembros
del colectivo LGBTQIA+ fueron frecuentemente
ejercidas como una medida “correctiva’, para “redirigir”
lo que se consideraba y sigue considerando por
algunos sectores de la poblacién como “desviaciones”
de la normatividad sexual y/o de género.

3.2. Naturaleza y alcance de
las violencias sexuales

3.2.1. Las violencias sexuales como arma de
guerra en Guatemala

Al analizar los objetivos por los que la violacion sexual
se ejercid en el contexto del conflicto armado, el REMHI
identificod cinco principales: como una demostracion de
poder, que pretendia definir quién dominaba y quién
debfa subordinarse; como una expresion de victoria
sobre los oponentes, constituyendo no sélo un acto
de dominacién sobre los cuerpos enemigos, sino
un objetivo politico para agredir a otros; como una
moneda de cambio, cuando las victimas no tenian
otra alternativa para sobrevivir o proteger a sus hijos;
como premio 0 compensacion a los soldados por su
participacion en la guerra, que utilizaban los cuerpos
de las mujeres como botin de guerra; y, finalmente,
como una forma de tortura sexual extrema.®

19  Olga Alicia Paz Bailey y Carlos Figueroa Ibarra, “Masculinidad, violencia sexual y género en el genocidio en Guatemala durante el conflicto armado” 3 (2014)

Revista Historia y Justicia.

20 CEH, Guatemala Memoria del Silencio, Conclusiones y Recomendaciones (UNOPS 1999) p. 29, parr. 33.

21 Ibid. parr. 1745.
22 lbid. parr. 2390.

23 Tribunal primero de sentencia penal, narcoactividad y delitos contra el ambiente, G-01076-2012-00021 of.2° (26 de febrero de 2016).
24 Amandine Fulchirone, Olga Alicia Paz y Angélica Lopez, Tejidos que lleva el alma. Memoria de las mujeres mayas sobrevivientes de violacion sexual durante el

conflicto armado (ECAP, UNAMG 2009) p. 197.

25 Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala, Guatemala Nunca Mds (ODHAG 1998) Tomo I. Impactos de la violencia, pp. 212-215.
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Lo que ha resultado probado es el caracter
sistematico y generalizado de las violencias sexuales,
que formaba parte de las estrategias bélicas:

“Testimonios suministrados por
miembros del Ejército confirman
que la violacion sexual constituyo
una practica habitual e incluso
sistematica, en la medida en que
fue ordenada por los mandos
superiores en forma previa al
ingreso de las comunidades, con
instrucciones precisas acerca de
la forma de perpetrarlas.”*

A estos objetivos, la doctora en Antropologfa Social
y perita en el caso Sepur Zarco, Rita Segato, suma el
de robustecer el pacto patriarcal de silencio militar y
fraternidad masculina entre los miembros de la tropa,
a través de violaciones colectivas por parte de los
soldados durante su entrenamiento o en el curso de
las acciones militares.’

El caracter organizado de las violencias sexuales
dentro de los esquemas militares se evidencia
también en la incorporacion de esta practica contra
trabajadoras sexuales como parte del entrenamiento
militar. De hecho, la CEH identificé casos en los que
se designaba a prostitutas “para habituar al soldado
a esta prdctica."*

“El Ejército le llevaba putas a sus soldados y
primero pasaba el subteniente y después todos
los soldados durante una semana, algunos
pasaban hasta diez veces. Cada tres meses las
cambiaban [a las mujeres]."”

Como menciona el REMHI, en algunos casos las
violencias sexuales respondieron a practicas de
entretenimiento, como ocurri¢ en el destacamento
construido en la comunidad de Sepur Zarco, que
tal como lo afirma la sentencia: “se determind como
drea de descanso, recuperacion e incluso ‘recreacion
del soldado’*® Dichas practicas eran ignoradas
a conveniencia por los superiores, que tenfan
conocimiento de los actos y no tomaban medidas para
evitarlas. Los militares se asignaban turnos en funcién
del rango militar, e implementaron una estrategia de
control natal: las mujeres fueron obligadas a ingerir
pildoras o les aplicaban inyecciones anticonceptivas
cuando iban al destacamento '

Dichas violencias constituyeron una gran amenaza vital y
supusieron una gran exposicion a dafios fisicos, sociales y
psicoldgicos. Las victimas sufrieron consecuencias graves
como resultado, incluyendo embarazos no deseados
y pérdida de la capacidad reproductiva, ademas de
orfandad, pérdida de bienes materiales, pérdida de
vinculos con su comunidad y familia, desorden de estrés
postraumatico, viudez, exilio y aislamiento.*?

3.2.2. Patrones

Aungue en Guatemala las violencias sexuales fueron
utilizadas como arma de guerra tanto en zonas
urbanas como rurales, los informes de la verdad y
diferentes investigaciones evidencian caracteristicas y
motivos distintos en areas urbanas y rurales.

EN LAS ZONAS URBANAS

En el &rea urbana, la represion fue selectiva, marcada
por desapariciones forzadas y detenciones ilegales en
sedes militares y policiales y en carceles clandestinas,
en muchas ocasiones en contra de liderazgos sociales
y estudiantiles, sospechosos de ser simpatizantes de
la insurgencia. En esas detenciones, era habitual la
practica de la tortura como método para obtener

26 Sandino Asturias Valenzuela, “Pruebas Periciales” en Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia
sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en Guatemala (UNAMG 20712) p. 68.

27 Rita Segato, "Peritaje Antropoldgico de Género. Causa del Caso Sepur Zarco, municipio de El Estor, departamento de Izabal” p. 12.
28  CEH, Guatemala Memoria del Silencio (UNOPS 1999), Tomo Il Las violaciones de los derechos humanos y los hechos de violencia, parr. 2397.

29 Ibid.

30 Tribunal primero de sentencia penal, narcoactividad y delitos contra el ambiente. C-01076-2012-00021 of.2°. (26 de febrero de 2016) p. 55.
31 Luz Méndez Gutiérrez y Amanda Carrera Guerra, Mujeres indigenas: Clamor por la justicia. Violencia sexual, conflicto armado y despojo violento de tierras

(ECAP 2014) pp. 47-51.

32 CEH, Guatemala Memoria del Silencio (UNOPS 1999), Tomo lIl. Las violaciones de los derechos humanos y los hechos de violencia, p. 29.
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informacion, y una de las formas de violencia empleada
fue la violacion y otras formas de violencias sexuales.

Numerosas personas sobrevivientes de tortura han
narrado que las violencias sexuales formaban parte
integral de un proceso de detencién que se iniciaba
con su captura por parte de la policia o del gjército.
Narran como les vendaban los ojos y les transportaban
a un lugar no identificado donde comenzaban
los interrogatorios, les desnudaban, golpeaban, y
quemaban con cigarros. En algunos casos, les ponian
capuchas con gamezan,* o les metian en espacios
en donde habfa sangre, cadaveres u otras personas
torturadas; todo con el objetivo de generar terror y
obtener informacion.3* Las victimas eran normalmente
acusadas de participar o colaborar con grupos
insurgentes, y los perpetradores solian ser miembros
de la inteligencia militar.

En el gje urbano, las violencias sexuales también se
llevaron a cabo durante allanamientos a viviendas de
personas acusadas de insurgentes, con la finalidad de
obtener informacién y como medio de castigo. En
esos casos, los autores fueron miembros de la policia
nacional, inteligencia o comisionados militares.®®

EN LAS ZONAS RURALES

En las zonas rurales las violencias sexuales se
ejercieron como un ataque directo, generalizado
e indiscriminado contra la poblacién maya.*®
Los escenarios en los que se cometieron fueron
variados, incluyendo destacamentos militares,
donde las mujeres eran citadas, interrogadas,
torturadas y sufrian diferentes violencias sexuales.
Sus espacios intimos también eran escenarios de
violencia: en ocasiones, los patrulleros llegaban a
sus casas buscando a sus esposos y, cuando no
los encontraban, las violaban como castigo. Las
violencias sexuales se cometieron, generalmente, por
parte de oficiales y soldados del ejército, patrulleros
de autodefensa civil y comisionados militares.

33 Elgamezén es una sustancia toxica que se utiliza como insecticida.

Durante detenciones ilegales en centros o
destacamentos militares. En las zonas rurales, las
mujeres eran frecuentemente detenidas de forma
ilegal, capturadas en sus casas, en los caminos de las
comunidades, o cuando se acercaban a preguntar
por sus parientes desaparecidos o capturados por
el ejército.’” Durante las detenciones, las condiciones
eran degradantes para ellas e, incluso, para los hijos e
hijas cuando éstos las acompafiaban. Esto lo refleja el
testimonio de una mujer que fue detenida en Rabinal,
Baja Verapaz, en 1983:

“Los dos soldados me llevaron conducida a una
parte que queda algo atrds del destacamento y me
dijeron al llegar a un cuartito: entre ahi, aqui son los
tribunales de justicia. Ese tal tribunal de justicia era
un cuartito muy pequeno, estrecho, habia en él dos
letrinas. El lugar estaba sucio y extremadamente
pestilente. Una nube de moscas se alboroté cuando
entré. La hedentina era penetrante, todo era
nauseabundo y era porque las paredes estaban
salpicadas y chorreadas de sangre; de sangre fresca
y de sangre seca. [...] En las noches se iban a meter
al cuarto los soldados y ese hombre también trataba
de meterse conmigo, y se metian los soldados, yo me
ponia mi chiquito a un lado para protegerlo y para
protegerme. Pero cada vez que llegaban los soldados
a violarme, les molestaba que tuviera ahi a mi bebé,
y muchos de ellos me decian: "iTira esa tu mierda
por alla!” Pero si lloraba me decian: “jMird qué haces
con esa tu mierda para que no moleste, porque si
no se calla, te lo voy a somatar para que deje de

estar chingando!”."%

En algunos casos, las detenciones de los hombres
venian seguidas de formas de violencia en contra
de “sus mujeres”: tras secuestrarlos a ellos, las
mujeres eran citadas en el destacamento, donde
se les sometia a numerosas humillaciones durante
dias o meses. Asi se establecio, alrededor de los
destacamentos, un sistema de control y violencia a
partir de la ldgica contrainsurgente.®

34 Olga Paz Bailey, Memoria, Violencia Sexual y Masculinidades: Las mujeres y el Genocidlio en Guatemala (Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, Tesis doctoral, 2015).

35 Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en

Guatemala (UNAMG 2012) p. 26.
36 Ibid.
37 lbid. p. 27,

38 Olga Paz Bailey, La tortura, efectos y afrontamientos. Estudio psicosocial (ECAP 2004) p. 76.
39  Luz Méndez Gutiérrez y Amanda Carrera Guerra, Mujeres indigenas: Clamor por la justicia. Violencia sexual, conflicto armado y despojo violento de tierras

(ECAP 2014) p. 51.
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Centro con velas preparado por las mujeres durante el proceso de investigacion para el estudio de Guatemala,
septiembre de 2023, Guatemala.

© Andrea Bolafios Vargas
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Durante allanamientos. En el contexto de violencia
generalizada que existia, algunos hombres optaron
pOr No estar en sus casas por temor a ser detenidos,
torturados o asesinados, mientras que las mujeres,
nifias y nifios permanecian en ellas.*® Cuando llegaba
el ejército a allanar las viviendas, y al no encontrar
a los hombres, violaban a las mujeres y nifias
como una forma de venganza y como un mensaje
ejemplarizante para el hombre de la familia.

Durante y/o después de las masacres. El informe
de la CEH revela la frecuencia con la que se cometian
violencias sexuales durante las masacres en contra
de las comunidades indigenas perpetradas por el
Ejercito. En sus palabras, “casi la totalidad de los casos
referidos a las masacres cometidas por el Ejército, los
declarantes manifestaron que los militares: 'violaron a
las mujeres” #

“Como a las dos de la tarde empezaron a sacar a
las mujeres en grupos de diez y veinte, algunas
escaparon hacia sus casas, donde fueron violadas
y quemadas vivas junto a las casas [...]"#

“En Yalambojoch se quedaron cuatro dias,
forzaron a la gente a participar en varias
reuniones para organizar la patrulla. Al dia
siguiente hicieron un hoyo y metieron bombas,
haciéndolas estallar, muchas mujeres huyeron
con los nifios de la comunidad y fueron violadas
y ejecutadas a poca distancia. Unos 200 soldados
se dirigieron rumbo a Yaltoyd y encontraron a
las mujeres a quienes violaron y mataron."*

En el espacio publico o frente a miembros
de la familia y/o comunidades. La violacion
sexual en publico fue una accién comun, realizada
generalmente frente a miembros de la familia o
personas de la comunidad. Era una manera de
demostrar el dominio del gjército sobre la comunidad;
una manera de castigar publicamente a las personas,
la organizacion social y a las comunidades indigenas.
Una victima lo narra as:

“El Ejército puso unos retenes en la salida de la
aldea [..] Un grupo de 18 mujeres y sus nifios
salieron de la aldea con burros, canastas y
bolsas. Cuando regresaban por Rio Seco, fueron
interceptados y capturados por una patrulla
de soldados. Les quitaron los burros y las cosas
que habian comprado. Llevaron a las mujeres
vy a los nifios a un lugar cercano: a las mujeres
las desnudaron, las torturaron y las dejaron
colgadas con palos introducidos en los genitales
para que la gente las miraran. A los nifos les

quebraron las cabezas."**

Durante el desplazamiento. Tras los ataques a sus
comunidades, la poblacion que sobrevivia intentaba
resguardarse desplazandose hacia la montafia.
Los cuerpos de seguridad estatal, las patrullas
de autodefensa civil y los comisionados militares
perseguian a quien huia. Eventualmente, al interceptar a
las mujeres, las violaban haciéndoles el sefialamiento de
que lo hacian por ser esposas o novias de guerrilleros.*

3.2.3. Formas

La CEH investigd las violencias sexuales durante el conflicto
armado, pero el uso indistinto de “violencia sexual” y
"violacion sexual” complica la identificacion y evaluacion
de diferentes tipos de violencias sexuales. Aunque algunas
formas, como la violacion sexual, fueron mas visibles y
mejor documentadas, otras, pese a haber sido sisteméticas,
son menos visidles. Aun as, el capitulo de la CEH sobre
violencia sexual contra la mujer demuestra que hubo
diversas formas que se usaron con sistematicidad, ademés
de las violaciones. Entre ellas se encuentran:

Esclavitud sexual. Especialmente en la region del
Polochic, los soldados instalaron destacamentos
militares en los cuales detenian de manera ilegal
a nifias y mujeres sobrevivientes de la violencia
en las comunidades, particularmente a las viudas,
manteniéndolas en esclavitud sexual y/o doméstica.
Esa forma de esclavitud constituyd una explotacion al

40 Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en

Guatemala (UNAMG 2012) p. 27.

41 CEH, Guatemala Memoria del Silencio (UNOPS 1999), Tomo IIl. Las violaciones de los derechos humanos y los hechos de violencia, parr. 2402.

42 Ibid. parr. 3537. Testimonio recogido por la CEH.
43 Ibid. parr. 3538.
44 Ibid. parr. 3140.

45 Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en

Guatemala (UNAMG 2012) p. 28.
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cuerpo de las mujeres y a su fuerza de trabajo. Para
realizar las tareas que se les asignaban, se les exigia
que fueran ellas quienes llevasen los insumos (jabdn,
malz para cocina), arrebatandoles el alimento previsto
para ellas y sus familias. Este tipo de esclavitud
se combind con las violaciones sexuales sufridas
mientras permanecian en el destacamento.

Uno de los casos que ilustran esta practica es el de
Sepur Zarco, ya mencionado. Otro caso emblematico
es el de Playa Grande, en Quiché, recogido por la CEH:

“Durante diez afios después de las desapariciones

forzadas, las viudas [...] fueron esclavas [..] de
los comisionados militares y del Comité de
Desarrollo, quienes trabajaban con el Ejército.
Las viudas tenian que trabajar en los cultivos y
organizar actividades como fiestas por érdenes
del destacamento de Playa Grande.®

Uniones forzadas. Durante el conflicto, mujeres
indigenas y viudas fueron obligadas a "unirse” con
patrulleros o comisionados militares; y numerosas
nifias fueron forzadas a convivir con integrantes
del ejército, configurando también una forma de
esclavitud sexual. Como explica la CEH:

“Muchas de las viudas estuvieron en esas
concentraciones, se dieron casos en que las
obligaron a que se juntaran con los patrulleros,
o0 si no, también las obligaban a que sus hijas
se quedaran con un hijo del patrullero.""

En otras ocasiones, las mujeres no encontraron otra
manera para sobrevivir y preservar la vida de sus hijas
e hijos que "unirse” de manera forzada a hombres
pertenecientes a las fuerzas armadas, patrulleros o
comisarios. Segun la CEH, en muchas instancias estas
“uniones” se dieron en un contexto de coerciény eran
antecedidas de violencias sexuales.*®

Desnudez forzada.*® Una de las experiencias mas
aterradoras para las victimas fue el ser forzadas a
desnudarse publicamente, sobre todo en comunidades
indigenas. En las zonas urbanas la desnudez se utilizd
también como una forma de torturar psicolégicamente
y amedrentar a las victimas. En palabras de una de las
victimas del conflicto: "Agarraron a mi papd y a mi
hermano, los desnudaron y golpearon a patadas y les
decian: 'si sos buen guerrillero aguantd’"*°

Mutilacion genital. Otra de las formas de violencias
sexuales que se produjo en el contexto guatemalteco
fue la mutilacion genital o el desmembramiento
de drganos sexuales, incluyendo los pezones. En
ocasiones, la mutilacion iba acompafiada de otras
formas de violencias sexuales, como refleja el
siguiente testimonio de la CEH:

“El 15 de septiembre de 1982 regresabamos con mi
padre del mercado de Rabinal ... Nos detuvieron los
soldados cerca del destacamento y nos encerraron
por separado... me quitaron la ropa a tirones, todos
se subieron, el capitan primero, ocho soldados mds...
los demds me tocaban, me trataban muy maly entre
ellos decian al que estaba encima que se apurara, a
mi me decian que me moviera y me pegaban para
que me moviera... De pronto vi que entraban con
mi papd, estaba muy golpeado, lo sostenian entre
dos. Yo estaba desnuda sobre una mesa, y el capitan
le dijo a mi padre que si él no hablaba lo iba a pasar
mal. Entonces hizo que los hombres que tenia ahi
comenzaran a violarme otra vez. Mi padre miraba y
lloraba, los hombres le decian cosas, él no hablaba,
Yo estaba cansada, ya no gritaba, creo que también
me desmayé, pensé que me iba a morir, no entendia
nada. Yo no creo que mi papa fue guerrillero, no sé
qué querian. De pronto el capitan pidié un machete
y le cortd el miembro a mi papd y me lo meti6 a
mi entre las piernas. Mi padre se desangraba, sufrio
mucho, después se lo llevaron. A mi me dieron ropa,
otra ropa, de saber qué mujer y me dijeron que

me fuera.”

46  CEH, Guatemala Memoria del Silencio (UNOPS 1999) Tomo Il Las violaciones de los derechos humanos y los hechos de violencia, parr. 2452.

47 Ibid. parr. 2462.
48 Ibid. parr. 2463.

49  Segun el Protocolo de Estambul, “la tortura sexual empieza con la desnudez forzada, que en muchos paises es un factor constante de toda situacién de
tortura. Nunca se es méas vulnerable como cuando uno de encuentra desnudo y desvalido. La desnudez aumenta el terror psicolégico de todo aspecto de la
tortura pues abre la posibilidad de malos tratos” [Protocolo de Estambul. Manual de investigacion y documentacion eficaces de la tortura y otros tratos crueles,

inhumanos o degradantes (OACNUDH 2004) parr. 215].

50 Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala, Guatemala Nunca Mds (ODHAG 1998) Tomo II. Los mecanismos del horror, p. 6 https:/www.
odhag.org.gt/publicaciones/remhi-guatemala-nunca-mas/ consultado el 17 de septiembre de 2024.

51 CEH, Guatemala Memoria del Silencio (UNOPS 1999), Tomo IIl. Las violaciones de los derechos humanos y los hechos de violencia, parr. 2470.
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3.2.4. Perfil de las victimas

LAS VIOLENCIAS SEXUALES CONTRA
MUJERES INDIGENAS

Las mujeres indigenas sufrieron particularmente las
violencias sexuales perpetradas durante la guerra. De
hecho, del total de mujeres identificadas por la CEH
que sufrieron violaciones sexuales durante el conflicto,
el 88.7% fueron de origen maya, el 10.3% fueron
ladinas, y 1% se identificaron como pertenecientes a
otros grupos.*

PORCENTAJE DE MUJERES VICTIMAS
DE VIOLENCIAS SEXUALES DE
ACUERDO A ORIGEN ETNICO

Ladinas

Origen
maya

Fuente: CEH, Guatemala Memoria del Silencio
(UNOPS 1999), pdrr. 2469.

La CEH registro violencias sexuales en 16 de los 22
departamentos en los que se divide territorialmente
el pafs. Los departamentos mas afectados fueron el
Quiché, con un 55%; Huehuetenango, con un 25%;
Alta Verapaz, con un 7%; y Chimaltenango y Baja
Verapaz, ambos con un 3%.%

wl
no

LAS VIOLENCIAS SEXUALES CONTRA
LA NINEZ

Respecto a las edades de las victimas de violaciones
sexuales identificadas por la CEH, el 62% fueron mujeres
adultas (entre 18 y 60 afios); el 35% fueron nifias (entre O
y 17 afios); y el 3% ancianas.> El porcentaje de menores
de edad es bastante significativo y muestra como esta
forma de violencia marco la vida o trajo la muerte a
muchas nifias. La CEH identificd que "el abuso sexual
de nifias representd casi un tercio (27%) del total de las
violaciones sexuales denunciadas. De ellas, el 8% fueron
cometidas contra nifias entre los O meses y los 5 afios; el
22%, entre los 6 y los 12 afios; y el 70%, entre los 13 y los
17 afios de edad.">

LAS VIOLENCIAS SEXUALES CONTRA
HOMBRES

Si bien las diferentes investigaciones sobre el conflicto
armado en Guatemala coinciden en que las violencias
sexuales estuvieron dirigidas principalmente en contra de
las mujeres indigenas, también se han identificado casos
de violencias sexuales perpetradas en contra de hombres.

Aunque en menor cantidad, la CEH recibid testimonios
de varones, pero en ninguno de los informes de la
verdad se abordd en profundidad esta cuestién. Uno de
los casos recogidos por la CEH narraba los eventos asi:

“Cuatro soldados lo agarraron de las piernas
y los brazos, luego el comandante tomé una
hoja de afeitar y le hizo un corte horizontal en
la espalda mientras le gritaba ‘eres un perro
desgraciado’. Luego lo violé. De la misma
manera fueron cortdandolo y violdndolo el
resto de los soldados, mientras obligaron a su
primo a ver lo que hacian. Una vez terminaron
con él, lo levantaron desnudo, lo amarraron a
una ceiba, obligandolo a presenciar la misma
escena con su primo. Entre gritos los dos
pedian clemencia; sin embargo, el grupo de

soldados llevé a cabo su banquete.”®

Ibid. parr. 2390 y gréfica 3 en p. 24. Puede observarse una ligera discrepancia en las cifras contenidas en la Gréfica 3: Porcentajes de violaciones sexuales de

mujeres identificadas, segun su pertenencia étnica. Guatemala (1962-1996). En la gréfica se indica que 89.39% de las mujeres victimas identificadas eran de
origen maya, 10.02% ladinas y 0.59% se identificaron como pertenecientes a otros grupos.

53 lbid, parr. 2392y p. 24, Grafica 5: Porcentajes de violaciones sexuales, segin departamento (los 5 més frecuentes).

54 Ibid. parr. 2391.
55 Ibid parr. 2508.

56 CEH, Guatemala Memoria del Silencio, Tomo llI. Las violaciones de los derechos humanos y los hechos de violencia (UNOPS 1999), p. 68, parr. 2510

(Testimonio recogido por el CEH).
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Las violencias sexuales en contra de los hombres
perseguia cuestionar su "hombria”, feminizandolos,
humillandolos y degradandolos; y se ejercia
especialmente en contextos de detenciones
arbitrarias, como forma de tortura. En ocasiones,
tomaba la forma de desnudez forzada:

“En la sequnda ocasion si fui interrogado [...]
me tuvieron solamente durante una hora, y me
interrogaban sobre el trabajo que desarrollaba.
Y nunca faltaban las ofensas sobre la
hombria, en este sentido. Ahi si fui golpeado
terriblemente, golpeado en un bosque, me
agarraron aqui en el centro y me llevaron ahi
[...]J, me dieron una golpiza terrible y me dejaron
por alla amarrado. Era un 10 de diciembre, era
frio y me dejaron sin ropa.””

Sin embargo, las violaciones contra los hombres
quedaron generalmente selladas con silencio,
guardadas en la intimidad o en la privacidad de la
individualidad. Precisamente por una dinamica de
género latente, los hombres sentian que, al revelar
haber sido violados, serian burlados y sus cuerpos
pensados como cuerpos de mujer.

LAS VIOLENCIAS SEXUALES CONTRA
PERSONAS DE LA COMUNIDAD LGBTQIA+

También en el caso de las personas LGBTQIA+,
las violencias sexuales fueron una expresion de
dinamicas de género y patriarcales, al ser ejercidas
como una medida “correctiva” para “aleccionar”
un comportamiento que no encajaba con la
normatividad social y que desafiaba los estereotipos
asignados. Desafortunadamente, ninguno de
los dos informes de la verdad tuvo informacion
suficiente para evidenciar la violencia en contra

57 Entrevista 10-Sociedad Civil, 18 de septiembre de 2023, Guatemala.
58  Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.
59  CEH, Guatemala Memoria del Silencio (UNOPS 1999) parr. 2393.

de este colectivo. Entre los factores para que esto
haya ocurrido, esté el contexto histérico y social del
momento en el cual los informes fueron escritos,
en el que la autoidentificacién como persona gay
o lesbiana se circunscribian al espacio intimo como
medida de proteccion ante posibles violencias y
discriminaciones. En palabras de una de las personas
entrevistadas como parte de este estudio:

“[...] el tono de la clandestinidad significaba el
tema de la sexualidad y otras sexualidades, y
creo que eso es un contexto importante porque
en ese momento hablar de sexualidad en
Guatemala era hablar de cosas peligrosas al
mismo tiempo que la guerra.”®

3.2.5. Perfil de los perpetradores

De acuerdo con los datos de la CEH, los autores de
las violencias sexuales fueron miembros del Ejército,
responsables de participar en el 89% del total de
las violaciones sexuales registradas; miembros
de las Patrullas de Autodefensa Civil, en el 15.5%;
comisionados militares, en el 11.9%; y otras fuerzas de
seguridad, en el 5.7%.% Es importante destacar que la
suma de los porcentajes excede el 100%, puesto que
en ocasiones las violencias sexuales se cometieron por
grupos mixtos conformados por el ejército, Patrullas de
Autodefensa Civil y Comisionados Militares, como en el
caso Tululché s

En cuanto alresto de violaciones de derechos humanos
cometidas durante el conflicto, la CEH concluyd que
el 93% fueron realizadas por las fuerzas del Estado; el
3% fueron atribuibles a las organizaciones guerrilleras;
y el restante 4%, a otros autores que no fue
posible identificar.®'

60 En1982, en la finca Tululché, Chiché, en el departamento de Quiché, la comunidad indigena sufrié6 masacres, desapariciones forzadas, torturas y violaciones
sexuales dirigidas por el comisionado militar Candido Noriega Montes. El proceso judicial contra Noriega comenzé en 1992, apoyado por la Confederacion de
Religiosos de Guatemala (CONFREGUA) y testigos locales, y atravesé multiples juicios entre 1997 y 1999, hasta que finalmente fue condenado en noviembre
de 1999 a 220 afios de prision por asesinato y homicidio, aunque se le absolvieron otros cargos. Testimonio colectivo de mujeres de Tululché: Marfa Chitic,
Dolores Nix Nix, Sebastiana Lucas Chitic y Josefa Tzoc Tzoc en Tejedoras de Paz. Testimonios de mujeres en Guatemala (Asociacion Politica de Mujeres
Mayas, CONAVIGUA y Instituto de Estudios Comparados en Ciencias Penales de Guatemala 2010) pp. 76-85]. El proceso judicial contra Noriega comenzé en
1992, apoyado por la Confederacién de Religiosos de Guatemala (CONFREGUA) y testigos locales, y atravesd multiples juicios entre 1997 y 1999, hasta que
finalmente fue condenado en noviembre de 1999 a 220 afios de prisién por asesinato y homicidio, aunque se le absolvieron otros cargos.

61  CEH, Guatemala Memoria del Silencio, Conclusiones y Recomendaciones (UNOPS 1999) parr. 1754.
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LAS FUERZAS DEL ESTADO: EJERCITO,
PATRULLAS DE AUTODEFENSA CIVIL'Y
OPERACIONES MILITARES

El ejército guatemalteco, financiado y entrenado por
Estados Unidos desde1954, se transformd en un
aparato fuertemente anticomunista con un control
total del Estado, defensor de los intereses econdmicos
nacionales y extranjeros.®? Durante el conflicto armado
interno, su jerarquia rigida y la implementaciéon
estricta de planes y drdenes resultaron en violaciones
masivas de derechos humanos en todo el pais.® La
inteligencia militar también jugd un papel crucial
en la represion, coordinando operaciones militares
gue incluyeron masacres, desapariciones forzadas
y torturas, segun el analisis exhaustivo del REMHI.
Las fuerzas especiales Kaibiles, creadas en 1974,
participaron activamente en operaciones de
contrainsurgencia, muchas veces ejecutando acciones
ilegales como ejecuciones arbitrarias y deshaciéndose
de cadaveres lanzandolos al océano .5

La estrategia militar guatemalteca también involucrd
a la poblacion civil en la represion. El ejército utilizd
el reclutamiento forzoso, principalmente de jovenes
indigenas, y cred las Patrullas de Autodefensa
Civil (PAC) y los Comisionados Militares en 1982,
forzando a civiles a organizarse como fuerzas
paramilitares. Las PAC ayudaban en la vigilancia
interna y externa, complementaban patrullajes
militares y se involucraban en acciones represivas.®
Tras los Acuerdos de Paz, el ejército desmovilizd a

miles de estos comisionados y patrulleros, sefialando
el fin de su participacion directa en operaciones
de represion.%

MIEMBROS DE FUERZAS INSURGENTES

Aungue en menor medida, en Guatemala también
se cometieron violencias sexuales por miembros de
fuerzas insurgentes. Durante el Tribunal de Conciencia
contra la Violencia Sexual hacia las mujeres durante
el Conflicto Armado,®” algunas mujeres compartieron
Sus vivencias.

“Esto sucedioé sobre todo en la region de
Huehuetenango. Algunas mujeres reportan
haber sido violadas por miembros de las
fuerzas guerrilleras, quienes llegaban a sus
casas generalmente de forma individual,
con uniforme militar y armas, con el
pretexto de que querian agua o comida.
Aprovechdndose del contexto de guerra, del
terror de la poblacion sobreviviente a las
masacres realizadas por el ejército, de que las
mujeres estaban solas, y empleando violencia
psicoldgica y fisica, abusaron sexualmente

de ellas.”®

Segun informacién recabada durante la realizacion
de este estudio, también dentro de las fuerzas
insurgentes y grupos estudiantiles organizados se
ejercian violencias sexuales contra mujeres y mujeres
lesbianas:

62 Jennifer Schirmer, Intimidades del proyecto politico de los militares (Segunda Edicién, FLACSO Guatemala 2007) p. 44.

63 Sandino Asturias Valenzuela, "Pruebas Periciales” en Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia
sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en Guatemala (UNAMG 2012) p. 63.

64  Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala, Guatemala Nunca Mds (ODHAG 1998) Tomo I. Impactos de la violencia p. 59.

65 CEH, Guatemala Memoria del Silencio, Tomo II. (UNOPS 1999) parr. 644.

66

67

68

Sandino Asturias Valenzuela, “Pruebas Periciales” en Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia
sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en Guatemala (UNAMG 2012) pp. 66-67.

En 2010 se celebrd el Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en Guatemala, un evento simbdlico clave
en la lucha contra la impunidad. Este Tribunal fue resultado de afios de esfuerzo de organizaciones de mujeres guatemaltecas, enfocadas en la justicia y el
resarcimiento por los crimenes de género cometidos en ese periodo.

Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en
Guatemala (UNAMG 2012) p. 28.
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“La violencia sexual era muy muy comun adentro de los espacios
organizados, como todo este discurso de: ‘ah, pues necesitas un
hombre que te haga sentir como mujer’. Todo este discurso estaba
puesto ahi en medio de las cosas y una forma de ejercer poder y
control sobre las mujeres [...] conocimos a varias y compartimos
luchas con varias que vivieron violencia sexual dentro del
movimiento estudiantil. Incluso que se fueron del movimiento
estudiantil para no seguir viviendo violencia sexual.”®

69 Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.
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V. REPERCUSIONES, PERCEPCIONES
Y DEMANDAS DE LAS

SOBREVIVIENTES DE VIOLENCIAS

SEXUALES

“Me quedé triste, sin sentido de vida, el grupo me da fuerzay ya

no tengo miedo."”®

Esta seccion presenta los hallazgos obtenidos a partir
del trabajo de campo, enfocado en captar las voces
de las personas sobrevivientes, en su mayorfa mujeres
mayas, quienes compartieron sus testimonios a través
de entrevistas y su participacion en grupos focales. A
través de sus relatos, esta seccion pretende documentar
sus experiencias, contribuir a dar visibilidad a sus historias
y relatos de los dafios sufridos, asi como recoger sus
demandas de reparacion.

4.1. Repercusiones en las victimas,
sus familias y comunidades

Durante el conflicto armado, el nucleo del dafio
se centra en la presencia continuada de muerte,
destruccion y violencia en todos los ambitos de la
vida. Las personas corrian el riesgo de ser detenidas,
violadas, torturadas, exiliadas, detenidas, o asesinadas.
Durante los 36 afios de conflicto, las victimas
sufrieron violaciones y pérdidas acumulativas: de
derechos, trabajo, tranquilidad, estabilidad familiar,
seres queridos, y capacidad de decidir sobre sus
propias vidas, entre otros. Las violencias sexuales,
en concreto, dejaron heridas que perduran hasta la
actualidad, tanto a nivel individual como familiar y
comunitario.

4.1.1. Efectos a nivel individual
Las violencias sexuales representaron una violacion a

la autonomlia, dignidad y bienestar emocional de las
personas sobrevivientes, dejando profundas cicatrices que

siguen afectando a sus cuerpos, emociones y relaciones
sociales. La violencia generd miedo crénico, rechazo social
y verglenza, sentimientos acentuados por un contexto
generalizado de amenaza. A nivel individual, las mujeres
hablan de enfermedades crénicas ginecoldgicas y del
corazon, diabetes, dolores e hinchazén en las piernas.
Aun ahora sienten verglenza, culpa, depresion, susto y
ansiedad.

En palabras de Dofia Eugenia, del departamento de

Quiché:

“La violencia nos quitd ese amor,
como un gran alambre que deja
un nudo sobre nosotras. Me
afectd porque nosotros crecimos
tan humildes, tan sencillos...
Cuando ya fuimos grandes,
cuando ya teniamos sentido,
vino la violencia a quitarnos ese
amor, ese sentido, esa paz que
nosotros teniamos adentro del
corazon. Ese es el peor dafio que
nos hicieron... la violencia nos
vino a poner ese gran alambre,
ese gran nudo entre nosotros,
en nuestra familia, nuestra
mama, nuestros hermanos. Nos

dejo bien afectados."”?

70 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

71 Entrevista 4-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023.
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Mujer participante en el proceso de investigacion para el estudio de Guatemala, septiembre de 2023, Guatemala.

© Andrea Bolarios Vargas
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EFECTOS PSICOLOGICOS Y PSICOSOCIALES

La violencia dejo profundas secuelas psicolédgicas y
psicosociales, afectando los vinculos sociales, familiares
y comunitarios de las sobrevivientes, sus emociones,
pensamientos y conductas. Los efectos que prevalecen
en las participantes en este informe son duelos
alterados, miedo crénico, estigma y culpa; afectaciones
que han perdurado en el tiempo por la falta de
atencion por parte de las instituciones del Estado.”

Tristeza

Las sobrevivientes expresan un sentimiento de
tristeza por la pérdida de sus seres mas cercanos y los
dafios que sufrieron en sus cuerpos. Es una tristeza
que invade la vida y no les deja pensar mas en el
futuro. En palabras de una de ellas: "Me quedé triste,
sin sentido de vida""?

“No hay quien, por nosotras, lo que
hacemos es que solo lloramos,
Nnos encontramos con nuestras
companeras y lloramos.””

Manuela, una participante Ixil que tenfa 16 afios
cuando fue victima de violencias sexuales, explicé:

"A mi me dejé dolor de cabeza, miedo, tristeza
y también dolor de corazén y dolor de los pies.
A veces no puedo caminar mucho, me canso
rapido cuando camino."”

Susto

Las participantes también se refirieron con frecuencia
al "susto”. Segun la literatura existente, la experiencia
asustante o sobresaltante conduce a una pérdida de
sustancia o fuerza vital, a veces identificada como el
alma.’”® Este efecto puede llegar a incapacitar a las
sobrevivientes, a alterar sus relaciones sociales, y a
un profundo miedo a que se repita la escena temida.

“Me quedo susto, cuando hay palabras, buya,
cualquier cosa, hasta un cohete me asusta.
Hasta un bolo que grita me asusta, ya no
me queda nada de fuerza, ruido. Si hay un
problema del otro lado, con el vecino, ..., me
asusto. Me quedd mucho susto... Enfermedad en
los nervios. Y se regaron en toda mi cabeza, en
mis manos, en mis ples... ya no voy a caminar
mucho por el dolor. Creo que por nervios me
agarré el dolor. Me agarré de una vez. Es una

enfermedad fuerte.””

Ellas le llaman enfermedad de nervios. El susto puede
llegar a incapacitar a una persona hasta llevarla a la
muerte. Las secuelas se traducen en dolencias fisicas
y alteraciones nerviosas que reflejan la profunda
conexion entre el trauma emocional y el bienestar
fisico, complicando alin més la ya desafiante tarea de
continuar con su vida diaria.

“Susto, ... mi corazén como arde, estoy sudando

en la noche. Cuando escucho un ruido, yo
escucho bombas. Yo escucho unos lios que
estaba haciendo la gente... me asusté, de una vez
me desmayeé.””®

72 Como explica Van Der Kolk, el trauma afecta todas las dimensiones del ser humano, el cuerpo, las emociones, la relacién con sus vinculos mas cercanos y el
pensamiento de futuro [Bessel Van der Kolk, El cuerpo lleva la cuenta. Cerebro, mente y cuerpo en la superacion del trauma (Eleftheria 2015)].

73 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

74 Ibid.
75 Entrevista 1-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023.

76 Arthur J. Rubel y otros, Susto. Una enfermedad popular (Fondo de Cultura Econdmica, 1995).
77 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

78  Entrevista 6-Sobreviviente, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.
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Trastorno de Estrés Postraumatico

Dentro de los efectos psicolégicos mas comunes entre
las participantes, se encuentra el Trastorno de Estrés
Postraumatico (TEPT), que se manifiesta en sintomas
tales como flashbacks y un malestar psicolégico intenso
ante estimulos asociados a la violencia sufrida.” Las
mujeres describen cémo los recuerdos invasivos que
tienen les provocan reacciones fisicas de defensa
agresiva, a veces incluso contra sus propias hijas; y como
un enojo profundo pervive como respuesta automatica
a la mirada ajena. Este cuadro de sintomas del TEPT
evidencia no solo la lucha interna por recuperar la
estabilidad, sino también la dificultad para interactuar
con el mundo exterior, perpetuando el aislamiento v el
sufrimiento.

“Cuando me van a tocar [la puerta] mis hijas,

. me levanto pura loca, dando manadas o
patadas, un susto feo. Le digo a mis hijas que
no me hablen, no me despierten, para no
golpearlas. Soy pura loca, saber qué tengo...
doy manadas, si no se quitan las alcanzo, en la
cama estoy, si no patadas. ;Saber qué significa
eso? Me defiendo. Pobres mis hijos, a veces
los alcanzo, por eso desde allé me hablan,
retirados.”®°

Otro sintoma del TEPT es el malestar psicologico
intenso prolongado ante factores que simbolizan o
contienen aspectos relacionados al trauma.

“Si, soy muy enojada, ahora ya no es tanto, me

controlo. Soy muy enojada, con cualquiera
que me mira... a veces se quedan viendo como
estd mi pie, porque chenqueo, ;qué mandado
tienen? Les digo, se agachan.”®

Vergiienza

Las sobrevivientes experimentan también mucha
verglUenza. En sus testimonios, se evidencia la
sensacion de pérdida de control sobre su vida, la falta
de confianza en los otros, y sentimientos de culpa
y verglenza, con una correspondiente afectacion
sobre sus cuerpos y sexualidades. Carmela lo explica:

“Ya no volvid a ser igual porque yo siempre sentia
verglienza, pena y dolor... ya no era igual que
antes de que me pasara eso. Entonces, para mi
eso dfecté porque ya no era la misma, ya no
hacia las cosas con la misma alegria de antes.
Con todas las personas que compartian conmigo
me daba pena, porque sentia que todo el mundo
lo sabia, aunque no era asi, pues el que lo sabia
era el padre y la gente mds cercana, la familia con
la que yo vivia, pero sentia que en el momento
en que la gente me miraba sabian lo que me
habia pasado. Personalmente lo que sentia era
verglienza. Al sentir que todo el mundo me veia,
yo sentia verglienza de mi misma por lo que

habia pasado.”?

Esta vergUenza ha sido clave en el silenciamiento de
las victimas, y en la acentuacion del impacto de la
violencia. En palabras de Keneth Hardy:

“En el repertorio de las emociones nada es
tan debilitante como la vergiienza, éste es un
sentimiento que no se puede mostrar a otros,
porque es muy debilitador, en donde existe la
verglienza hay silencio y secreto. Entonces es ahi
que las personas no pueden hablar de lo que les
ocurre. Al silenciarse, las victimas llevan el dolor en

el cuerpo.”

79  Eltrastorno de Estrés Postraumatico se encuentra dentro de los desérdenes relacionados con traumas y factores de estrés de acuerdo al Manual Diagnéstico
y Estadistico de los Trastornos Mentales, DSM-5, Asociacion Americana de Psiquiatria (2014).

80 Entrevista 3-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023.
81 Ibid.
82 Entrevista 8-Sobrevivientes, 9 de septiembre de 2023, en linea.

83  Kenneth V. Hardy and Tracey A. Laszloffy, Teens Who Hurt. Clinical Interventions to Break the Cycle of Adolescent Violence (Guilford Publications 2006).
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IMPACTOS FiSICOS

Las violencias sexuales implicaron también graves
impactos en sus cuerpos, incluyendo el riesgo de
contraer enfermedades infecciosas de transmision
sexual o infecciones del tracto urinario.®* El analisis
de los testimonios revela consecuencias a largo
plazo para la salud y padecimientos que terminan
por volverse cronicos, en ocasiones como expresion
0 somatizacion del trauma emocional. Todas las
personas entrevistadas se refirieron a malestares
fisicos relacionados con las violencias sexuales.
Algunas de ellas tienen padecimientos que requieren
intervencion médica.

Las sobrevivientes expresaron que tienen
enfermedades desde entonces, y que eso les causa
mucho pesar. Relacionan el malestar fisico con el dolor
de corazén. Los efectos incluyen dolores crénicos,
como en el caso de una victima con fractura de
columna que no puede realizar las actividades de la
vida cotidiana sin experimentar dolor:

“Tiene una fractura en la columna,
no puede dormir boca arriba,
duerme de lado. No puede
caminar ni dormir bien, tampoco
puede trabajar y levantar cosas
pesadas. Cuando la violaron, la
tiraron, fue a dar con la espalda,
por eso siempre tiene el dolor."

Otras sobrevivientes experimentan infecciones
urinarias constantes:

“A veces cuando voy a orinar siento como chile,
voy al baho y siempre me queda como chile.”®®

“Lo que le dejo la violencia sexual fueron las
infecciones urinarias, todo el tiempo estd
mojada su ropa; era amarillo y blanco, también
a veces con sangre.”®’

La relacion causa-efecto entre las dolencias fisicas y
las violencias sexuales subraya la imperiosa necesidad
de acceso a tratamientos médicos especializados y de
largo plazo para las sobrevivientes.

“Mi situacion de salud... Una no puede ver,
otra tiene colon irritable... Las enfermedades
son cronicas y necesitan recursos para hacer
exdmenes completos y tratamiento adecuado.”®®

Afectacion a la capacidad reproductiva
y abortos

Las secuelas fisicas de las violencias sexuales van mas
alla de los padecimientos evidentes e incluyen angustia
ante la posibilidad de no poder tener hijos e hijas, asf
como el sufrimiento fisico y emocional relacionado
con la pérdida de embarazos. La preocupacion
por la capacidad reproductiva y las complicaciones
asociadas con abortos involuntarios toca una fibra
sensible y profundamente arraigada en lo que "debe
ser” la identidad de la mujer, evidenciando también el
peso de los roles preestablecidos para ellas.

“Yo estaba analizando todas las enfermedades
que tengo, el dolor de cabeza, del corazon,
dolor de estémago. Solo me imagino que si nos
hubieran dafado la matriz y no hubiéramos
tenido la oportunidad de tener hijos... ;Por qué
estamos enfermas? Porque nos violaron y nos
dejaron muchas enfermedades."®°

Las mujeres entrevistadas hablan de haber sufrido
abortos luego de las violencias sexuales. Mencionan
que “quedaron dafiadas y lastimadas’, y que como
consecuencia el cuerpo expulsaba a los bebés.

84  Estas pueden incluir la gonorrea, la clamidiasis, la sffilis, el VIH, las hepatitis B y C, el herpes simple y el Condyloma acuminatum (verrugas venéreas),
vulvovaginitis asociadas al abuso sexual, como tricomonas, Moniliasis vaginitis, Gardenarella vaginitis y Enterobius vermicularis (lombriz intestinal). Ver
Protocolo de Estambul. Manual de investigacion y documentacion eficaces de la tortura y otros tratos crueles, inhumanos o degradantes (OACNUDH 2004)

p.82.
85  Entrevista 1-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023, Guatemala.
86 Entrevista 5-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023, Guatemala.
87  Entrevista 2-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023, Guatemala.

88  Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

89 Entrevista 1-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023.
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“Tuve muchos abortos, como ocho, ... si uno no
se hace el legrado crece y se muere uno.”°

Diabetes y reuma

Alo anterior se suman enfermedades crénicas como la
diabetes y el reuma, que, si bien no pueden atribuirse
Unicamente a las violencias sexuales, si parecen
recurrentes en perfiles de sobrevivientes y son vividas
como un recordatorio del sufrimiento pasado. Esto
puede explicarse por la relacion aparente entre
situaciones de trauma, estrés cronico y la aparicion
de diabetes, como demuestran investigaciones en
este campo.”’

“La diabetes, reuma, cdlculos. Hace seis afios me
iban a enterrar, mi hija me curd y por eso estoy
viva, gasté por mi, me llevé a Quiché, me llevé
al centro de salud en Nebagj [...]."*

PERDIDAS MATERIALES

Los testimonios de las participantes revelan una
sistematica destruccion y robo de bienes materiales en
el contexto de la violencia, como viviendas, terrenos,
cosechas y animales, lo que se tradujo en una pérdida
inmediata de patrimonio y autosuficiencia econémica.
Por ejemplo, la destruccion de la milpa, que sustenta
tanto la alimentacion como la cultura y continuidad
de sus tradiciones, deja tras de si un vacio que afecta
la soberania alimentaria y la posibilidad de generar
iNgresos propios.

Este despojo de sus bienes materiales, sus animales
y sus terrenos debe entenderse desde el concepto
de la "red de vida", que en la cosmovision maya se
refiere a la interrelacion entre los seres humanos, la
naturaleza y la comunidad, donde cada elemento
es fundamental para el bienestar holistico. Esto
implica que la salud, felicidad y espiritualidad de cada
individuo y de la comunidad esta profundamente
entrelazada con la del territorio que habitan. Cada

una de estas pérdidas implica una crisis profunda
en la identidad y la estructura social del pueblo y su
cosmovision, més alla del impacto que generan a
nivel individual.

Las mujeres expresan como el gjército se apropid de
sus tierras, destruy sus parcelas y cosechas, animales,
vestidos y herramientas de trabajo. Algunas salieron
a las montafias sin ropa, sin vestido y sin comida v,
al regresar, el Estado no les repard ni les devolvié lo
robado. Esta situacién ha empobrecido a las familias,
y ha impactado también a sus hijos e hijas, que no
pudieron estudiar y ser profesionales.

“Se quemaron los trojes, las mazorcas, todos
los animalitos (caballos, cochitos, chivitos), se
quem¢ la casa. Todo eso pasd. Machetearon la
milpa. Perdimos todo.”

Dofia Manuela tuvo que desplazarse, perdiendo su
casa, terreno, y animales. Estuvo en un campamento
que se llamaba Santa Rosa. Caminaron mucho
para poder llegar alld, donde se refugiaron muchas
personas. Esto acentud la precariedad en su
cotidianeidad. Algo que recuerda es cdmo cocinaban
sin sal, que era algo fundamental para ellas.**

“Perdieron su casa, sus materiales,
todo lo que habia adentro.
También perdieron su terreno
[..] Los animales que queriamos,
nuestros pollos, cerdos.”

Asi lo expresan otras sobrevivientes como Manuela:

“Nos quedamos sin ropa, sin comida, sin
zapatos, sin chamarra, quemaron nuestra casa
y el maiz."*®

90 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

91  Kapil Sharma y otros, “Stress-Induced Diabates: A Review” (13 September 2022) 14(9) Cureus https://www.cureus.com/articles/112924-stress-induced-

diabetes-a-review#!/ consultado el 18 de septiembre de 2024.
92 Entrevista 3-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023.
93 Ibid.

94 Grupo Focal 1 con Sobrevivientes de Sepur Zarco, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.

95  Grupo Focal con Sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

96 Entrevista 1-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023.
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Ademés de su capacidad devastadora, la destruccion
por el fuego tiene un fuerte significado simbdlico
para la poblacién indigena. Supone quemar sus
formas y proyectos de vidas. Las comunidades
perdieron sus casas, cosechas, y bienes materiales
y familiares, pero también sus referentes sociales y
culturales, debido a los bruscos cambios sufridos
en su entorno social. Como resultado del robo y
destruccion de sus tierras y propiedades, se produjo
una negacion o falta de acceso a recursos bésicos,
deteriorando la calidad de vida de las sobrevivientes
e impidiendo que sus hijos e hijas pudieran acceder a
educacion y oportunidades de crecimiento personal y
profesional. Este despojo violento no sélo les robd su
pasado y presente, sino que también comprometio
su futuro. Sin estos recursos materiales y econémicos,
las mujeres se han visto forzadas a depender de
otros, frecuentemente los hombres de la familia o la
comunidad, para sobrevivir.

Las pérdidas materiales han representado una pérdida
simbdlica y cultural, ya que algunos de estos objetos
estan dotados de gran significado familiar, cultural e
histérico: la piedra donde se muele el maiz, la milpa
como sustento, las candelas para hacer ceremonias,
los vestidos tejidos que llevan el significado de la
ensefianza de las abuelas. La tierra donde cultivan
también tiene un sentido de pertenencia y valor,
pues es donde estan los puntos cardinales y donde
descansan los ancestros.

Les quitaron sus trajes e indumentarias
tradicionales

En Chimaltenango, por ejemplo, durante el conflicto
las mujeres tuvieron que esconder sus trajes
tradicionales.’” Como sefialan, "nos obligaron a
quitarnos la indumentaria y ahora es importante
tenerla, pero es cara por el trabajo y es dificil tener
acceso a la ropa"*®

“[Hlay mucha gente que ya no
usa traje por el motivo de que si
uno esta usando traje, lo matan.
Hay muchos compaferos que
se refugiaron en otras naciones,
se refugiaron aqui en la capital,
para poder vivir y que no fuera
tan facil identificarlos con su traje.
Por eso hoy es el tiempo que
nosotras debemos de respetar o
conservar nuestro traje. Valorar
nuestro traje."”

En este contexto, el uso y el significado del traje
tradicional indigena en Guatemala trasciende su
funcion “estética”, convirtiéndose en un simbolo
profundo de identidad, historia, resistencia y
cosmovision cultural. Para las mujeres, vestir sus trajes
no solo refleja un orgullo arraigado en su herencia,
sino que también se erige como un acto de resistencia
frente a la discriminacion y el racismo sistematico que
han enfrentado. Es, por ende, una afirmacion de su
derecho a existir, un manifiesto que desafia la pérdida
de identidad y los procesos de marginalizacion que
han buscado violentarlas.”®

Pobreza

Con el robo y destruccién de sus propiedades
se incrementod la pobreza, aunado al hecho de
desplazarse y dejar todas sus pertenencias, sin apoyo
ni proteccion del Estado.

“Durante la guerra faltaba comida. El ejército
arruiné toda la comida: las papas, la papa
dulce, el maiz."*

97  Los trajes o indumentarias se refieren a la vestimenta tradicional indigena, de gran valor cultural y simbélico para los pueblos indigenas.

98  Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

99  Grupo Focal de validacion con mujeres sobrevivientes, 20 de marzo de 2024, Guatemala.
100 ONU Mujeres — América Latina y el Caribe, 'Desde mi perspectiva: "El simple hecho de vestir nuestra ropa tradicional es una expresion de resistencia” (20 de abril de

2019).

10T Grupo Focal con Sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.
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Las mujeres entrevistadas no han podido salir de la
pobreza. A lo largo de los afios se ha profundizado
la situacion: con la edad, ya no pueden tejer porque
no ven bien, y dependen completamente de sus hijas
e hijos. Como explica una mujer de Chimaltenango:

“La canasta bdsica ha subido mucho, el

transporte... Por ser mujeres de tercera edad ya
no cuentan con trabagjo [...] Ellas dependen de sus
hijos, para todo. Muchas viven con los hijos, ha
sido dificil desde la violencia y desaparicion de
sus esposos.” 102

4.1.2. Impacto en la nifez victima de
violencias sexuales

La violacion sexual y la tortura ejercida contra la nifiez
durante el conflicto han dejado huellas indelebles en
sus vidas, incluyendo afectaciones de salud fisica o
mental y pérdida de familiares o desplazamientos,
sin tener un marco desde el que poder entender lo
que les ocurrfa por ser tan jovenes!® Las violencias
sexuales en la infancia interrumpen el desarrollo
normal, creando patrones psicoldgicos destructivos
y enfermedades somaticas que requieren atencién y
cuidado especializados.

Las consecuencias traumaticas se extienden a lo
largo de la vida de quienes en su momento fueron
nifias victimas, alterando su sentido de seguridad y
concepcion del mundo. Un reflejo de este profundo
impacto se ve reflejado en el testimonio de Ana, que
tenia nueve afios cuando sufrid violencias sexuales por
parte del ejército:

“Me afecté mucho, me dio un dolor de estomago
arribita de la vagina. Tengo unos dolores... siento
que son chibolas,** por la espalda, la columna.
Siento una chibola que sube... Me duele la pierna,
me duele la cabeza... y en el oido un tremendo
ruido, ;por qué? Por las bombas en la montana, las
bombas lo hicieron. Cuando me violé el ejército yo
tenia como 9 afos... Me enfermé, me desmayé por
el miedo, yo vi el flujo blanco que cayé mucho, y la

sangre cayo."%

Ademas de sufrir violencias sexuales, Ana también
vivio el asesinato de su madre y fue desplazada junto
con su abuela, teniendo que huir constantemente del
ejército. No poder establecerse en un lugar seguro
le impuso un estado de alerta, miedo y angustia
permanentes. Ella misma dice que “es un milagro
estar viva, no sé de ddnde saqué tanta fuerza para
vivir y para estar aqui"® Este relato evidencia cémo
la situacion de vulnerabilidad de nifios y nifias se
acentla cuando no cuentan con padres o madres
que les puedan proteger, alimentar y cobijar; pero
también muestra la propia fuerza para seguir.

Otro de los testimonios es el de Matilde, cuya
respuesta para sobrevivir fue la disociacion: dejar,
inconscientemente, de lado el evento traumatico para
poder seguir adelante. Afios después inicid su camino
de sanacion:

“Creo que habiendo estado en el tiempo de
la guerra y el conflicto armado, mi manera
de sobrevivir, y eso lo tengo bastante claro
ahora, fue la disociacion, en el sentido de que
seqguir sobreviviendo requirié poner a un lado
la historia del dolor y la historia de lo que
habia significado eso en mi vida directamente.
Entonces, lo puse en una cajita de cristal
olvidado... lo olvidé."%

102 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

103 Estudios sobre violacion sexual en adolescentes confirman que el abuso y la violacion son por si mismos situaciones constrictivas que coartan su libertad. Los
efectos del abuso sexual prolongado, cautividad y tortura desarrollan un trauma crénico. En adolescentes, se observa en este periodo muchas conductas
autodestructivas y socialmente sefialadas, como la promiscuidad, el abuso de sustancias, los intentos de suicidio, las fugas del hogar y el enojo. Las secuelas méas
visibles entre las adolescentes son la depresion y los intentos suicidas [Gioconda Batres Méndez, Del Ultraje a la Esperanza. Tratamiento de las Secuelas del Incesto

(ILANUD 1997). p.14].
104 La palabra chibola se refiere a unas bolas, canicas, o pequerias esferas.
105 Entrevista 6-Sobreviviente, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

106 Grupo Focal 1con Sobrevivientes de Sepur Zarco, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.

107 Entrevista 9-Sobreviviente, 27 de julio de 2023, en linea.
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HIJOS E HIJAS NACIDAS DE LA GUERRA

La compleja problematica de los hijos e hijas producto
de violaciones sexuales se ve profundizada por el
estigma que enfrentan dentro de sus comunidades.
Ademas, los hijos e hijas viven con resentimiento
contra las fuerzas armadas, y con frustracién por la
ausencia de un padre y la discriminacion comunitaria.
Todo ello desencadena emociones negativas y
conductas autodestructivas, como el alcoholismo,
que agravan la ya precaria relacion con sus madres.

Estas violencias también han propiciado una transmision
intergeneracional del trauma, sufriendo los hijos e hijas
las consecuencias emocionales y fisicas del sufrimiento
de sus madres. Los testimonios hablan de nifios y
nifias que han “mamado la tristeza” y que desarrollan
trastornos psicoldgicos vy fisicos, alteraciones de la
conducta, y problemas de salud, todo ello empeorado
por la inaccesibilidad de recursos econémicos.

Las mujeres de Chimaltenango, por ejemplo,
expresaron que los hijos e hijas producto de la
violacion sexual representan un reto para ellas. Son
jovenes que crecieron sin el apellido de un padre,
que tienen una mala relacién con las madres, que son
discriminados en la comunidad.

Esta problematica es transversal en diversos
territorios, sumada a la presion social ejercida en
ocasiones sobre las mujeres para deshacerse de sus
hijas e hijos. Por ejemplo, en el &rea Kaqgchikel:

“Los hijos e hijas producto de la violacion
constituyen la prueba viva de la traicién contra
el grupo. Para borrar la humillacién, algunas
comunidades han interferido en las decisiones
de las mujeres de guardarlos con ellas o no.
Sobrevivientes kaqchikeles relatan las presiones
que encontraron por parte de su comunidad
para hacer desaparecer a sus hijos producto
de violacion, incluso para matarlos. ‘Como mi
embarazo no es de mi marido, me consolé con
Dios. Hay quienes me dijeron que lo regale o que
lo mate. ;Cémo lo voy a regalar si es mi hijo?"."1%

4.1.3. Efectos en las familias y comunidades

Las violencias sexuales han dejado también heridas
en el tejido familiar y comunitario, generando
impactos que se extienden mas alld de las victimas
directas. Las sobrevivientes entrevistadas enfrentan
muchos problemas en sus familias y comunidades.
Aungue hayan pasado décadas desde la violencia y
estén ya ancianas, algunas no cuentan con el apoyo
de sus hijos.'

IMPACTO COMUNITARIO

Las violencias sexuales despertaron tensiones
y dindmicas de rechazo en las comunidades,
debilitando las redes de solidaridad y la cohesion
comunitaria. Las comunidades discriminaron a las
mujeres por haber sido victimas de violacion, como
si la violencia vivida fuera distinta a otras violaciones
a los derechos humanos. Como dice una de las
sobrevivientes, "no podemos hablar de la violencia
sexual, dicen que nosotras nos dejamos."™ También
las mujeres de Sepur Zarco relatan como, antes
de la sentencia, las consideraron mujeres faciles y
responsables de lo que les habfa sucedido.™

Esta percepcidon comunitaria, construida por el
sistema patriarcal, se intensifico durante la guerra.
El impacto se agudizd cuando las comunidades
asociaron a las victimas de violencias sexuales con
los grupos en conflicto, acuséandolas de "guerrilleras”,
lo que dividid y cred todavia mas conflictos y
fracturas comunitarias.

"A nivel comunitario... mucha
division, peleas. Actualmente hay
desalojos y les prenden fuego a
las casas. Maltrato, las acusan de
haber sido guerrilleras y siguen
los conflictos comunitarios."!*?

108 Amandine Fulchirone, Olga Alicia Paz y Angélica Lopez, Tejidos que lleva el alma. Memoria de las mujeres mayas sobrevivientes de violacion sexual durante el

conflicto armado (ECAP, UNAMG 2009), p. 255.

109 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

10 Ibid.

M Grupo Focal 1con Sobrevivientes de Sepur Zarco, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.

112 Grupo Focal con Sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.
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Mujer participante en el proceso de investigacion para el estudio de Guatemala, septiembre de 2023, Guatemala.

© Andrea Bolafios Vargas
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Son muchas las sobrevivientes que narran haberse
sentido criticadas y sefialadas, etiquetadas con
estigmas gque las marginaban, o acusadas de irse con
hombres o de ser hechiceras. Algunas sobrevivientes
se fueron de sus comunidades por la vergtenza, y
para evitar el peso de estos juicios: “Su hermana,
segun lo que preguntd, podria estar cerca de la
comunidad en donde vive, pero no tiene esa certeza."™

Para muchas, esos juicios persisten en la actualidad:

“La comunidad tal vez va a escuchar que... Me
vine a reunién a Nebaj, alguien dijo: ah la
sefora tal vez mala leche esta haciendo, tiene
su casero, tal vez esta haciendo hechiceria,
cosas malas. Como se estaban burlando..., no

s

me respetan. Hablan mal de mi."***
MULTIPLICIDAD DE VIOLACIONES

A esta disrupcion en el tejido familiar y social generada
por las violencias sexuales, se suma el impacto propio
de las violaciones que las acompafiaron. Y es que las
violencias sexuales no se cometieron como un hecho
aislado, sino en un contexto marcado por multiples
violaciones en contra de la comunidad. Muchas de
las sobrevivientes narran cémo las violencias sexuales
fueron acompafiadas del asesinato y la desaparicion
forzada de sus esposos y otros familiares; lo
que produjo importantes vacios de liderazgo y
seguridad en sus comunidades. Esto reforzo, a su
vez, el sufrimiento con el que ellas cargaban. Con
la desaparicion de sus esposos, muchas se vieron
obligadas a asumir el rol como jefas de hogar,
teniendo que hacer frente al sustento econdémico y
cuidado emocional de sus hijos en ausencia de sus
parejas. En el caso de Sepur Zarco, la desaparicion
de los hombres como consecuencia de las
reivindicaciones por la tierra y el territorio dejé en las
mujeres un dolor “perpetuo’, resultado de no saber el
paradero de sus seres queridos, lo que se constituyd
una fuente de angustia y ansiedad permanente.

“Cuando los soldados llegaron a nuestras
comunidades se llevaron a nuestros esposos, se
llevaron a mi esposo. Hasta hoy nunca me enteré
a donde lo fueron a dejar, en donde tiraron el
cuerpo, y estamos haciendo lo posible en la
espera de que si los vamos a encontrar, pero no
hay nada todavia. Fue fuerte, es doloroso hablar
sobre el pasado, pero igual es como que los
soldados fueron a destruir todo, todo se destruyo
cuando ellos llegaron a las comunidades.
Ahora no podemos decir que estamos viviendo
tal como antes, nos ha costado la vida, nos
ha costado sobrevivir. Viendo de qué forma

podemos sobrevivir dia a dia..."**

Algunas de las sobrevivientes sufrieron la desaparicion
de toda su familia durante el conflicto, lo que se
traduce en duelos alterados y heridas que supuran
hasta hoy. Es el caso de las hermanas Carmela y
Rita, cuya familia entera fue desaparecida tras haber
sufrido ellas violencias sexuales:

“En el momento, aparte de que no tenés como
tiempo de vivir tu duelo, lo unico que queria
era abrazar a mi mamd. Después, lo que quiza
hubiera ayudado era poder vivir tu duelo, pero
no lo hacés porque sabés que han secuestrado
a tu familia... Por eso actualmente sequimos
tratando de encontrar a los desaparecidos,
porque ese ciclo no se ha cerrado... entonces eso
es algo que seria muy reparador poder lograr,

por lo menos darles una sepultura.”*®
EFECTOS EN LA SEGUNDA GENERACION

El impacto de las violencias sexuales se hereda
frecuentemente por las siguientes generaciones, mas
alld de los hijos e hijas nacidos de las violaciones.
Una sobreviviente del area Ixil narré como tuvo que
desplazarse a la costa sur para cuidar de su vida y
la de sus hijos, tras lo que uno de ellos fallecio. Ella
considera que fue porque ‘'mama de la tristeza, del
susto”. En sus palabras:

113 Grupo Focal 1 con Sobrevivientes de Sepur Zarco, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.

114 Entrevista 6-Sobreviviente, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

15 Grupo Focal 2 con Sobrevivientes de Sepur Zarco, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.

116 Entrevista 8-Sobrevivientes, 9 de septiembre de 2023, en linea.
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“Hay hijos que por mamar la
tristeza y el susto, hasta la
actualidad padecen de susto.
Cualquier cosa los altera, altera
SUS Nervios, y es consecuencia de
todo ese dafio que vivieron y que
ha sido mamado por ellos."

Asi lo cuentan otras sobrevivientes:

“Todos se enfermaron, los patojos también.1
Mi primera hija que nacié tiene como dolor en
su corazoén. Me pone triste esto, me pone triste
porque qué voy a hacer, no hay dinero, no
podemos comprar para ayudar a nuestra patoja.
La patoja tiene dolor en su estémago, tiene dolor
en su cabeza y su mente ya no escucha tanto,
nada."**

Otro factor para la transmision del dafio a las siguientes
generaciones es el silencio. Todas las entrevistadas hablan
de una etapa de silencio en la que no podian expresarse,
debido a la falta de representacion de lo sucedido y
de personas que las escucharan, a la imposibilidad de
nombrar el horror vivido o aceptar la crueldad humana,
ala idea de que de esta manera se protegia a los hijos e
hijas, y a las amenazas y el miedo por las desapariciones
forzadas.

SEPARACION DE FAMILIAS Y EXILIO

Otro de los efectos méas constantes ha sido la separacion
de familiares, particularmente por desplazamientos
derivados de las violencias sexuales, pero también
acentuados por las muertes y desapariciones
cometidas en el contexto de la violencia. Asf lo ilustra
el caso de las hermanas Lopez. La familia perdié a diez
familiares directos, sin contar con los cuerpos de los
desaparecidos, sin realizar rituales de despedida, y sin
recibir apoyo social y solidario durante el proceso de
duelo. Las dos hijas, Carmela y Rita, sufrieron tortura
y violacion sexual, una en prision y la otra siendo nifia
frente a sus hermanitos. Las dos se desplazaron a

117 Grupo Focal con Sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.
18  Patojo significa joven en Guatemala.

19 Entrevista 6-Sobreviviente, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

120 Entrevista 8-Sobrevivientes, 9 de septiembre de 2023, en linea.

40

Canadéa para poder vivir, pero no han podido desde
entonces reunirse con sus familiares que quedaron
entre Guatemala y México:

“Me afecté con mi familia, me separé de mis
hermanos. Era dificil verlos, eran dos nifios...
pero tardé mucho tiempo para volver a
encontrarme con mis hermanos, supuestamente
tratando la manera de recuperar un poco, tanto
del dano fisico como mental, para volverlos a
ver, cosa que no se pudo porque eso no paso
pronto."°

4.2. Percepciones y demandas

de reparacion

La lista de necesidades a nivel individual y comunitario
es amplia y diversa, incluyendo apoyo a la vivienda, a
proyectos productivos, compensacion economica,
acceso a servicios basicos, educacion para sus hijos,
hijas, nietos y nietas, oportunidades de desarrollo,
formacion en medicina ancestral, y creacién de
centros de salud profesionales. Las demandas de
reparacion por parte de las sobrevivientes indican
no solo la busqueda de paliativos para el sufrimiento
pasado, sino también la aspiracion a un futuro donde
la autonomia sea restituida, y su cultura y cosmovision
ancestral, valorada y preservada.

Como se expresd anteriormente, las participantes
de este estudio incluyen tanto a sobrevivientes que
han recibido alguna forma de reparacién o justicia en
sede judicial, como a personas que no han recibido
ningun tipo de medida o reconocimiento hasta el
momento. Pese a ello, todas exponen una falta de
satisfaccion en cuanto a su reparacion efectiva.

En el caso de Sepur Zarco, por ejemplo, el analisis
de los testimonios refleja la distancia existente
entre las medidas ordenadas en las sentencias y
su cumplimiento efectivo. Las mujeres, que han
ganado una importante batalla legal, sienten un vacio
importante al enfrentar la falta de implementacion
de las medidas, lo que impide que cierren ciclos de
sufrimiento y reconstruyan plenamente sus vidas. Si
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bien hay un cumplimiento de ciertas medidas, como
becas a nivel comunitario, la falta de reconocimiento
por parte de su comunidad y la ausencia de
beneficios directos intensifican su frustracion. Como
lo expresa una de las sobrevivientes:

“Por ejemplo, [...] me duele mucho que cuando
nosotras ganamos la sentencia decian que
recibimos apoyo, pero no es asi. El apoyo que
estuvimos gestionando fue a nivel comunitario,
son las becas. Pero no tiene sentido lo que yo
hice... Es un beneficio para la comunidad, los
que lo estdn recibiendo ahora no se recuerdan
de nosotras. Ellos estdn felices con el dinero,
mientras nosotras no estamos recibiendo
nada. Me duele mucho porque sé que fue
parte de mi lucha. A la vez me siento alegre
porque siento que es algo para los nifos,
pero lamentablemente a nivel comunitario no
reconocen que fue parte de nuestra lucha.”**

4.2.1. ;Qué significa la reparacion para
las mujeres?

REPARACIONES EN UN CONTEXTO

DE EXCLUSION Y DISCRIMINACION
HISTORICAS: LA URGENCIA DE UN ENFOQUE
INTERSECCIONAL

En el contexto de exclusion estructural que enfrentan
ciertos grupos historicamente excluidos, como
los pueblos indigenas en Guatemala, es crucial
comprender la interrelacion entre la reparacion vy la
garantia de derechos basicos o fundamentales. En
este sentido, las medidas de reparacion deben ser
vistas como parte integral de un enfoque méas amplio,
que busque romper el ciclo de exclusion, lo que
requiere abogar no solo por medidas reparadoras,
sino también por politicas publicas que satisfagan
los derechos fundamentales de estos pueblos,
integrando un enfoque interseccional.

Esto incluye, por ejemplo, el derecho a la educacion,
cuya satisfaccion exige una respuesta mas alla de la
reparacion, y requiere una perspectiva interseccional
que la haga culturalmente pertinente, ofrecida en
idiomas mayas, y accesible para distintos grupos de
edades. Pero también el derecho a la salud o a la

titularidad de las tierras. Estas cuestiones exceden el
alcance del derecho a la reparacion debida por un
dafio causado, y emergen como responsabilidades
estatales para el conjunto de la poblacion cuando se
adopta un enfoque interseccional. La interacciéon de
variables como ser muijer, indigena, rural, monolingue
y en condiciones de pobreza, no solo definen la
experiencia individual de cada sobreviviente, sino
que configuran realidades colectivas que exigen una
respuesta estructural més allé de la reparacion.

Aun asi, las participantes se han referido a algunos
de estos derechos como demandas de reparacion.
Este tipo de pedidos demuestra como, en situaciones
de vulnerabilidad, racismo y marginacion, el acceso
efectivo a derechos fundamentales puede ser
percibido como una forma de reparacién, pero
también se explica por la pertinencia de garantizar
derechos de los que fueron privadas a lo largo
de la historia y, con mas intensidad, durante el
conflicto armado. La reparacion se vuelve asi un
eje de incidencia que va més alla de una respuesta
a un agravio, reforzando la responsabilidad estatal
de promover el bienestar colectivo de todos sus
ciudadanos y ciudadanas.

EL ACCESO A LA JUSTICIA COMO MEDIDA
Y CAMINO A LA REPARACION

Las participantes en la investigacion sefialaron
la importancia que juega la justicia para sentirse
reparadas de manera integral, compartiendo como
la ausencia de respuestas, sanciones y reparaciones
judiciales han contribuido a la imposibilidad de
sanacion y a la perpetuacion del aislamiento. Al no
existir un reconocimiento social de los crimenes
cometidos, lo que se ilustra y reproduce con
constantes desalojos de sus territorios, y dado el
estigma imperante, las sobrevivientes se sienten
excluidas del universo social.

Las mujeres Ixiles y de Chimaltenango insisten en
que la justicia no ha de ser vista Unicamente en
términos punitivos, sino también como una via para
la recuperacion de la voz y la dignidad. El acto de
declarar en un espacio judicial, en sus palabras “ir
al palacio a declarar”, simboliza un reclamo por el
reconocimiento de sus derechos y una oportunidad
para que la sociedad escuche y valide sus experiencias.

121 Grupo Focal 1 con Sobrevivientes de Sepur Zarco, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.
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"Hay algo que ellas quieren y
consideran que es un derecho, es
iry hablar, dar su declaracion ante
el palacio. Quieren ir al palacio
a declarar para que se escuchen
sus voces. Ahora estan grandes
y entienden de sus derechos,
pero quieren que se haga justicia.
También quieren que el gobierno
les pueda devolver todo lo que
les ha quitado."'??

Manuela expresa con claridad la necesidad de justicia.

Ella tenfa 16 afios cuando sufrié violencias sexuales
por parte de grupos armados:

“Me obligaron y si no hubiera querido me hubieran
matado porque estaban con armas, estaban
disparando, mi casa estaba llena de soldados a las
doce de la noche, cuando me violaron, y no fue la
primera vez sino la segunda. Entonces yo les tengo
mucho miedo, yo fui obligada a hacer eso y no es
justo que se quede asi. Las autoridades tienen que
saber qué fue lo que pasé. Entonces, es importante
que se vea la justicia, queremos ver la justicia."’*

También Mariana lo enfatiza:

“La justicia es lo que estamos buscando, por
eso estamos ahi. Es importante pues, asi como
sufrimos, que nos sacamos de que esté encerrado
en la cdrcel y nunca se hace la justicia. Ya tiempo,
mira cémo estamos ahorita, ya somos unas
seforas [...] Justicia queremos y nada. Como
dijimos, nosotros no sabemos cémo va a ser
nuestra vida, si todavia vamos a estar otro afio,
otros dos anos, o ya no. Total, que ya no vamos
a mirar esa justicia... Eso es lo que queremos, por
eso estamos luchando."***

122 Grupo Focal con Sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

123 Entrevista 1-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023, Guatemala.
124 Entrevista 7-Sobreviviente, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.
125 Entrevista 1-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023, Guatemala.

En el caso de Manuela y Mariana, se hace evidente
que més alla del castigo a los culpables, se busca
un proceso judicial que pueda dar cuenta de la
injusticia sufrida, visibilizar los hechos y reconocer
social y oficialmente el dafio causado. En palabras de
Manuela:

“La reparacién significa justicia por todo lo que
nosotros habiamos vivido. ;Por qué? Porque ya
tenemos tiempo de estar buscando justicia y
siento que no nos escuchan. Nosotros estamos
clamando la justicia para que reconozcan todos
los hechos que vivimos, porque es muy dificil lo

que nosotros vivimos. No es mentira."?

Aun asf, muchas veces tienen que lidiar con las
estructuras de impunidad que permanecen en
el Estado y que producen fallos adversos que
imposibilitan la justicia, prolongando los efectos de la
violencia de Estado.*® Cabrera lo explica:

"El procesamiento judicial es una forma
de afrontar el trauma ocasionado por la
violencia, en este sentido se convierte en una
forma de resistencia activa y colectiva. Pero
la impunidad tejida para impedir la justicia
convierte esta lucha por la vida en una
prolongacidn de la violencia y, por tanto, en la
reexperimentacion del trauma originalmente

sufrido."?’

LA SANACION COMO FORMA DE
REPARARSE

Durante la investigacion las sobrevivientes expresaron
la necesidad de “aliviarse” o de “unir los pedazos”, lo
cual revela una comprension de la reparacion como
proceso de sanacion. Para las hermanas Lopez, la
reparacion es:

126 Es pertinente mencionar que las y los funcionarios del sistema de justicia que sfles han escuchado, actualmente sufren persecucién, son criminalizados o estan
en el exilio, como es el caso del Juez Miguel Angel Galvez del Tribunal de Mayor Riesgo “B" quien escuchd en la primera declaracion a las mujeres de Sepur

Zarco y actualmente se encuentra en el exilio.

127 Luisa Cabrera, "Efectos de la impunidad en el sentido de justicia” 23 (2001) Psicologfa Politica pp. 37-58.
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“Construir algo, algo que esta
roto. Buscar esos pequefos
pedazos. Yo lo veo como
un rompecabezas, unir esas
partecitas y que nuevamente se
vuelva a completar.”#

Y para una de las mujeres de Chimaltenango:

“Reconstruir o arreglar algo en
la medida de lo que se pueda,
el dafho que se causo, hablaba
sobre el hecho de violencia
sexual... La reparacion seria solo
un alivio ante todo lo que paso,
no se podria reparar o arreglar,
entienden también que es
importante ciertas medidas
para encontrar cierto alivio."**

La palabra “aliviarse” no es curarse. Las mujeres
insisten que las violencias sexuales no tienen cura.
Estan apelando a un alivio emocional, en el cuerpo,
y para el pesar familiar. Asi, el proceso de reparacion
se convierte en un viaje hacia la recuperacion de la
narrativa propia y del sentido de comunidad, donde
cada paso hacia la sanacion es un acto de resistencia
frente a la violencia y el sufrimiento acumulado.

128 Entrevista 8-Sobrevivientes, 9 de septiembre de 2023, en linea.

4.2.2. Medidas de caracter individual y
material

RESTITUCION DE TIERRAS, VIVIENDA
DIGNA Y TERRENOS PARA CULTIVAR

Respecto a la reparacion material, las participantes
priorizaron tener acceso a la tierra, y una vivienda digna
y propia. Actualmente viven con los hijos o nietos, y
quisieran algo propio para sentirse seguras. Con la
vivienda también necesitan acceso a la energfa eléctrica,
agua potable, drenajes, laminas para los techos, o
tinacos o tanques de agua; y equipamientos como
roperos, refrigeradores, estufas y enseres personales™

Algunas sobrevivientes lo expresaron asf:

"Es importante el terreno y nuestra casita. Los
hombres no creen en la enfermedad..., qué vamos
a hacer cuando vamos a ser mds adultas. Quizd
Ya no nos podemos curar, queremos nuestra casita
para no depender de los hombres."'

"Ahora mis ldminas estdn rotas, mi techo y mi casa
estdn rotas, no tengo dinero para cambiarlas,
solo se estdn reparando y nada mds. Me hubiera
gustado tener algunas ldminas para techar, que
fueran un poco mejor para no sufrir las goteras
que caen. La verdad es que nosotros sobrevivimos
del trabajo diario que hace mi familia. Por
ejemplo, ganan un poquito y eso gastamos hoy,
mariana se van, entonces de donde vamos a
tener dinero para el techado. Me hubiera gustado
tener un techo nuevo, diferente, pero no es asi, las
condiciones estdn muy malas."?

"Que se reparen las casas con utensilios materiales
y cosas que perdieron. Perdimos el maiz, el café,
perdimos nuestras fincas. Queremos que restituyan
las tierras."3

129 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.
130 Grupo Focal de validacion con mujeres sobrevivientes, 20 de marzo de 2024, Guatemala.

131 Grupo Focal con Sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

132 Entrevista 2-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023, Guatemala.

133 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.
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También mencionaron la necesidad de un terreno o
huerto para cultivar hortalizas o cuidar de sus animales:

“Las hortalizas que todavia sembramos, porque
realmente no nos dormimos en la casa,
siempre hacemos cosas; el problema es dénde
hacerlo, necesitamos un terreno grande para
hacer nuestras hortalizas, para crecer nuestros
animales, son cosas que podemos hacer todavia,
pero si no tenemos terreno no podemos hacer
nada y si tenemos terreno, pero no tenemos
dinero cémo nos vamos a poder mantener.">

Las demandas por la titularidad de la tierra son
pedidos historicos, que requieren una revision de la
tenencia de la tierra, y de su despojo y apropiacion
indebida en diferentes periodos de la historia.*

APOYO ECONOMICO O MATERIAL PARA
PROYECTOS PRODUCTIVOS

Las sobrevivientes insistieron en la necesidad de
recibir apoyo econdmico a través del que generar
proyectos productivos o, como algunas lo llaman,
semillas-capital. Estas cantidades econdmicas podrian
utilizarlas para obtener herramientas de trabajo,
como maquinas de coser, hilos para tejer vy telares.
Siendo mujeres con una cultura tejedora, plantearon
que es necesario ‘reforzar este arte, muchas ya no
saben tejer, para nuestras hijas y nietas"

Asimismo, mencionaron la idea de acceder a
implementos que les permitan, por ejemplo, poner
un negocio propio de ellas o sus hijas. Como
ejemplos, mencionaron estufas para tortillerias,
refrigeradores para tiendas, mallas para terrenos
o gallineros, asi como también espacios para
comedores donde vender sus productos, huertos con
semillas originarias, y molinos de Nixtamal.

Como apoyo econdmico, las mujeres también
mencionaron bolsas de alimentos, como una canasta
bésica.

134 Grupo Focal con Sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

EDUCACIQN Y ACCESO A PROGRAMAS DE
FORMACION

Todas las personas entrevistadas mencionaron la
necesidad de educacion a través de la creacion de
escuelas, institutos, y centros de formacién para garantizar
que sus hijos, hijas, nietos y nietas, puedan acceder a un
trabajo digno. También se refirieron a capacitaciones
especificas en tejidos, corte y confeccién, hortalizas y
cuidado de animales, para que sus hijas y nietas puedan
ser independientes y generar ingresos propios.

SALUD CON PERTINENCIA CULTURAL

A pesar de que la salud es un derecho fundamental
que debiera ser garantizado por el Estado, todas las
entrevistadas consideraron el acceso a la salud como
un aspecto fundamental para reparar la violencia
sufrida. Mencionaron la necesidad de servicios de
atencién médica especializa y con pertinencia cultural,
en donde se tenga sensibilidad con sus historias, se
integre el trabajo de las comadronas y Ajquij,”’ y se
considere la Medicina Ancestral e Integral.

Esto es esencial para que puedan sentirse seguras
y comprendidas. Las mujeres relataron como en los
servicios de salud comunitarios no sienten confianza para
contar lo que vivieron y recibir atencion especializada,
lo que ha terminado generando la cronificacion y
empeoramiento de las enfermedades producto de las
violencias sexuales. Como expresé Manuela:

“Para reparar todo el dafo... seria un fondo
especial para curarme, porque la curacién va
a ser como especializada, porque no puede ir
al centro de salud diciendo que fue violada y
que le hagan un Papanicolaou.’*® No es igual
la atencion, cuando le hicieron el Papanicolaou
le explicaron como era y le dijeron a la doctora
cémo la tenian que tratar. Ahi pudo tener la
confianza, pero no va a ir al centro [de salud] con
un enfermero que no la conoce y que conozca su

historia de violencia sexual, no es facil."**°

135 Laura Hurtado Pazy Paz, Estudio histdrico sobre la propiedad agraria y situacion socioecondmica de la Comunidad Sepur Zarco y comunidades vecinas (Alianza
Rompiendo el Silencio 2012); Laura Hurtado Paz y Paz, La histdrica disputa de las tierras del valle del Polochic. Estudio sobre la propiedad agraria (Serviprensa

2014).

136 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

137 Guia espiritual en la cultura maya.

138 La prueba de Papanicolaou es un examen que ayuda a prevenir y detectar el cancer de cuello uterino.

139 Entrevista 1-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023, Guatemala.
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El acceso a los centros existentes es frecuentemente
complicado, o demasiado costoso. Por ejemplo, las
mujeres de Sepur Zarco insistieron en la necesidad
de contar con personal médico que pueda
trasladarse a las comunidades:

“Muchas veces pasa que cuando estdn crecidos
los rios ya uno se queda ahi arriesgando la vida.
Muchas mujeres estdn perdiendo la vida porque
no tenemos una doctora o no contamos con
médico en las comunidades.”*°

Otras mujeres hablan de la curacion y los cuidados de
forma méas amplia. En palabras de Julia:

“La necesidad que tengo es que

le pido a Dios que me cure, le
digo a Dios que me lleve, no me
curo, ya no aguanto (llanto). A
mi me gusta trabajar, rajo lefa...
Me miro bien, pero por dentro
ya no sirvo, ya no sirvo ni para
repuesto.”

Si observamos las raices del término “curar”’,
encontramos que el verbo latino significa cuidar,
preocuparse. El sustantivo “cura” también recoge
este sentido: cuidado, atencion, preocupacion. La raiz
latina nos da la clave para comprender que las labores
de curacion y de cuidado estan intrinsecamente
relacionadas,? y asi también parecen entenderlo las
mujeres.

4.2.3. Medidas para las familias

Algunas mujeres expresaron la necesidad de reunirse
con sus familias. Debido a las violencias, las familias se
desplazaron; algunas viven en el exilio, donde les es
imposible conseguir visas.

Un ejemplo es el caso de las hermanas Lopez, a quienes
el ejército les desaparecid a su padre y asesind a su
madre. Ellas huyeron de Guatemala debido a la tortura
y violencias sexuales sufridas, refugidndose primero en
México y luego en Canadéa, donde viven actualmente.
Aunqgue sobrevivieron, se vieron obligadas a separarse
de sus hermanos. Las pocas ocasiones en que se han
reunido ha sido con gran esfuerzo.

Como forma de reparacion, las sobrevivientes en
el exilio demandan la reunificacion familiar, lo cual
requiere que el Estado guatemalteco solicite visados
para que las sobrevivientes puedan finalmente vivir
como una familia.

4.2.4. Medidas de caracter comunitario y
simbdlico

Como se menciond con anterioridad, las violencias
sexuales durante el conflicto no ocurrieron de manera
aislada, sino en un contexto de mdultiples violaciones
contra las victimas y las comunidades. Una mirada
interseccional, gue comprenda el contexto de violencia y
de discriminacion estructural, requiere pensar medidas de
caracter colectivo, trascendiendo perspectivas restrictivas
que exijan causalidades y consideren cada violacion
de manera aislada. Por ello, las mujeres insistieron en
distintas medidas de caracter comunitario y simbdlico,
que respondan también a sus entornos, reconociendo y
validando sus contextos familiares y comunitarios.

RECUPERACION DE SUS TRAJES
TRADICIONALES O INDUMENTARIAS

“Ya no se van a poner sus trajes,
porque con sus trajes las van a
matar”.*

Como se menciond con anterioridad, la vestimenta
o traje de las mujeres mayas las hizo objetivo
de violencia, debido a que los perpetradores
consideraban sus tejidos como simbolos de
resistencia cultural y, por ende, como blanco para la
desestructuracion social de los grupos indigenas.™*

140 Grupo Focal de validacion con mujeres sobrevivientes, 20 de marzo de 2024, Guatemala.

141 Entrevista 3-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023, Guatemala.
142 Lydia Feito, “Vulnerabilidad” Vol. 30 suppl. 3 (2007) Anales Sis San Navarra.

143 Grupo Focal de validacion con mujeres sobrevivientes, 20 de marzo de 2024, Guatemala.
144 Rody Brett, Una guerra sin batallas. Del odio la violencia y el miedo en el ixcan y el ixil 1972-1983, (F&G Editores 2007).
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Asf, en el marco de la reparacion por la violencia
sufrida, el traje maya adquiere una relevancia crucial.
Las mujeres insisten en la necesidad de recuperar
sus trajes, de aprender de las técnicas de las demas,
de ensefiar a tejer a su descendencia para que no
se pierdan sus saberes. Al reivindicar y continuar
usando su traje tradicional, las mujeres mayas no
solo mantienen viva su herencia cultural, sino que
también la transforman en un simbolo de resistencia
y un paso hacia la sanacién colectiva, revalorizando
y visibilizando una identidad que se ha tratado de
marginalizar y destruir#

DIGNIFICACION DE SUS TRABAJOS

Las mujeres Ixiles dijeron que muchas de ellas son
comadronas, pero que histéricamente no han sido
reconocidas por el Estado de Guatemala. Como
resultado, no se les ha otorgado reconocimiento en
su profesion y no se les ha permitido ingresar a los
hospitales acompafiando a sus pacientes.

“La mayoria de las mujeres con las que
trabajamos son comadronas y ellas no estdn
reconocidas por el Estado. Entonces decian,
que incentiven nuestro trabajo y que nos
dejen entrar con nuestros pacientes en los
hospitales, realmente no nos toman en cuenta,
simplemente nos dejan afuera, como que
nuestro trabajo ya termind, ‘quédate ahi,
ahora ya son los enfermeros y doctores que
estdn en los hospitales’. Entonces ahi nuestro
trabajo no es valorado."4

CONSTRUCCION DE MONUMENTOS

Las victimas han estado por muchos afios recordando
en espacios reducidos. Por ello, han pedido tener
monumentos que las dignifiquen y lugares donde
poder reunirse y encontrarse, para instalar una
historia en comuin y una nueva narrativa para las
préximas generaciones.

RADIOS COMUNITARIAS

Las mujeres constantemente recordaron la
importancia de la memoria para la no repeticion, para
lo que plantearon la creacion de radios comunitarias
en donde se puedan transmitir programas de
memoria y de prevencion de la violencia. Estas radios
podrian estar ubicadas en las casas de la memoria
gue también demandaron, cuya peticiéon se recoge
a continuacion.

CASAS DE LA MEMORIA

En las entrevistas las mujeres insistieron en la
necesidad de crear espacios seguros donde hablar
de sus experiencias sin miedo y sin enfrentar
estigmatizacion, y donde también puedan recoger
la verdad de lo que les ocurrié y mostrarsela a sus
comunidades. Las participantes expresaron que
tener una casa de la memoria en sus regiones
proporcionarfa un lugar de reunién, encuentro,
albergue, y recuerdo, sirviendo como forma de
reparacion.

“Es importante hacer un espacio, no sé si
en los tres municipios, para la memoria
histérica, porque si hay una memoria aqui y lo
reconocemos que estd en la ciudad. Nosotras
no podemos traer a nuestros hijos para contar
la historia. De estar viajando desde aqui y
nuestras historias las vivimos en nuestras

comunidades."#
CENTROS DE CAPACITACION

Las mujeres entrevistadas mostraron interés también
por el futura de las generaciones que vienen, y
expresaron su deseo de preservar la cultura y la
forma de vida de los abuelos y abuelas. Pidieron, para
ello, centros de capacitacion para los y las jovenes:

145 ONU Mujeres — América Latina y el Caribe, 'Desde mi perspectiva: “El simple hecho de vestir nuestra ropa tradicional es una expresion de resistencia” (20 de

abril de 2019).

146 Grupo Focal de validacion con mujeres sobrevivientes, 20 de marzo de 2024, Guatemala.

147 Ibid.
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“También decian que necesitan

un centro de capacitacion
para que podamos ensefar a
nuestros nietos a tejer, el cultivo,
para que no se pierda."**

ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL DE
CARACTER COMUNITARIO

Otra demanda constante entre las participantes
fue la de recibir acompafiamiento psicosocial a
nivel comunitario, tanto para ellas como para otras
mujeres que no han logrado hablar, adecuado
a sus perspectivas culturales. Relataron como el
acompafiamiento psicosocial recibido hasta el
momento les ha permitido generar lazos de escucha
y acompafiamiento desde ellas mismas, sintiéndose
fortalecidas por el grupo. Estas experiencias servirian
de base para continuar y extender dicho apoyo
a todo el colectivo de sobrevivientes en el pafs,
dotandolo de un componente y sentido reparador,
como forma de rehabilitacion.

“He tenido ese espacio con el ECAP, de hacer
trabgjos individuales y grupales. Hacer ejercicios
de como hablar de lo que vivimos, cémo decir las
cosas. Pude expresar todo lo que senti y ahi perdi
el miedo, se me olvidé un poco la tristeza, puede
hablar. Antes yo no hablaba, no podia decir ni una
palabra y me decian ‘'habla’, y yo me quedaba
callada porque no podia expresarlo. Pero ahorita
ya puedo expresarlo y ya puedo decir lo que me
pasa."#

También expresaron la necesidad de apoyo psicosocial
para sus hijos e hijas, para que puedan expresarse
en confianza y abordar los efectos de las violencias
sexuales vividas por sus madres. Especificamente, en
las conversaciones se planted la necesidad de apoyo
para quienes auin no saben el trauma y procesos por
los cuales han pasado sus madres o padres, asi como
también para las y los nacidos de la violacion sexual.

148 Ibid.

149 Grupo Focal con Sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

150 Entrevista 9-Sobreviviente, 9 de septiembre de 2023,

CEREMONIAS ESPIRITUALES Y PROCESOS
DE SANACION

La dimension espiritual de la reparacion,
estrechamente ligada a la identidad maya, también
fue resaltada por muchas sobrevivientes, que
reivindicaron la necesidad de crear espacios y
procesos para una sanacion horizontal, comunitaria,
e integral:

“En un pais como Guatemala no se puede olvidar
la reparacion, y no desde la institucionalidad,
sino desde la espiritualidad [...]. Te estoy
hablando desde poner velitas y sanar sus
propias heridas y tener un espacio seguro,
hasta las ceremonias mayas que reparan tanto
a las comunidades y que tanta gente ladina,
mestiza también ha ido buscando reparar por
ahi, o hemos ido buscando reparar por ahi.
Entonces solamente puede ser integral. [...]
Mdas bien podrian ser mecanismos creados,
ahi ya no se sabria decir, pero para mi que eso

debe de surgir de la gente."*°

VERDAD, S[ENSIBILIZACION COMUNITARIA
Y GARANTIAS DE NO REPETICION

También las participantes mencionaron la importancia
de que se sepa la verdad, de que pueda hablarse de
esto en las comunidades, y de que los hechos no se
vuelvan a repetir.

"Que no se vuelva a repetir,
buscar justicia, que se conozca la
verdad en las comunidades.">*

LA CONSTRUCCIQN DE UN NUEVO
PROYECTO NACION

Para mujeres como Matilde, la reparacion pasa
también por la construccion de un proyecto macro
a nivel nacién, pluricultural, intergeneracional
y transgeneracional, que involucre a personas
indigenas, ladinas y mestizas:

151 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

47



GUATEMALA

“Para mi la reparacion es un proyecto de nacion,
es un proyecto de integraciéon mds colectivo.
Creo que las luchas de las mujeres y las luchas de
los pueblos ya no deberian de estar separadas,
¢verdad? Creo que las luchas de las mujeres
sobrevivientes y las de las nietas deberian
de integrarse a hacer didlogos, por ejemplo.
Estamos en una época en que los didlogos me
parece que son muy sanadores y reparadores.”*?

BUSQUEDA DE PERSONAS DESAPARECIDAS
Y EXHUMACIONES

Muchas de las sobrevivientes vivieron multiples
violaciones a sus derechos, incluyendo el asesinato o
desaparicion de sus seres queridos. Los procesos de
busqueda y la incapacidad de duelo han acentuado
el impacto de las violencias sexuales. Muchas de
ellas se refirieron a la necesidad de que se realicen
exhumaciones como forma de reparacion.

El clima de terror e impunidad reinante durante el
conflicto no permitié a las sobrevivientes enterrar
a los muertos en compafiia de vecinos y familiares,
ni realizar los ritos tradicionales para acompafiar el
paso entre la vida y la muerte, lo que produjo serias
repercusiones sobre sus sentires y sobre la posibilidad
misma de reorganizar la vida social.”® Como
consecuencia, las exhumaciones se han transformado
en una parte reparadora del dafio, al contribuir
también a esclarecer la verdad y a la reestructuracion
de las comunidades.

Ello se refleja en lo declarado por una participante, que
hace unos afios pudo exhumar a su papa en Chiul.
Ella considera que encontrar a su padre fue parte de
su lucha y que ha generado un alivio a su vida 'y a su
familia. Sin embargo, todavia hay muchas personas
que no han sido encontradas. Las participantes
reiteraron que hay mucha gente que murid en las
montafias a causa de los bombardeos de la Fuerza
Aérea en los tiempos de Rios Mont, y cuyos cuerpos se
quedaron ahi sin haberlos podido recuperar.™

152 Entrevista 9-Sobreviviente, 27 de julio de 2023, en linea.

| 4.3. Riesgos de recibir reparaciones

En cuanto a los posibles riesgos que las victimas
podrian experimentar durante la entrega o tras
la recepcion de reparaciones, las sobrevivientes
sefialaron posibles robos o extorsiones, asi como
también la posibilidad de que se generen chismes y
rumores dentro de sus comunidades. La dimension
mas preocupante son las potenciales amenazas por
parte de las propias familias, parejas, hijos e hijas,
gue también necesitan recursos y podrian ver a las
madres como fuente de beneficios personales.

Las sobrevivientes también mencionaron el miedo de
ser criticadas por la comunidad o por sus familias, al
ser sus situaciones expuestas tras recibir reparaciones.
Muchas de ellas han sufrido cuestionamientos al salir
de sus comunidades o al trabajar en la defensa de
sus derechos, haciéndolas sentir ‘malas mujeres”. Las
participantes asi lo expresaron:

"Riesgos, siempre hay criticas, desde que han
participado en el grupo les dicen que son malas
mujeres porque estdn conociendo los derechos.
Ellas no permiten que otras personas las violenten,
se oponen. Les dicen que tienen mala vida, les
cuestionan a que participen en espacios y que
dejan a la familia o al esposo en la casa. Hay una
influencia que les dicen a los esposos que por que
les permiten salir, que de repente estdn en un hotel,
con otro hombre.”

Tal vez la gente puede decir, ‘ah si, Manuela, st
paso eso’. Pero la gente habla cuando nosotros
salimos y dicen que recibimos tanto dinero, y no,
los espacios nos han servido para descargar todo lo
que nosotros llevamos, pero la gente habla."™®

Es por ello que las mujeres enfatizaron la importancia
de considerar medidas de proteccion o preservacion
del anonimato, o de establecer mecanismos de
confidencialidad, cuando sea necesario.

153 Maurice Eisenbruch, “Cross-cultural aspects of bereavement II: Ethnic and cultural variations in the development practices” Culture, 8 (1984) Medicine and
Psychiatry. Véase también: “Ademés de acompafiar a la persona fallecida en su trénsito hacia otros estadios, los rituales cumplen, por supuesto, otras funciones
de caracter intrapsiquico, social y comunitario: (1) Ayudar a los familiares a asumir la realidad de la pérdida, (2) permitir las manifestaciones publicas de dolor y
el refuerzo de lazos de amistad y parentesco, (3) iniciar el periodo oficialmente declarado de duelo (4) presentar a la comunidad el nuevo rol social (y estatus
asociado) de los familiares (5) favorecer las manifestaciones de solidaridad” [Pau Pérez Sales, Trauma y resistencia (Escosura Producciones 2004) p. 47].

154 Grupo Focal con Sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

155 Grupo focal con Sobrevivientes Chimaltenango, 21 de noviembre de 2023, Guatemala.

156 Entrevista 1-Sobreviviente, 12 de septiembre de 2023, Guatemala.
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Casa de la Memoria
“KAji Tulam”, marzo
de 2024, Guatemala.

© Andrea Bolafios Vargas
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Mujeres de Sepur Zarco con las investigadoras durante la investigacion para el estudio de Guatemala, septiembre de
2023, Guatemala.

© Andrea Bolanos Vargas
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K9 V. EL CASO DE SEPUR ZARCO:
LA LUCHA DE LAS MUJERES EN
LA BUSQUEDA DE LA PROMESA
DE REPARACION PENDIENTE

5.1. El contexto del caso y
la decision judicial

El caso de Sepur Zarco, en el municipio de El
Estor, departamento de lIzabal, es ampliamente
conocido porque fue la primera vez que un tribunal
guatemalteco condend por esclavitud y violencias
sexuales cometidas en el contexto del conflicto
armado interno, basandose en la legislacion nacional
y el derecho penal internacional.’

La sentencia, emitida por el Tribunal Primero A de
Mayor Riesgo, condend a Esteelmer Francisco Reyes
Girdn (en ese entonces Subteniente de Artilleria del
Ejército de Guatemala), y a Heriberto Valdéz Asig
(comisionado militar).*® Entre los delitos por los que
fueron condenados se encuentran deberes contra
la humanidad (violencias sexuales), asesinato y
desaparicion forzada.® La sentencia evidencié cémo
se ejercieron “violencia sexual y tratos inhumanos,
crueles y humillantes en contra de mujeres maya
Q'eqchi, gjecutados de forma reiterada y continuada
en ofensa a la dignidad personal.""®°

La sentencia identificd tres dafios principales: el
fisico, relacionado con los cuerpos de las mujeres; el
mental y psicoldgico; y el social, caracterizado por el
desarraigo, despojo y destruccion cultural y familiar.
La prueba pericial demostré que el dafio inmaterial
causado fue profundo, afectando hasta la actualidad
la convivencia y las formas de vida y organizacién

sociales. La confianza comunal y familiar se transformo
radicalmente, y la cosmovision y las creencias de la
comunidad indigena fueron afectadas, al punto de
que las mujeres g'eqchi experimentaron una muerte
social y una imposibilidad de desvincularse de lo
ocurrido.®" La perita Rita Segato lo expuso as:

“[...] al profanar sus cuerpos, se concretizé la
destruccion moral y fisica de la comunidad,
porque el cuerpo de la mujer representa el
cuerpo social. Al producirse las violaciones
sexuales, también se rompié su microcosmos,
la relacion con su esposo y la capacidad
reproductiva de la mujer, pues ya no se podia
garantizar el mantenimiento de la prole [...]
De tal forma que al producirse el dafo a
las mujeres de Sepur Zarco, también se ha
dafiado a la humanidad, no se trata sélo del
sufrimiento de las victimas, sino la lesion a
todo el vinculo humanitario."*?

En la sentencia se ordenaron diversas formas de
reparacion para las victimas: una compensacion
econdmica para cada victima (entre GTQ 200,000
y GTQ 500,000 - aproximadamente entre USD
25,856.49 y USD 64,641.22)"; la continuacién de la
investigacion para hallar a las personas desaparecidas;
la creacion de un centro de salud; el mejoramiento de
la infraestructura de educacion primaria de algunas
comunidades; la creacion de un colegio bilingue;
el otorgamiento de becas de estudio; la ejecucion

157 ONU Mujeres, “El caso Sepur Zarco: las mujeres guatemaltecas que exigieron justicia en una nacion destrozada por la guerra” (19 de octubre de 2018) https://
www.unwomen.org/es/news/stories/2018/10/feature-sepur-zarco-case consultado el 3 abril de 2023.

158 Tribunal primero de sentencia penal, narcoactividad y delitos contra el ambiente. Sentencia Caso Sepur Zarco C-01076-2012-00021 (26 de febrero de 2016) p. 507

y 508.
159  Ibid.
160 Ibid. p. 4, parr. 1.a.
161 Ibid. p. 23. parr. Al
162 Ibid. pp. 486-497.

163 La tasa de cambio utilizada en todo este informe es la de agosto de 2024, de acuerdo con la Comisién Europea: https.//commission.europa.eu/funding-
tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_es.
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de proyectos de cultura; la inclusion del caso en los
libros de texto y programas de estudio; la traduccion
de la sentencia a los 24 idiomas mayas; la creacion
de un dia para el reconocimiento de las Victimas de
Violencia Sexual, Esclavitud Sexual y Domeéstica, que
se establece el 26 de febrero; la construccion de un
monumento; y la inclusion de cursos de derechos
humanos como parte de la formacion militar.’®

5.2. Percepciones de las mujeres
sobre la implementacion
de las reparaciones

La sentencia del caso Sepur Zarco no solo
proporciond certeza y seguridad a las mujeres, sino
gue también marco el inicio de su dignificacion y
liderazgo en sus comunidades, convirtiendose en
simbolos de lucha y esperanza para otras victimas de
violencias sexuales®

Este caso evidenci¢ la solidaridad, apoyo mutuo y
fuerza colectiva generada entre las mujeres, pero
también reflejo los retos a los cuales las sobrevivientes
se enfrentan al reclamar sus derechos. A pesar de las
medidas de reparacion estipuladas en la sentencia,
el incumplimiento del Estado ha expuesto a las
sobrevivientes al descrédito social. Las mujeres han
sido percibidas como “responsables” y “culpables” por
no haber logrado cambios significativos en la vida de
sus comunidades. A pesar de su lucha y constantes
denuncias, muchas de las mujeres entrevistadas
afirmaron estar cansadas y desesperanzadas con la
falta de ejecucion del Estado; lo que se suma a su ya
avanzada edad.

Algunas de ellas explicaron cémo la cohesion
comunitaria se vio debilitada debido a sospechas
sobre beneficios econémicos individuales, generando
una atmdsfera de desconfianza y conflictos internos:

164 Ioid. p. 508- 51.

"A nivel comunitario se complicé la situacion,
hubo informacién falsa, noticias. Estuvieron
diciendo que las mujeres, cuando se gané la
sentencia, la justicia, los comunitarios, toda
la gente pensé que ellas recibieron un apoyo
econémico. Ellos decian que regresaron con
costales de dinero, entonces empezaron a
decir que como estaba eso, que no solo a
ellas, que también habia otras mujeres que
fueron victimas, que acaso solo 14 mujeres
fueron victimas. Mds en Sepur Zarco sucedio
un conflicto, se provocé un problema después
de la sentencia. Recién ganada la sentencia fue

que hablaron. ¢

Para las mujeres de Sepur, la reparacion es vista
primariamente como una responsabilidad estatal que
ha de incluir una compensacién econdmica suficiente
para aliviar la precariedad material prolongada,
pero también medidas de salud y sanacion fisica
y psicologica. En las entrevistas, demandaron la
urgencia de la implementacion de ‘medidas concretas
antes de que sea demasiado tarde" ™’

“Quisiera ver esa reparacion
antes de que llegue la muerte,
antes de que yo deje de vivir en
el mundo. Creo que va a llegar
un momento en el que me
vOy a morir, pero no hay nada.
Por ejemplo, ahora he estado
muy enferma, he enfermado
muy seguido.”1%®

165 Brisna Caxaj Alvarez y otras, “Cambiando el rostro de la justicia. Las claves del litigio estratégico en el caso Sepur Zarco” (Impunity Watch y Alianza Rompiendo

el Silencio y la Impunidad, 2017), pp. 27-28.
166 Entrevista 11-Sobreviviente, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.
167 Entrevista 10-Sobreviente, 19 septiembre 2023, Guatemala.
168 Entrevista 10-Sobreviviente, 19 septiembre 2013, Guatemala.
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La justicia y reparacion parecen hechos distantes para
las sobrevivientes, debido a las numerosas barreras
e ineficacias estatales a las que se han enfrentado. Si
bien reconocen que la sentencia condenatoria ha sido
un paso hacia lajusticia, insistieron en que para ellas la
verdadera reparacion va mas alla de la sala de juicios
y requiere una transformacion en sus vidas.

La percepcion de la reparacion por parte de las
mujeres de Sepur ha ido cambiando con el tiempo.
Al comienzo, tenian esperanza de que la sentencia
traeria cambios inmediatos y positivos; pero ahora se
enfrentan a “la dura realidad” de sus circunstancias
persistentes y a la necesidad de continuar luchando
por sus derechos. Pese al cansancio y el desencanto,
no han renunciado a la lucha por la reparacion, lo que
resalta su labor como defensoras de su comunidad y
de futuras generaciones, asi como el valor que dan
a la reparacion como parte integral de su busqueda
de justicia.

También las organizaciones que las han acompafiado
han vivido un proceso de desgaste, debido a los
riesgos y amenazas que han enfrentado, y a un sistema
de justicia que, aunque en su momento ofrecié una
ventana de oportunidades gracias a la incorporacion
de profesionales responsables y técnicos de derechos
humanos comprometidos con la justicia, se encuentra
ahora cuestionado por falta de independencia e
integridad.’®

169 Grupo focal de devolucion con OSC, 19 de marzo de 2024, Guatemala.

5.3. Del cumplimiento a la realidad:
los retos pendientes

5.3.1. Acceso a la educacién y la salud

A pesar de que la sentencia inclufa la construccion
de cuatro escuelas,” hasta el momento se han
construido dos."! Esto evidencia la carencia de
centros de estudio cercanos a cada una de las
comunidades, lo que perpetla ciclos de pobreza,
limita el progreso de las familias afectadas, y prolonga
la marginalizacién generacional y la discriminacion
estructural.

"Algunas de comunidades peticionarias ya tienen
sus escuelas y algunas de nosotras todavia no. Son
remiendos al final, pero a la larga son situaciones
dificiles, en nuestro caso, nuestros hijos tienen que
ir a estudiar a la comunidad lejana beneficiada.
Tienen que irse a Sepur cuando también nosotras
fuimos peticionarias y deberiamos de tenerla
dentro de nuestra comunidad."”?

"Ya son 7 afios de que logramos la justicia, pero ya
vamos para 8 que no obtenemos un resultado como
nosotras quisiéramos. Dicen que hay educacion,
pero son remiendos lo que estdn haciendo, no lo
que se dijo."”?

170 Caso Sepur Zarco. Tribunal primero de sentencia penal, narcoactividad y delitos contra el ambiente. Guatemala C-01076-2012-00021 OF.2°. (2016) pp.. 509 y

510 parrs. X1, XIl'y Xll.

171 Solo se han construido escuelas en dos comunidades: Sepur Zarco y San Marcos. En las comunidades de Pombaac y La Esperanza auin no se han construido

[Entrevista 03-Organismo Internacional, 20 de marzo de 2024, Guatemalal.
172 Entrevista 10-Sobreviviente, 19 septiembre 2013, Guatemala.

173 Grupo Focal 1 con Sobrevivientes de Sepur Zarco, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.

53



GUATEMALA

Las mujeres también hablaron de la falta de servicios
de salud apropiados, en incumplimiento de la
sentencia:

“También una de las medidas de reparacion,
supuestamente, es tener un lugar para la
atenciéon médica. Si hay uno [centro de salud]
que ya instalaron en Sepur Zarco, pero es
una distancia que tenemos que recorrer para
llegar, y el problema es que hay un centro sin
medicamentos.""

5.3.2. Acceso a la titularidad de la tierray a
la vivienda digna

La titularidad de la tierra fue otra de las medidas de
reparacion de la sentencia.””> A pesar de los esfuerzos
por reivindicar terrenos, la falta de respuesta estatal
contribuye a la inseguridad en su tenencia. La
desposesion histérica de territorios, especialmente
para las comunidades indigenas, es un impedimento
significativo para el gjercicio de otros derechos basicos,
como el derecho a la alimentacion. Con los altos
precios de la canasta basica y los desafios impuestos
por el cambio climatico, la seguridad alimentaria es una
preocupacion crucial para las mujeres, que carecen del
soporte necesario para garantizar el sustento agricola
y hacer frente a pérdidas de cultivos relacionadas con
fendmenos climaticos extremos.

La garantia y seguridad de la vivienda a través de
la propiedad de la tierra es una promesa todavia
pendiente. Tener un terreno o techo propio es percibido
como fundamental para su autonomia y para evitar la
dependencia econdmica o el abuso futuro.

174 Entrevista 10-Sobreviviente, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.

“Esta lucha no es de ahora, ya llevamos
tiempo, nuestras companerads ya estdn
desapareciendo, dos de ellas ya fallecieron y
aun no hemos visto algun resultado que el
mismo Estado se comprometié en cumplir y lo
que si anhelo en lo personal, mi tnica peticion,
lo mds grande que yo quisiera es tener una
certeza juridica porque mis compaieras ya
van desvaneciendo, ya no estdn viendo eso
para el futuro, dejando un futuro para sus
hijos o para sus nietos. Se comprometieron un
montoén de beneficios que no hemos visto y yo
quisiera que se me escuchara de nuevo. Uno,
no es la primera vez, he venido a las mesas
institucionales, ante el Fondo de Tierras, ante
la Secretaria de Asuntos Agrarios para hacer
la misma peticién y nos decian que si lo van
a cumplir, pero hasta la fecha no hay nada
de informacioén, no le dan sequimiento. Y
como siempre nosotras viviendo en la espera
para ver si hay resultados, pero nuestros hijos
estdn creciendo, nosotras ya no estamos con la
misma energia de cuando empezamos y eso
es lo que me pone mds triste todavia, porque
Yo quisiera, aunque sea un pedacito de tierra

para dejar esa sequridad a mis hijos."”®

5.3.3. Acceso a la reparaciéon econémica y
apoyo para proyectos productivos

A lo anterior, se suma la promesa insatisfecha de la
reparacion econdmica y de apoyo para proyectos
productivos. Esta situacion impide el desarrollo de
mecanismos de autoabastecimiento y limita la mejora
del bienestar de las mujeres.

175 Caso Sepur Zarco Tribunal primero de sentencia penal, narcoactividad y delitos contra el ambiente.C-01076-2012-00021 OF.2°.. Guatemala (2016) p. 510 parr.

XIV.

176 Grupo Focal 2 con Sobrevivientes de Sepur Zarco, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.
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5.4. Impacto en el empoderamiento
de las mujeres

La lucha y participacion de las mujeres de Sepur
ha sido de vital importancia en los movimientos y
debates sobre la reparacion tanto a nivel nacional
como internacional. Las mujeres han sido activas
defensoras de sus propios derechos, utilizando sus
vOces para exigir una reparacion que va mas alla de
lo individual y trasciende a lo colectivo, animando a
otras mujeres indigenas en la misma busqueda. Este
compromiso es evidente a través de su presencia en
eventos publicos, su participaciéon en procesos de
consulta y su papel como lideres comunitarias.

El proceso de litigio en el caso de Sepur Zarco no
solo representd una batalla legal, sino también un
acto de empoderamiento para las mujeres, quienes
aprendieron sobre el sistema de justicia y superaron
su rol tradicional de victimas, convirtiéndose en
participantes activas en la busqueda de justicia. La

creacion de la Colectiva Jalok U, conformada por
ellas para su representacion, fue crucial para este
empoderamiento, proporcionando una plataforma
para la participacion en cada fase del juicio, superando
barreras lingUisticas y culturales. La cosmovision
maya y el colectivismo fueron fundamentales en su
enfoque y en la toma de decisiones compartidas.'”’

Sin embargo, en el plano local y comunitario, las
experiencias de violencias sexuales y el posterior
abandono institucional, les ha “robado” un poco
de su fuerza y voz. A pesar del importante y largo
esfuerzo colectivo en la busqueda de justicia y
reparacion, en donde han podido recuperar una
parte importante de su poder y autonomia, los
traumas sufridos y el incumplimiento sistematico en
la implementacion de las reparaciones hace que las
mujeres repiensen su lucha. No obstante, no cesan
en sus demandas, y siguen llamando a recibir apoyo,
tanto a las organizaciones de la sociedad civil como,
ahora, al nuevo gobierno.”

177 Brisna Caxaj Alvarez y otras, “Cambiando el rostro de la justicia. Las claves del litigio estratégico en el caso Sepur Zarco” (Impunity Watch y Alianza Rompiendo

el Silencio y la Impunidad, 2017), p. 27.

178 Grupo Focal 2 con Sobrevivientes de Sepur Zarco, 20 de septiembre de 2023, Guatemala.
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Museo itinerante con fotografias de personas desaparecidas durante el conflicto armado interno en la plaza de
Nebaj, en febrero de 2023, Guatemala.

© Berta Ferndndez Rosén
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VI. LAS VIOLENCIAS SEXUALES EN
CONTRA DE PERSONAS LGBTQIA+
DURANTE EL CONFLICTO ARMADO
INTERNO EN GUATEMALA

6.1. Contexto de violencia en contra
de las personas LGBTQIA+

Aunque los afios del conflicto armado interno
guatemalteco coincidieron con un contexto mundial
en el que la visibilidad de las personas LGBTQIA+
comenzaba a abrirse camino, la situacion de
este colectivo en Guatemala era, y sigue siendo,
muy precaria.”® Durante esa época, como en la
actualidad, la influencia de la religiéon y las normas
morales heteronormativas contribuyeron a generar
un estigma generalizado hacia la diversidad sexual y
de género.®® Quienes habian asumido su identidad
mantenian un perfil bajo y, en algunos casos, lo vivian
en secreto.

"Yo tuve la peor juventud de
mi vida gracias a mi papa y a
mis hermanos, me vigilaban,
me acosaban, me dijeron que
iba a morir de SIDA. Mi papa
hizo lo peor, fue a hablar con
todos los vecinos, a decirles
que yo era la verglenza de la
familia y la gente ni enterada
[...] Seguramente tenemos que
olvidar para seguir viviendo, es
fuerte recordar."8!

Durante el conflicto, la comunidad sufri¢ violencia,
represion y discriminacion por parte de los grupos
armados, que llegaron a usar violencias sexuales
como arma de tortura y castigo, para debilitar,
humillar, y controlar a la poblacion LGBTQIA+.

Es, sin embargo, escasa y de dificil acceso la literatura
sobre violencias sexuales en contra de la comunidad
durante el conflicto en Guatemala. Ninguno de los
dos informes de la verdad investigd esta violencia, y
tampoco existen datos cuantitativos de su impacto.
Este vacio de informacién parece obedecer a
varias razones. En primer lugar, a las normas
religiosas y conservadoras que aun hoy condenan
la homosexualidad, normalizando y justificando las
violencias sexuales contra la comunidad: “por huecos
nos pasa eso, nos llevan presos”®? Y, en segundo
lugar, al estigma social, que llevd a la comunidad a
mantenerse en silencio debido al miedo al rechazo,
humillacién y discriminacion. “Esta clandestinidad
era necesaria para la supervivencia, pero también
contribuyd a la falta de registros y documentacion’,'®>
como sefiald una de las personas entrevistadas.

Debido a la combinacion de estigma, miedo, y
falta de reconocimiento, el registro de los casos
de violencias sexuales en contra de la poblacion
LGBTQIA+ fue practicamente nulo. Muchas veces, los
hechos de violencia no se denunciaban por temor
a las consecuencias, o por la creencia de que no
conducirfa a ninguna accion judicial o reparacion.
Los miembros de la comunidad enfrentan todavia
obstaculos para hablar de lo que les ocurrié. Durante
las entrevistas, al indagar sobre las dificultades que
impedirfan a las personas homosexuales reconocerse

179 Entrevista 07-Sociedad Civil, 14 de septiembre de 2023, Guatemala y Entrevista 08-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala.
180 Entrevista 09-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala y Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.

181 Entrevista 05-Sociedad Civil, 23 de julio de 2023, Guatemala.

182 En Guatemala, se utiliza la expresion "huecos” para hacer referencia de manera despectiva a los hombres homosexuales. Entrevista 05-Sociedad Civil, 23 de

Jjulio de 2023, Guatemala.
183 Entrevista 09-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala.
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como sobrevivientes de violencias sexuales durante
el conflicto, se identificaron desafios vinculados a la
relacion con sus familias y nucleos sociales cercanos.

Hasta ahora, uno de los pocos ejercicios de
investigacion sobre esta cuestion es el realizado por el
Archivo Histdrico de la Policia Nacional (en adelante,
el Archivo), en el que se encontré documentacion
relacionada con el seguimiento, control y represion
de personas pertenecientes al colectivo durante el
conflicto. Parte de esta violencia ha quedado reflejada
en el llamado “Album fotogréfico de delincuentes”,
en el que aparecen cerca de 80 mil fotografias de
personas detenidas en las instalaciones de la Policia.®®
Cada fotografia aparece marcada con el nombre
de las personas, fecha de detencidon y supuesto
delito o razén por la que se le habia privado de la
libertad, entre los que comdnmente se menciona
"homosexual”, junto con otras etiquetas como
“subversiva”, “guerrillera”, “prostituta”, “por razones de
seguridad” o “sujeto a investigacion”. La mayorfa de
estos registros se concentra en la década de los 70.

La investigacion realizada por el Archivo evidencia
que la policfa consideraba la homosexualidad
como un agravante de delitos o como un crimen
en si mismo. En estos documentos se utilizaban
calificativos como hermafroditas, huecos, afeminados
y homosexuales.’® De los "a4lbumes fotograficos
de delincuentes” analizados, se identificaron 156
registros de personas sefialadas con la palabra
"homosexual”, siendo los presuntos delitos ser
"homosexual”, "homosexual rifia” y "homosexual
arma blanca"’®" En otros casos, las fotografias incluian
palabras calificativos como “pederastia” o “proxeneta’,
marcados con el agravante "homosexual” o
"vestimenta femenina hueco de la familia" %

La violencia ejercida en contra de las personas
gais, lesbianas o trans durante el conflicto armado
guatemalteco tuvo diferentes manifestaciones. Tal

vez, la méas frecuente pero menos visibilizada fue la
necesidad de ocultar o reprimir su identidad sexual
y/o de género por temor a ser discriminadas o sufrir
violencia por parte de las fuerzas del Estado, de sus
familias, amigos, circulos sociales o militancia poltica.
A esta invisibilizacion se le sumaba una constante
persecucion, particularmente por parte de la fuerza
publica y policial, que implico en ciertas instancias
violencia fisica y sexual.

Las personas entrevistadas para este informe
relataron cémo, durante el conflicto, la poblacién
LGBTQIA+ estuvo obligada a vivir una “doble
clandestinidad”. Por un lado, debian ocultar su
identidad sexual u orientacion de género; y, por otro,
su militancia o pertenencia a una "organizacion”
politica o guerrillera® Para manejar esta tension,
algunas personas desarrollaron estrategias de
autoproteccion, creando “espacios seguros” en
subculturas urbanas en las que podian reunirse.
Aun asf, estos espacios eran blanco de operaciones
de represidon y persecucion. A pesar de que la
homosexualidad nunca ha estado penalizada en
Guatemala, la comunidad no contaba con leyes o
medidas especificas de proteccién que impidieran
el acoso, vigilancia y control estatal, dejandoles en
una condicion de vulnerabilidad a la discriminacion y
abuso de autoridad.

El estigma social contra la comunidad se acentud
aun més con la aparicion del VIH/Sida. Segun la
investigacion del Archivo, a partir de la aparicion del
VIH en Guatemala:

“La Policia Nacional estuvo vigilante e incremento

la represion en contra de la poblacion LGBT+.
Debido a que este grupo de personas se concibio
como portador o transmisor de este padecimiento,
derivando en un aumento de las detenciones
arbitrarias.”*°

184 Es necesario precisar que el equipo de investigacion del Archivo Histdrico de la Policia reviso fisica y digitalmente 13 libros, los cuales cubrian el periodo de
1959 a 1989. Esto quiere decir que en el Archivo siguen existiendo, por lo menos 23 albumes pendientes de revision y anélisis. Adicional a esto, se debe tener
en cuenta que algunos legajos pudieron ser sustraidos o destruidos a lo largo de los afios.

185 Archivo Histérico de la Policia, La criminalizacidn de la poblacién LGBTI en los Registros Policiales 1960 — 1990. Coleccion de Informes, Volumen 12, Guatemala

(2018).
186 Ibid.
187 Ibid.
188 Para mayor informacion ver: Ibid.

189 Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala; Entrevista 08-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala.
190 Archivo Histérico de la Policia, La criminalizacion de la poblacion LGBTI en los Registros Policiales 1960 — 1990. Coleccidn de Informes, Volumen 12, Guatemala (2018),

p. 35.
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Con pocos lugares de encuentro y la amenaza
constante de redadas policiales, la comunidad
enfrentaba desafios significativos para organizarse,
compartir informacion, y apoyarse mutuamente;
lo que no ayudd a generar una demanda de salud
publica colectiva para hacerle frente.

6.1.1. Violencia y violencias sexuales contra
hombres gais

Aunque durante el conflicto existian pocos lugares en
los que los hombres gais podian reunirse, surgieron
paulatinamente centros de encuentro como cinemas
0 bares, que eran también frecuentados por hombres
“organizados”, estudiantes militantes de los grupos
guerrilleros u hombres pertenecientes a las guerrillas,
quienes acudian por el halo de “clandestinidad” que
estos lugares les brindaban.

Sin embargo, la Policia tenfa estos sitios vigilados y
controlados, y alli realizaban redadas y detenciones
arbitrarias, que en ocasiones implicaban grados de
violencia elevados incluyendo violencias sexuales.™
Estas redadas eran ordenadas desde el Ministerio de
Gobernacion, con el objetivo de tener “mayor control
sobre estas personas”, por lo que eran realizadas de
manera periddica'”” Las redadas se caracterizaban
por ir acompafiadas de extorsiones econémicas y
detenciones bajo la alegacién de ser "homosexual”'®
En algunos casos, para conseguir la libertad de los
detenidos, los amigos o familiares tenian que acudir a
los centros de detencion y efectuar el pago de multas
0 alguna otra "forma” de soborno. Como mencionan
algunas victimas, en ocasiones los policias “llegaban
de particular, pedian sexo oral y al terminar el acto,
éramos arrestados por actos inmorales,” segun la
investigacion del Archivo.

A pesar de que los lugares de encuentro funcionaban
como refugios para la comunidad gay, reflejando

su resiliencia en un contexto hostil y represivo, los
procedimientos policiales tenian un efecto disuasorio
debido a la amenaza constante de “ser puestos al
descubierto”. Cabe notar que el control ejercido
contra las personas homosexuales no solo se limitaba
a espacios privados, sino que también abarcaba las
calles y los lugares publicos, donde eran sefialados
con calificativos estigmatizantes como “maricones’,
"desviados sexuales” o "trasvertidos”

“Era muy comun que la policia en unos buses,
los pdjaro azul, hiciera barridos los sabados en
la noche, particularmente, y a toda la gente que
se viera amanerada la pasaban recogiendo. En
ese entonces se llevaban hasta 200 personas
porque también iban a una discoteca, fue como
en el 84 u 85, que se llamaba Caché, estaba
por el cementerio. En esa discoteca entraba la
policia y sin mediar empezaba a sacar a todos
los gais y se los llevaban presos por faltas a la
moral. Obviamente era una disco en donde la
gente solo estaba bebiendo y bailando. Eso era

muy comun."*%

6.1.2. Violencias y violencias sexuales contra
mujeres lesbianas

En Guatemala, la violencia contra mujeres lesbianas
ha sido multifacética, arraigada en las estructuras
de poder dominantes y perpetrada por actores
estatales y no estatales. En este sentido, las entrevistas
sugieren que la opresiéon contra ellas, durante el
conflicto armado, también respondia a practicas
socioculturales que utilizaban las violencias sexuales
como mecanismo de control para imponer normas
de género y sexualidad. Las violencias sexuales
se manifestaron particularmente en forma de
violaciones correctivas, como un intento perverso de
ajustar, cambiar o "corregir” su identificacion sexual a
la heteronormatividad.

191 Archivo Histérico de la Policia, La criminalizacidn de la poblacién LGBTI en los Registros Policiales 1960 — 1990. Coleccion de Informes, Volumen 12, Guatemala
(2018); Entrevista 08-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala y entrevista 10-Sociedad Civil, Guatemala, 18 de septiembre de 2023, Guatemala.

192 Archivo Histérico de la Policia, La criminalizacion de la poblacion LGBTI en los Registros Policiales 1960 — 1990. Coleccidn de Informes, Volumen 12, Guatemala (2018),

p. 29.

193 Entrevista 07-Sociedad Civil, 14 de septiembre de 2023, Guatemala; entrevista 08-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala; entrevista 11-Sociedad

Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala; MA en Ibid.
194 Ibid p. 21.

195 Archivo Histérico de la Policia, La criminalizacién de la poblacién LGBTI en los Registros Policiales 1960 — 71990. Coleccion de Informes, Volumen 12, Guatemala

(2018).
196 Entrevista 05-Sociedad Civil, 23 de julio de 2023, Guatemala.
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“Las chicas lésbicas han sufrido también este
tipo de vejamenes. La policia, el ejército, se las
llevaban, las golpeaban, las atropellaban. [..]
No ha sido agradable para nadie, porque a
quién y con quién nos vamos a quejar. En aquel
entonces no habia derechos humanos, no habia
nada. No existia eso. Eso se implement6 hasta
casi el aiio 2000, después de los Acuerdos de
Paz."7

Para las mujeres lesbianas, las violencias se producian
en multiples entornos, desde espacios privados —como
puede inferirse en los relatos de amenazas y violencia
intrafamiliar— hasta espacios publicos y centros de
detencion. Aunque las mujeres lesbianas no acudfan
con frecuencia a los bares y puntos de encuentro,
cuando lo hacian eran blanco de violencia por parte
de la policia.

Contra ellas, la violacion y el abuso sexual eran
utilizados como formas de tortura y humillacién, para
castigar su identidad y extraer informacién. Una de
las personas entrevistadas afirmd “sabiamos que si te
agarraban te violaban, asi atacaban a la diversidad"*®
Pero también habfa un componente aleccionador o
correctivo. En palabras de una de ellas:

"Hay una carga mayor, por ser

lesbiana [...]. Es el hecho de
que te tengo que hacer mujer,
te voy a ser mujer, 0 sea, es
un castigo que ademas tiene
el objetivo de arreglarte a
lo que se supone que teneés
que ser."1%

Ademés, durante los afios de inestabilidad interna,
a menudo las mujeres "organizadas” enfrentaban
actitudes sexistas, que subestimaban su aporte y
limitaban su participacion de resistencia politica y
social.2%° Es asi, por ejemplo, que las mujeres lesbianas
enfrentaron una discriminacion interseccional dentro

197 Entrevista 07-Sociedad Civil, 14 de septiembre de 2023, Guatemala.

198 Entrevista 09-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala.
199 Ibid.

200 Ibid; Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.

de los movimientos estudiantiles: a la discriminacion
por su género se sumaba el rechazo por su
orientacion sexual. El cuestionamiento, la burla, el
desprestigio, y el rechazo constante, incluso por parte
de sus compafieros de movimiento, operaban como
formas de hostigamiento psicoldgico y emocional.

Todo ello configuraba el contexto de violencia,
estigma y ocultamiento en el que se producian las
violencias sexuales, y que dificultaban enormemente su
denuncia por parte de las mujeres. Entre las practicas
sufridas, las mujeres entrevistadas destacan los
discursos deslegitimadores, por los que se etiquetaba
a las mujeres que abogaban por temas de género o
feminismo como lesbianas; la estigmatizaciéon de la
identidad lesbiana; la presion hacia el rol de género
convencional, asignandoles papeles secundarios o de
apoyo para que su contribucion fuese menos visible que
la de sus compafieros masculinos; y la marginalizacion
en la toma de decisiones.

Es este el contexto que permitia y facilitaba que se
produjeran instancias de manipulacion y coercién
sexual en total impunidad. Las mujeres relatan como
algunos liderazgos masculinos usaban el poder y
la autoridad que tenfan dentro de los movimientos
para manipularlas sexualmente o coaccionarlas,
subyugandolas a sus deseos y reafirmando asi una
jerarquia de género. En algunos casos, y como afirmo
una de las personas entrevistadas:

“La agresion era cometida
por compaferos del mismo
movimiento, lo que evidenciaba
una grave contradiccion con
los valores progresistas que
estos grupos frecuentemente
defendian.”?%

El temor a represalias, el aislamiento y la falta de
apoyo forzaban a muchas mujeres a permanecer
en silencio sobre el abuso sufrido. Las entrevistas

201 Entrevista 09-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala; Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.
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evidencian que, aunque los movimientos estudiantiles
se implicaron en la lucha por causas justas y
progresistas, internamente reproducian estructuras
de poder patriarcales y discriminatorias, afectando
a hombres gais y, de manera mas aguda, a
mujeres lesbianas.

6.2. Repercusiones de la violencia
contra la comunidad LGBTQIA+

Las personas entrevistadas para este informe hicieron
hincapié en las consecuencias psicoldgicas y fisicas del
temor generalizado, la represion, la discriminacion, y
el estigma, con respuestas como estrés, ansiedad,
miedo constante a la persecucion estatal, y hasta
posibles trastornos de estrés postraumatico.?%

Ademas, como se ha sefialado, durante la época
del conflicto, muchas personas eligieron ocultar su
identidad. Esto generd una sensacion de falta de
apoyo emocional que desencadend en relaciones
distantes o disfuncionales. Asimismo, las restricciones
impuestas a los lugares de encuentro y socializacion
limitaron significativamente la libertad personal y la
posibilidad de formar comunidades de apoyo, tanto
sociales como politicas. Todo ello se vio acentuado
por un constante estado de alerta y riesgo de ser
desalojadas de sus hogares o denunciadas ante
las autoridades.

Toda esta violencia y falta de proteccién dejo en
la comunidad heridas que perduran todavia en el
presente, y que afectaron muchos aspectos de sus
vidas. En palabras de una de las mujeres entrevistadas:

“La violencia sistemdtica y estigmatizacion que
experimentaron las mujeres lesbianas dejo cicatrices
profundas tanto a nivel psicolégico como social y
politico. Esta dualidad en la victimizacion, tanto en
el ambito personal y privado, como en el publico
y politico, resulto, en algunos casos, en traumas
acumulativos: la necesidad de vivir su identidad
en secreto y, en algunos casos, la consecuencia
extrema del suicidio o la necesidad de buscar asilo
en el extranjero, mostrando cémo la violencia
gjercida contra las mujeres lesbianas podia truncar u
obstaculizar su vida personal, su participacion en la

vida politica y su vida profesional.?%

6.3. Prioridades de reparacion

para las personas LGBTQIA+

Durante el estudio, fue posible identificar que
para las personas participantes la reparacion se
entendia mas alld de una compensacion econdmica.
Particularmente para las personas de la comunidad,
enfatizaron, reparar implica sanar individual y
colectivamente para vivir una vida plena, pero
también validar publicamente las experiencias
enfrentadas y reconocer el silencio y la invisibilidad
gue han sobrellevado por afios.?** Como reclaman,
las soluciones no pueden ser meramente paliativas,
sino que deben ser transformadoras, impulsando
un cambio cultural y legal que respete y proteja la
diversidad sexual y de género.

A través de los testimonios, las personas también
expresaron la necesidad de espacios seguros donde
poder empezar a compartir las violencias sexuales
sufridas, asf como de atencién psicosocial especializada
para abordar adecuadamente el trauma.*®

202 Entrevista 07-Sociedad Civil, 14 de septiembre de 2023, Guatemala; Entrevista 08-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala; Entrevista

05-Sociedad Civil, 23 de julio de 2023, Guatemala.
203 Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.

204 Entrevista 07-Sociedad Civil, 14 de septiembre de 2023, Guatemala; Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.

205 Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.
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Son conscientes de que el proceso no estara exento
de obstaculos, y que a muchas personas todavia les
cuesta hablar de lo que ocurrio:

“Lo veo un poco dificil; nimero uno, por la edad

de las personas, porque serian de 70 afios para
arriba. Las personas que tienen mds de 70 afos
se esconden. Esconden su sexualidad, esconden
su preferencia sexual. Y luego, recuérdese
que ellos vivieron con miedo, entonces tienen
miedo de hablar, de sefialar y de que se tomen
represalias contra ellos. Porque se vivié una
época que era asi, se tomaban represalias
contra quien fuera. Entonces es dificil que eso
pueda llevarse a cabo. Puede hacer la prueba,
por supuesto, podria hacerse. Ahora ;como
contactarlos? Seria lo mds dificil que yo veo
también."%

Como estrategia para romper esos silencios, el
fortalecimiento del movimiento, el fomento de
redes de apoyo comunitarias y familiares, y el
empoderamiento politico surgen como una prioridad
clave para las personas LGBTQIA+ en Guatemala.

Asimismo, las personas entrevistadas enfatizaron la
importancia de acceder a servicios de salud adecuados,
incluyendo el tratamiento de enfermedades de
transmision sexual y servicios de salud mental; la
creacion de monumentos y memoriales, junto con
campafias de sensibilizacion, para visibilizar las luchas
de la comunidad y educar a la sociedad; el desarrollo
de legislaciones inclusivas que promuevan la no
discriminacion; y un acceso efectivo a la justicia y a la
reparacion.

6.4. Desafios para la reparacion
para las personas LGBTQIA+

Al momento de demandar o acceder a reparaciones,
las sobrevivientes LGBTQIA+ enfrentan desafios
Unicos. En primer lugar, el estigma social y la
discriminacion asociados con su identidad pueden
intensificarse al compartir sus historias para acceder a
lajusticia. Revelar su identidad como parte del proceso
podria exponerles a mas violencia, especialmente
si los perpetradores originales o sus colaboradores
aun residen en la comunidad. El riesgo de violencia

206 Entrevista 07-Sociedad Civil, 14 de septiembre de 2023, Guatemala.
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por parte de familiares o miembros de la comunidad
es también considerable. Las familias pueden no
aceptar la orientacion sexual o identidad de género
de la persona, lo que, al momento de buscar justicia
publicamente, puede impulsar situaciones de rechazo
y violencia por parte de sus circulos cercanos.

En segundo lugar, pueden ser vistas como desafiantes
de los poderes establecidos, 0 como una amenaza
para la impunidad de ciertos actores, lo que aumenta
la probabilidad de sufrir algun tipo de violencia,
intimidacion o persecucion. También existe un
peligro de aprovechamiento econdmico por parte
de la comunidad o familiares, que pueden buscar
beneficiarse de las medidas recibidas por la victima.

Al recopilar testimonios, recuperar la memoria, o
disefiar mecanismos de reparacion, es necesario
considerar estos riesgos, buscar formas de
participacion que no hagan dafio a las personas
sobrevivientes, y tomar conciencia de las dificultades a
las que se pueden ver expuestas.

Con el objeto de paliar estos riesgos, es crucial
que el Estado y las organizaciones de la sociedad
civil trabajen conjuntamente para crear un
ambiente seguro para las sobrevivientes LGBTQIA+
que busquen reparacion. Esto puede incluir la
implementacion de protocolos de proteccion y
privacidad en el proceso de reparacion o de busqueda
de justicia, asegurando que sean confidenciales y
seguros; el desarrollo de planes de formacion para la
policia y funcionarios judiciales sobre las necesidades
especificas de la comunidad; la promocién del
respeto, la comprension y la no discriminacion a
través de campafias educativas y de informacion; asf
como politicas publicas educativas laicas.

6.5. Resiliencia y empoderamiento
de las personas LGBTQIA+
frente a la represion

Aunque las comunidad LGBTQIA+ enfrenta desafios
Unicos, la comunidad demostrd una capacidad
de organizacién significativa durante los afios de
conflicto armado vy represion, tanto en cuestiones
de salud ligadas a la necesidad de coordinar una
respuesta frente al VIH/SIDA, como a través de una
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lucha mas amplia por la dignidad y los derechos
humanos.

El inicio del activismo gay en Guatemala se puede
rastrear a fines de la década de 1980, pese a la
complejidad del contexto social y politico de la época.
Fue entre 1988 o 1989 que surgi¢ el primer esfuerzo
organizativo del proyecto Kaslem, bajo el liderazgo y
sombrilla de la Asociacion Guatemalteca de Educacion
Sexual (AGES), aunque sus primeras acciones se
enfocaron en temas de salud, especificamente en
la distribucion de preservativos y la realizacion de
pruebas de VIH.2"

“Durante la década de los noventa, la comunidad

gay jugoé un papel fundamental en la lucha
contra el VIH/SIDA, marcando un hito en la
historia del activismo por la salud publica. [..]
Lideraron iniciativas pioneras en la prevencion
del VIH, destacdandose por el lanzamiento
del primer proyecto dedicado a este fin. Los
bares, espacios de encuentro y socializacién
de la comunidad, se transformaron en centros
de educacion y sensibilizacion, acogiendo las
primeras charlas de prevencion."?%

Posteriormente, en el afio 1996, el activismo gay
comenzd a enfocarse en una lucha mas amplia por
los derechos humanos de la comunidad LGBTQIA,
al fundarse la Asociacion OASIS. Originalmente
concentrada en una poblacién de un estrato social
mas alto, OASIS impulsd una notable inclusion social
de los estratos mas bajos y, de manera especial,
del colectivo trans, que enfrentaba desafios aun
més criticos.

Durante el conflicto armado, las mujeres lesbianas
lucharon constante contra la invisibilidad, intentando
alzar su voz en los espacios del movimiento
revolucionario, a pesar de la discriminacion que
sufrian constantemente dentro de estos circulos. Pese
a ello, las mujeres lesbianas mostraron una notable
capacidad de agencia, encontrando formas de resistir
al crear espacios seguros de union, como las “casas
seguras” y reuniones en centros nocturnos. Estos
lugares se convirtieron en refugios esenciales para
nutrir la solidaridad y el intercambio de informacion,
en un contexto de vigilancia extrema que amenazaba
su existencia y visibilidad.?%

Hacia 1995, llegando a la culminacién del conflicto,
las mujeres lesbianas capitalizaron la oportunidad de
estructurar espacios exclusivos para su comunidad,
promoviendo discusiones sobre identidad y derechos.
Esto incluyd la fundacién de organizaciones y
colectivos, asi como la incursion en el activismo
politico y la educacion, como lo reflejan las escuelas
de formacion lésbica feminista. Este proceso muestra
que la organizacion de mujeres lesbianas ha fluido
desde la clandestinidad a la creacion de plataformas y
redes mas establecidas y visibles.

La construcciéon de una memoria histérica de la
violencia sufrida por el colectivo ha sido un enfoque
critico clave, que persigue también la justicia y la
reparacion. Este movimiento ha derivado en una
mayor visibilidad y ha permitido a las mujeres
lesbianas abrazar una identidad reafirmada,
alimentando el empoderamiento vy la defensa de los
derechos de toda la comunidad LGBTQIA+ en una
Guatemala postconflicto.”™

207 Entrevista 07-Sociedad Civil, 14 de septiembre de 2023, Guatemala; Entrevista 09-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala.

208 Reunion de devolucion LGBTIQA+, 19 de marzo de 2024, Guatemala.

209 Entrevista 08-Sociedad Civil, 15 de septiembre de 2023, Guatemala; Entrevista 11-Sociedad Civil, 19 de septiembre de 2023, Guatemala.

210 Ibid.
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Tejido tradicional de una de las mujeres participantes en las sesiones de validacion para el estudio de Guatemala,
marzo de 2024, Guatemala.

© Andrea Bolanos Vargas
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INICIATIVAS DE ACOMPANAMIENTO
O REPARADORAS PARA

SOBREVIVIENTES DESDE LA
SOCIEDAD CIVIL

En Guatemala, la busqueda de la justicia, la
reconstruccion de la memoria colectiva y el abordaje
psicosocial han estado en el centro del trabajo de las
organizaciones locales y nacionales, asi como de la
cooperacion internacional. Las organizaciones sociales
han hecho un gran esfuerzo por recuperar y preservar
la memoria, no solo como un ejercicio sociolégico sino
también como parte de un proceso de reparacion
simbdlica no estatal. También han entendido que el
acompafiamiento psicosocial y la busqueda de las
personas desaparecidas son una parte fundamental de
la reparacion, y que esa movilizacion paralela desde la
sociedad civil es clave en estos procesos.

En las siguientes secciones se analizan algunas
iniciativas no estatales de acompafiamiento y
reparadoras, que han sido fundamentales tanto para
victimas de violaciones de los derechos humanos en
general como de violencias sexuales en particular.

7.1. Iniciativas no estatales para
victimas del conflicto armado

La mayor parte de iniciativas que se han emprendido
para acompafiar u ofrecer un sentido reparador a las
victimas del conflicto guatemalteco se han centrado
en procesos de sanacion desde la cosmovision maya;
en la creacién de memoriales, murales y museos; en
el acompafiamiento psicosocial o psico-juridico; en
investigaciones sociales y académicas; en movilizacion
y organizacion social; y en exhumaciones realizadas
por equipos interdisciplinarios no estatales.”"

El trabajo de estas organizaciones no se ha centrado
ni ha estado disefiado con el objetivo de brindar una

ayuda provisional en espera de una reparacion oficial
por parte del Estado, sino que se han desarrollado
independientemente de las iniciativas estatales.
Pese a ello, su alcance ha sido amplio, trabajando
por reparar el tejido social y buscando recuperar la
memoria desde lo comunitario hasta lo nacional, asi
como la reconstruccion de los lazos sociales.

LA BUSQUEDA DE LA VERDAD, LA
MEMORIA'Y LA RECONCILIACION

Como iniciativa de busqueda de verdad en
Guatemala destaca el Proyecto Interdiocesano de
Recuperacion de la Memoria Histérica (REMHI),
que fue una iniciativa de la Oficina de Derechos
Humanos del Arzobispado de Guatemala (ODHAG)
surgida en 1994, para proporcionar informacién a la
futura Comision de Esclarecimiento Historico (CEH).>*
Coordinado por la ODHAG y con el respaldo tanto
de la Conferencia Episcopal Guatemalteca como
de organizaciones sociales, el REMHI busco no solo
documentar las violaciones sino también involucrar
a la sociedad en la recuperacion de la memoria
colectiva y la reconciliacion.#®

El REMHI representd un esfuerzo emblematico para
afrontar las secuelas del conflicto armado. El informe
resultante, Guatemala: Nunca Mds, presentado en
abril de 1998 y marcado por el asesinato de Monsefior
Juan José Gerardi dos dias después, destacod tanto la
importancia de este trabajo en la lucha por la verdad
y la justicia como los riesgos v resistencias enfrentados.
A pesar de estos desafios, el proceso de devolucion
de los hallazgos a las comunidades sirvié como un
catalizador para la reconstruccion de la memoria
colectiva y personal de las comunidades afectadas.

211 Como el Grupo de Apoyo Mutuo (GAM), el Equipo de Estudios Comunitarios y Accién Psicosocial (ECAP), el Centro de Andlisis Forense y Ciencias Aplicadas
(CAFCA), la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala (ODHAG) o la Fundacién de Antropologia Forense de Guatemala (FAFG), entre

otras.

212 Elinforme final esta compuesto de cuatro tomos: Tomo I. Los impactos de la violencia, Tomo Il. Los mecanismos del terror, Tomo ll. El contexto historico y

Tomo IV. Las victimas del conflicto.

213 Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala, Guatemala Nunca Mds (ODHAG 1998). Tomo |, Impactos de la violencia, pags. XIX, XXIII, XIV.
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Tanto los informes de la CEH y el REMHI abordaron
y documentaron una parte de las violencias sexuales
que sufrieron las mujeres durante el conflicto armado,
ofreciendo un espacio donde algunas sobrevivientes
pudieron ver reflejadas y validadas sus experiencias.
Para algunas mujeres, establecer un vinculo entre sus
historias personales y los hallazgos de estos informes
no solo contribuyd a procesos de toma de conciencia,
sino que también les permitio comprender el impacto
mas amplio de sus vivencias dentro de un contexto
histérico y politico.?™

En la recuperacion de la memoria histérica, han sido
numerosas las iniciativas comunitarias. Un ejemplo
es el memorial y museo comunitario creados en el
municipio de Rabinal, Baja Verapaz. Iniciativas similares
se han llevado a cabo en los municipios de Comalapa,
Chimaltenango, y Santa Lucia Cotzumalguapa, asf
como en la ciudad de Guatemala, donde se han
establecido memoriales y casas de la memoria.

PROCESOS DE EXHUMACION-INHUMACION

Los procesos de exhumacién en Guatemala han
representado una compleja interaccion de labores
técnicas, emocionales, sociales y legales, que
trascienden el mero acto de desenterrar cuerpos,
convirtiéndose en herramientas esenciales en la
busqueda de verdad, justicia y reparacion.

En el Informe de Sistematizacién del proceso
comunitario y legal de las exhumaciones, realizado
por la Coordinadora Nacional de Viudas de
Guatemala (CONAVIGUA), se sefiala que, aunque la
razoén principal de las exhumaciones en Guatemala es
"encontrar los restos mortales de sus familiares”, éstas
no son sélo fuente de informacién sobre su paradero,
sino que también permiten que “los familiares
rindan honor a la persona fallecida [al encontrar los
restos]"; permitiendo asi un avance en los procesos
de sanacion.?®

214 Entrevista 05-Sociedad Civil, 23 de julio de 2023, Guatemala.

Segun la Fundacién de Antropologia Forense de
Guatemala, en los Ultimos 25 afios se han recuperado
8,189 cuerpos de los cuales se han identificado 3,869
victimas.?'® Por su parte, el Centro de Antropologia
Forense y Ciencias Aplicadas (CAFCA) identificd
1,030 victimas.?”

En Guatemala se hacen exhumaciones desde finales
de los afios 80, cuando aun en medio del conflicto,
asociaciones de victimas como el Grupo de Apoyo
Mutuo (GAM), CONAVIGUA, Comunidades Etnicas
Renujel Junam (CERJ) y la ODHAG, interponian
denuncias ante el Ministerio Publico por lo que
estaba ocurriendo en sus comunidades.”® A partir
de 1997, con la firma del Acuerdo para una Paz Firme
y Duradera y la presentacion del Informe de la CEH,
se marcd un antes y un después en los procesos de
exhumaciones, proporcionando el Informe de la CEH
un marco de referencia politico de exigencia al Estado
en sus recomendaciones. Aun cuando el Estado
realizd exhumaciones en el marco del Programa
Nacional de Resarcimiento (PNR), establecio
convenios con la Fundacion de Antropologia Forense
de Guatemala (FAFG), la ODHAG y organizaciones
de acompafiamiento psicosocial para ello, entre 2007
y 2008.2°

ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL

Desde 1997, en paralelo al proceso de exhnumaciones-
inhumaciones en Guatemala, se desarrollé un trabajo
de acompafiamiento psicosocial notable.??® Al principio,
el trabajo se entendia como acompafiamiento en la
excavacion, “para el llanto”, pero la experiencia ensefio
que debia ser integral, antes, durante y después, y
que debfa integrar una perspectiva cultural e incluir
los recursos que se tenfan a nivel comunitario para la
elaboracion del duelo.

Con estos aprendizajes, las organizaciones fueron
extendiendo el acompafiamiento psicosocial a

215 CONAVIGUA, Informe de Sistematizacion del proceso Comunitario y Legal de las Exhumaciones (2005) p. 28 https:/memoriavirtualguatemala.org/wp-
content/uploads/2020/12/INFORME-DE-SISTEMATIZACION.pdf consultado el 18 de septiembre de 2024.

216 Estas son las cifras publicas mas recientes que se pueden encontrar en el portal web de la Fundacion de Antropologia Forense, seccion Impacto https./fafg
org/impacto/ consultado el 18 de septiembre de 2024. Desafortunadamente, no ha sido posible acceder a cifras méas actualizadas.

217 Ibidy Centro de Andlisis Forense y Ciencias Aplicadas, seccién Estadisticas http://www.cafca.gt/estadiacutesticas.html consultado el 18 de septiembre de 2024.

218 Las organizaciones sociales que han venido desarrollando trabajos de antropologia forense han sido la Fundacion de Antropologia Forense de Guatemala
(FAFG), la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala (ODHAG) y el Centro de Anélisis Forense y Ciencias Aplicadas (CAFCA).

219 Anantonia Reyes, Andrea Bolafios y otras, Mapeo de iniciativas nacionales e internacionales en "reconciliacion social” posguerra en Guatemala (1997-2008)
(Instituto de Aprendizaje para la Reconciliacion Social 2009), p. 22 (En archivo).

220 Pau Pérez-Sales y Susana Navarro, Resistencias contra el olvido. Trabajo psicosocial en procesos de exhumaciones en América Latina (Gedisa 2007) p. 65.
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otras victimas del conflicto y trabajando los efectos
en la subjetividad individual y comunitaria, para
favorecer el fortalecimiento local, mas allad de
proyectos puntuales.?'

7.2. Iniciativas no estatales para
victimas de violencias sexuales

7.2.1. Acompainamiento psicosocial a
sobrevivientes

Una de las iniciativas en Guatemala que comenzd
a sacar a la luz las violencias sexuales sufridas por
mujeres durante el conflicto armado interno fue
organizada por ECAP en 1999, en los departamento
de Baja Verapaz y Huehuetenango.?* El proyecto,
denominado “Reparacidn psicosocial para
sobrevivientes de la violencia politica con énfasis
en mujeres”, incluia procesos de exhumacion-
inhumacioén, busqueda de justicia, actividades de
dignificaciéon, grupos de reflexion y autoayuda,
y atencién psicoterapéutica para y con mujeres
sobrevivientes, entre las cuales se fueron identificando
sobrevivientes de violencias sexuales.

Este proyecto sirvié de base para el trabajo
desarrollado después por el “Consorcio Actoras de
Cambio”, un grupo compuesto por UNAMG, ECAP
y algunas feministas independientes.??* El Consorcio
trabajo de manera conjunta entre 2004 y 2009 con el
fin de visibilizar estas violencias, creando condiciones
para que las mujeres comenzaran a hablar y
brindando acompafiamiento psicosocial, médico, de

formacion de derechos de las mujeres, juridico, y de
rescate de la memoria colectiva.??

El Consorcio realizd su trabajo en diferentes
regiones del pais, de manera local, con grupos de
"Formacién sanaciéon” o “auto-sanacion’, en los
que participaban mujeres de la misma comunidad
con acompafiamiento psicosocial. En estos grupos
participaron lideresas de las propias comunidades,
y las actividades se desarrollaron en su primer
idioma. Grupos asi existieron en el Polochic, en
Chimaltenango y en Huehuetenango.?®

Del trabajo del Consorcio se realizd una investigacion/
accion, publicada en 2009: Tejidos que lleva el
alma.*® En esta publicacion se analizaron las causas y
consecuencias de las violencias sexuales, vinculandolas
al sistema patriarcal y a las opresiones de clase y
etnia, y destacando su utilizacion como parte de
la politica contrainsurgente y genocida del Estado,
particularmente contra mujeres indigenas.??’ El libro
se considera por parte de muchas mujeres como una
forma de reparacion, al visibilizar crimenes que hasta
ese momento habian permanecido en la impunidad.

Una vez desintegrado el Consorcio, ECAP y UNAMG
continuaron trabajando de manera coordinada con
los mismos grupos de mujeres, profundizando en
el abordaje del cuerpo desde la cosmovision maya
y trabajando a partir de metodologfas ludicas,
especialmente en arte-terapia.??® Por su parte, el
grupo de feministas independientes conformo la
organizacién Actoras de Cambio, que continla
trabajando con grupos de mujeres en la zona Ixil y
en Huehuetenango.??*

221 En relacion, por ejemplo, con el trabajo de acompafiamiento comunitario, de re-configuracion del tejido vincular (familiar, comunitario y social), el trabajo
de re-construccion de la memoria, procesos de dignificacién, etc. El Mapeo realizado por el Instituto de Aprendizaje para la Reconciliacion Social (2009)
resaltd que las organizaciones que dan apoyo psicosocial a las exnumaciones, reconocen que si bien el proceso de exhumacién constituyd en varios casos
en “la entrada a las comunidades’, una vez alli las demandas de atencién psicosocial se ampliaron mas alla de la exhumacién en si, abriendo espacios para la
creacion de nuevos lazos de trabajo, formacion y fortalecimiento comunitario.

222 Anantonia Reyes, Andrea Bolafios y otros, Mapeo de iniciativas nacionales e internacionales en "reconciliacidn social” posguerra en Guatemala (1997-2008)
(Instituto de Aprendizaje para la Reconciliacion Social 2009), p. 162 (En archivo).

223 Vilma Duque. Informe Final. Componente Desarrollo Psicosocial Comunitario. PCON/GTZ. Guatemala (marzo 2007) p. 25; Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni
olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en Guatemala (UNAMG 2012), p. 13.

224 Luz Méndez y Maya Alvarado. Mujeres, justicia y resarcimiento. Violencia sexual en el conflicto armado (UNAMG 2078) p. 86.

225 Ibid.

226 Amandine Fulchirone, Olga Alicia Paz y Angélica Lopez, Tejidos que lleva el alma. Memoria de las mujeres mayas sobrevivientes de violacion sexual durante el

conflicto armado (ECAP, UNAMG 2009) p. 89.
227 Ibid. p. 86.

228 Anantonia Reyes, Andrea Bolafios y otras, Mapeo de iniciativas nacionales e internacionales en "reconciliacion social” posguerra en Guatemala (1997-2008)
(Instituto de Aprendizaje para la Reconciliacion Social 2009), p. 22 (En archivo).

229 Entrevista 02-OSC, 19 de junio de 2023, Guatemala.
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Como Maya Alvarado sefiala en elinforme Cambiando
el Rostro de la Justicia: "El reto ha sido romper el silencio
entre mujeres. Es decir, los silencios de todas. No solo
de unas."° Y es que el trabajo realizado desde 1999
ha dado frutos a pesar de que las violencias sexuales
cometidas durante el conflicto fueron acalladas, no
nombradas y muchas veces invisibilizadas. A pesar de
que tanto la CEH como el REMHI abordaron el tema
de las violencias sexuales, estas estuvieron ausentes
de las agendas de las instituciones del Estado y de
las propias organizaciones de derechos humanos,
incluidas las de los derechos de las mujeres.?*'

El trabajo que se comenzod en Baja Verapaz
y Huehuetenango por parte de ECAP se ha
diseminado progresivamente por diferentes regiones,
permitiendo que otras mujeres mayas, mestizas o
ladinas, acompafiadas por diversas organizaciones,
comenzaran a abordar desde diferentes
aproximaciones tanto las violencias sexuales que
sufrieron durante el conflicto armado como la
violencia actual.

7.2.2. Abriendo camino para la justicia y la
reparacion

EL TRIBUNAL DE CONCIENCIA 'Y LA
ALIANZA ROMPIENDO EL SILENCIO Y LA
IMPUNIDAD

Para alcanzar la justicia, las mujeres indigenas de
Guatemala tuvieron que unirse, organizarse y encontrar
el valor para expresarse, recibiendo el apoyo de
organizaciones como UNAMG, ECAP, y MTM, quienes
se sumaron a este trabajo en 2009.2* Ese mismo
afio, estas organizaciones comenzaron a planificar el
Tribunal de Conciencia Contra la Violencia Sexual hacia

las Mujeres Durante el Conflicto Armado, que se llevd
a cabo en marzo de 2010. Este Tribunal tenfa como
objetivo visibilizar las causas y efectos de las violencias
sexuales y proporcionar un mecanismo reparador en el
que las mujeres pudieran ser escuchadas.*

El compromiso por recuperar la historia por parte
de estas organizaciones se basé en entenderla para
evitar repeticiones, reconociendo la persistencia de la
violencia en la vida de las mujeres y la interconexion
entre pasado y presente, evidenciada por las altas
tasas de feminicidios en Guatemala.?** Los patrones
de violencias sexuales actuales tienen similitudes
con los cometidos durante el conflicto armado,
siendo ejemplos recientes la militarizacion del Valle
del Polochic y la presencia militar continua en Sepur
Zarco, donde se repiten patrones y lo6gicas de los
afios 80.2%

En este contexto, el Tribunal de Conciencia sacé a
la luz las violencias sexuales sufridas por las mujeres
durante el conflicto y su continuidad en el presente,
escuchando a las victimas en su propio idioma.
Este evento abrid el camino hacia la presentacion
formal de la primera querella penal por multiples
hechos de violencias sexuales durante el conflicto,
centrandose en el caso de Sepur Zarco.?*® En 2010,
las organizaciones decidieron trabajar conjuntamente
en la Alianza Rompiendo el Silencio y la Impunidad,
brindando asi apoyo a las sobrevivientes en su
busqueda de justicia.®’

La Alianza Rompiendo el Silencio y la Impunidad
junto con la Colectiva Jalok U, conformada por las
mujeres de Sepur Zarco, adoptaron un enfoque de
litigio estratégico para abordar de manera integral las
violencias sexuales contra las mujeres, considerando su
continuidad desde el conflicto armado. Este esfuerzo

230 Brisna Caxaj Alvarez y otras, “Cambiando el rostro de la justicia. Las claves del litigio estratégico en el caso Sepur Zarco” (Impunity Watch y Alianza Rompiendo

el Silencio y la Impunidad, 2017), p. 60. |

231 Luz Méndez, Maya Alvarado. Mujeres, justicia y resarcimiento. Violencia sexual en el conflicto armado (UNAMG 2018) p. 86.

232 Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las mujeres durante el conflicto armado en

Guatemala (UNAMG 2012), p. 13.
233 Citado en Ibid, p. 16.
234 Citado en Ibid.

235 Delmirian Xol Cuc y otras, “Informe. Evaluacion final independiente. Proyecto PBF/IRF194: Haciendo una realidad el efecto transformador de la sentencia
de reparacién de Sepur Zarco para romper el continuo de la violencia sexual y otras formas de violencia contra las mujeres en situaciones de conflicto y

postconflicto del Fondo para la Consolidacion de la Paz” (2020) pp. 28 y 29.

236 Citado en Maya Alvarado y Brisna Caxaj (coord.) Ni olvido, ni silencio. Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las mujeres durante el conflicto
armado en Guatemala (UNAMG 2012), p. 16; Brisna Caxaj Alvarez y otras, “Cambiando el rostro de la justicia. Las claves del litigio estratégico en el caso Sepur
Zarco" (Impunity Watch y Alianza Rompiendo el Silencio y la Impunidad, 2017) p. 60.

237 Belén Arce Terceros “El caso de Sepur Zarco: el largo camino a la justicia” United Explanations (5 de abril de 2016).
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no solo buscaba tener un impacto politico y social, sino
también empoderar a las 15 mujeres de Sepur Zarco,
permitiéndoles participar en todas las decisiones
relacionadas con su caso. A pesar de desafios como
la muerte de Magdalena Pop, una de las mujeres
victimas en el caso, y la exclusion de algunas mujeres
del juicio en 2014, se logro la justicia formal.2%®

EL IMPACTO DE SEPUR ZARCO EN LA
APERTURA DE NUEVOS CASQOS

A pesar de enfrentar situaciones adversas, la lucha
contra la impunidad y los avances alcanzados con
la sentencia de Sepur Zarco han motivado a otras
mujeres, propiciando nuevos procesos de justicia.
El empoderamiento vy la fuerza de las "Abuelas de
Sepur” ha sido un ejemplo e inspiracion para otras

mujeres en Guatemala, incluyendo a las mas jovenes.
Esto ha incidido para que tanto mujeres indigenas
sobrevivientes de violencias sexuales durante el
conflicto como de violencias actuales se animen a
denunciar, buscar justicia y protegerse entre ellas.?*

Un ejemplo de esto es el Caso Achi. A finales de
2012, 36 mujeres indigenas de la region maya Achi
del departamento de Baja Verapaz, sobrevivientes
de violencias sexuales, decidieron emprender el
camino de la busqueda de justicia.** Este caso ha sido
acompafiado legalmente por la Asociacion Bufete
Juridico Popular, con acompafiamiento psicosocial
del Bufete y de ECAP. Actualmente, se espera que
la sentencia quede en firme, después de casacion
interpuesta por los abogados de la defensa a finales
de 2023.24

238 Brisna Caxaj Alvarez y otras, “Cambiando el rostro de la justicia. Las claves del litigio estratégico en el caso Sepur Zarco” (Impunity Watch y Alianza Rompiendo

el Silencio y la Impunidad, 2017) p. 60.

239 Bolafios Vargas, Andrea “Proyecto PBF-IRF 145 1325: Empoderando a mujeres sobrevivientes de violencia sexual y de género relacionada con el conflicto y

postconflicto en Guatemala. Evaluacion independiente final” (2019) p. 20.

240 Comunicacion con la Asociacionl Bufete Juridico Popular, 5 de agosto de 2024, Guatemala.

241 Ibid.
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LA REPARACION ESTATAL: VIAS
EXISTENTES E IMPLEMENTACION

EN GUATEMALA

8.1. Marco internacional en derechos
humanos y reparacion

El establecimiento de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU) en 1945 marcd el inicio
del desarrollo de un marco internacional para la
proteccion de los derechos humanos, destacando
la Declaracion Universal de Derechos Humanos de
1948 como su piedra angular. A lo largo del tiempo,
se ha conformado un cuerpo juridico compuesto por
tratados y convenciones especializados en derechos
temaéticos o enfocados en grupos vulnerables, como
el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos,
la Convencién sobre la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW),

70

entre otros. Paralelamente, en 1948, se establece la
Organizacion de Estados Americanos (OEA), la cual
da origen al Sistema Interamericano de Derechos
Humanos, primero con la Comision Interamericana de
Derechos Humanos (CIDH) en 1959y luego con la Corte
Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH) en
1979, como sus principales érganos. Este sistema se
fortalece con instrumentos clave como la Declaracion
Americana de los Derechos y Deberes del Hombre y la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos, o
Pacto de San José. Se ha prestado atencion creciente
a los derechos de la mujer, adoptando, por ejemplo,
la Convencion de Belém do Para en 1994. Guatemala,
como miembro de la ONU y la OEA, ha ratificado
varios de estos instrumentos:
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INSTRUMENTOS INTERNACIONALES Y REGIONALES DE DERECHOS
HUMANOS Y DERECHO INTERNACIONAL HUMANITARIO

Instrumento

Ratificacion/
Adhesion

Sistema Universal

Aceptacion del procedimiento de comunicaciones individuales para Guatemala

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966) 1992
Pacto Internacional sobre los Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (1966) 1988
Convencién internacional sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacién racial (1967) 1983
Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (1979) 1982
Convencién contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes (1975) 1990
Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989) 1990
Convencién internacional sobre la proteccion de los derechos de todos los trabajadores migratorios y de sus 2003
familiares (2000)
Convencién Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2007) 2009
Cuatro Convenios de Ginebra para la proteccién de las personas que no participan en hostilidades durante un 1952
conflicto armado, asi como los derechos de los prisioneros de guerra
Protocolo Adicional I, relativo a la proteccion de las victimas de conflictos armados internacionales

o ; y - ; ' . : ' 1987
Protocolo Adicional Il, relativo a la proteccion de las victimas de conflictos armados sin caracter internacional
Protocolo Adicional Ill, relativo a la aprobacion de un signo distintivo adicional 2008
Corte Penal Internacional 2012

Aceptacion del procedimiento de investigacion para Guatemala

Art. 22 - Procedimiento de quejas individuales de la Convencién contra la Tortura 2003
Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos 2000
Protocolo Facultativo de la Convencién sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer 2002
Art. 7_7 - Procedimientp de quejas indiyiduales de la Convencion para la Proteccion de los Derechos de todos los 2007
Trabajadores Migratorios y de sus Familiares

Protocolo Facultativo de la Convencién sobre los derechos de las personas con discapacidad 2009

Discapacidad

Sistema Regional

CAT, Art. 20 - Procedimiento de investigacion de la Convencion contra la Tortura 1990
CEDAW-OP, Art. 8-9 - Procedimiento de investigacion del Protocolo facultativo de la Convencién para la

I PR . 2002
Eliminacién de Todas las formas de Discriminacion contra la Mujer
CRPD-OP, Art. 6-7 - Procedimiento de investigacion de la Convencion sobre los derechos de las personas con 2009

Convencion Americana sobre Derechos Humanos (1969) 1978
Convencién Interamericana para Prevenir y Sancionar La Tortura (1985) 1986
Protocolo Adicional a la Convencién Americana sobre Derechos Humanos en materia de Derechos Econdmicos, 2000
Sociales y Culturales “Protocol de San Salvador” (1988)
Convencién Interamericana Para Prevenir, Sancionar y Erradicar La Violencia Contra La Mujer “Convencién de

B 1995
Belem Do Para” (1994)
Convencién Interamericana Sobre Desaparicion Forzada De Personas (1994) 1999
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8.1.1. Marco universal

A pesar de los avances normativos internacionales
en materia de derechos humanos, estos no han
sido suficientes para prevenir las violaciones, como
se evidencid durante el conflicto armado interno
en Guatemala. Por esta razon, los instrumentos
internacionales establecen la obligacion de los Estados
de investigar, sancionar y juzgar tales violaciones, asf
como de reparar los dafios ocasionados.

Diversos tratados y convenciones ratificados por
Guatemala, como el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos,*? la Convencion contra la Tortura
y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes,?? la Convencién Internacional sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
Racial,*** la Convencion sobre Derechos del Nifio,**
y la Convencion para la Eliminacion de todas
las formas de Discriminacion contra la Mujer,2*®
contienen disposiciones para garantizar la reparacion
a las victimas. Por otra parte, en 2012 el Estado de
Guatemala se adhiri¢ al Estatuto de Roma de la Corte
Penal Internacional, que también reconoce el derecho
a la reparacion.

El desarrollo normativo ha dado lugar a la creacion
de instrumentos como los “Principios y directrices
basicos sobre el derecho de las victimas de violaciones
manifiestas de las normas internacionales de derechos
humanos y de violaciones graves del derecho
internacional humanitario a interponer recursos y
obtener reparaciones”, aprobados por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 2005.2# Esta
resolucion destaca el derecho de las victimas a obtener
reparacion en diversas formas, incluyendo restitucion,
indemnizacion, rehabilitacion, satisfaccion y garantias
de no repeticion. Ademas, subraya la importancia
de tratar a las victimas con humanidad y respeto a
su dignidad, sentando las bases para programas de
reparacion holisticos.

El Relator Especial de Naciones Unidas sobre la
promocién de la verdad, la justicia, la reparacién
y las garantias de no repeticién ha enfatizado que
para que una medida se considere verdaderamente
reparacion, es esencial que esté acompafiada por
un reconocimiento de responsabilidad. A su vez, ha
enfatizado que cada una de estas medidas es una
obligacion legal y advierte sobre la peligrosa tendencia
de intercambiarlas o compensar unas con otras.**’

242 Elarticulo 2 establece que los Estados parte deben garantizar a todas las personas dentro de su jurisdiccion los derechos reconocidos en el pacto, y el articulo
2(3) establece que los recursos efectivos deben estar disponibles en caso de violacion. Ademas, el articulo 9(5) aborda el derecho a la libertad y seguridad,
reconociendo el derecho de cualquier persona privada de libertad a obtener reparacion en caso de condena injusta; mientras que el articulo 14(6) establece
el derecho de las personas condenadas por un delito a ser indemnizadas en caso de que la condena sea revocada y el 14 (7) sefiala que cualquier persona
declarada inocente de un delito y que haya sufrido una condena injusta tiene derecho a ser indemnizada de acuerdo con la ley.

243 Establece principios generales que pueden aplicarse a la reparacion de victimas de tortura: en su articulo 14, destaca que los Estados parte deben asegurar
que las victimas de actos de tortura obtengan reparacion, incluyendo la rehabilitacion adecuada. La rehabilitacion incluye asistencia médica, psicoldgica y

social para garantizar la recuperacion fisica y mental de las victimas.

244 El Articulo 6 de la Convencidn Internacional sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion Racial establece la obligacién de los Estados de garantizar
que las victimas de actos de discriminacién racial tengan derecho a buscar reparacién ante los tribunales u otras instituciones competentes. Ademés, establece que
los Estados deben tomar medidas para asegurar que se ofrezca reparacion, que puede incluir restitucion, indemnizacion, satisfaccién, garantias de no repeticion y

rehabilitacion.

245 La Convencién sobre derechos del nifio, en su Articulo 39 destaca la obligacién de los Estados parte de adoptar medidas para la recuperacion fisica y
psicoldgica y la reintegracion social de los nifios victimas de negligencia, explotacion, maltrato o tortura. Aunque no aborda la reparacion en el mismo sentido
que otros tratados, subraya la importancia de medidas especificas para el bienestar y la recuperacion de los nifios victimas de violaciones a sus derechos.

246 Entre las Recomendaciones Generales emitidas por el Comité para la eliminacion de la discriminacion contra la mujer, se encuentra la nimero 30, sobre
las mujeres en la prevencién de conflictos y en situaciones de conflicto y posteriores a conflictos; la niimero 33, sobre acceso a la justicia; y la nimero 39,
sobre mujeres indigenas, sefiala la obligacion de los estados de garantizar la reparacién a las mujeres cuando han sido victimas de alguno de los derechos
contenidos en la Convencion [Véase Comité para la eliminacion de la discriminacion contra la mujer, Recomendaciones generales https://www.ohchr.org/es/
treaty-bodies/cedaw/general-recommendations consultado el 18 de septiembre de 2024].

247 ICC - Guatemala se convierte en el Estado 121 en ser parte en el sistema del Estatuto de Roma”. Press release: 03/04/2012, ICC-CPI-20120403-PR783.
El Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional, en su articulo 75 establece los principios aplicables a la reparacién de victimas de los crimenes de
competencia de la Corte: Crimenes de lesa humanidad, de guerra y de agresion. Segun El Estatuto de Roma, la Corte puede “determinar el alcance y la
magnitud de los dafios, pérdidas o perjuicios” causados y asf indicar la reparacion adecuada. (Estatuto de Roma, articulo 75(1)). El Estatuto también contempla
un espacio para que la persona condenadea, las victimas y otras personas interesadas en el caso formulen observaciones que seran tomadas en cuenta antes

de que la Corte tome una decision.

248 "Principios y directrices basicos sobre el derecho de las victimas de violaciones manifiestas de las normas internacionales de derechos humanos y de violaciones
graves del derecho internacional humanitario a interponer recursos y obtener reparaciones” 60/147 Resolucién aprobada por la Asamblea General el 16 de

diciembre de 2005.

249 ciones Unidas, Asamblea General, “Informe del Relator Especial sobre la promocién de la verdad, la justicia y las garantias de no repeticién, Pablo de Greiff”
(Reparaciones por violaciones graves de los derechos humanos y del derecho internacional humanitario) A/69/518 (14 de octubre de 2014), parr. 83.
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En breve, la reparacion ha de combinar distintas
medidas y ser integral. Esto aplica tanto a
reparaciones obtenidas por via judicial, como
asi lo demuestra la jurisprudencia de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos; como a
las politicas de reparacién por via administrativa o
programas de reparacion, que tienen la potencialidad
de cubrir un mayor nimero de victimas, sin requerir la
intervencion de abogados ni la presentacion de altos
estandares de evidencia.*®

Un ejemplo de este programa es el Programa
Nacional de Resarcimiento de Guatemala, que se
evalla en este informe. Ejemplos de otros paises
donde se desarrollaron programas administrativos
de reparacion incluyen Argentina, Chile, Perd,
Colombia, Marruecos y Kosovo, asi como aquellos
recomendados por diversas comisiones de la verdad.
A pesar de estos esfuerzos, el Relator Especial sefiala
con preocupacion gque algunos programas no han
logrado ofrecer reparaciones adecuadas y oportunas,
subrayando que estos no son solo mecanismos de
compensacion, sino que deben reflejar la gravedad
de las violaciones y el compromiso con la igualdad
de derechos. '

Entre los desafios para implementar medidas de
reparacion, ya sea a través de la via judicial o de
programas administrativos, se encuentra la dificultad
de llevar a cabo reparaciones que aborden aspectos
materiales, psicosociales y legales. Estas medidas
deberian incluir el acceso a la justicia, compensaciones
econdmicas, programas de rehabilitacion y apoyo
psicosocial, asi como garantias de no repeticion, lo
que requiere el fortalecimiento de las instituciones
y mecanismos de justicia.?>> Ademas, implementar
reparaciones colectivas que proporcionen servicios
esenciales como atencién médica, educaciéon y
vivienda presenta sus propios retos. El Relator
Especial sefiala que estas reparaciones deben
estar vinculadas al desarrollo, pero no confundirse

250 Ibid,, parr. 84.
251 Ibid. parr. 87.

con él, ya que su origen, funciones y propositos
son distintos; y destaca que, aparte del derecho
general a estos servicios basicos, las victimas
tienen derechos individuales a formas especificas
de reparacion.®3

8.1.2. Marco de reparacion en el Sistema
Interamericano

A nivel interamericano, el marco juridico y politico
de la reparacion tiene como base la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos, que establece
la competencia contenciosa de la Corte IDH, de
ordenar medidas de reparacion en relacion con
aquellos Estados que han aceptado explicitamente
su competencia. Guatemala aceptd la jurisdiccion
contenciosa de la Corte IDH desde el 9 de marzo
de 1987. Por tanto, las ordenes de la Corte son
de obligado cumplimiento para Guatemala.?**
El reglamento de la Corte IDH detalla los
procedimientos para la ejecucion de las sentencias,
incluyendo la supervision del cumplimiento de las
reparaciones ordenadas, lo cual resulta esencial
para que éstas se implementen de manera integral
y adecuada.?*

En este contexto se enmarcan las sentencias de la
Corte IDH relevantes en materia de reparacion de
victimas, y la presentacion de informes sobre verdad,
Jjusticia y reparacion en las Américas. La Corte ha sido
contundente en afirmar que “toda violacién de una
obligacidn internacional que haya producido dafio,
comporta el deber de reparar adecuadamente a cada
victima" y en sefialar que la reparacion es una de las
formas en las que se materializa la responsabilidad del
Estado frente a la violacion de la norma internacional. 2

Las "Directrices generales de seguimiento de
recomendaciones y decisiones de la Comision
Interamericana de Derechos Humanos”, aprobadas

252 Naciones Unidas, Asamblea General “Informe del Relator Especial sobre la promocion de la verdad, la justicia, la reparacién y las garantias de no repeticion”
(Consultas nacionales sobre el disefio y la aplicacion de medidas de justicia transicional) A/71/567 (25 octubre 2016).

253 Naciones Unidas, Asamblea General “Informe del Relator Especial sobre la promocién de la verdad, la justicia, la reparacion y las garantias de no repeticion”
(Reparaciones por violaciones graves de los derechos humanos y del derecho internacional humanitario) A/69/518 (14 de octubre de 2014) parr. 86.

254 Ver articulos 63 y 68 de la Convencién Americana de Derechos Humanos.

255 Ver articulo 67 del reglamento de la Corte Interamericana de Derechos Humanos.

256 CIDH, Verdad, justicia y reparacion: Cuarto informe sobre la situacion de los derechos humanos en Colombia OEA/Ser.L/V/II. Doc.49.13(31 de diciembre de

2013) p 197, parr. 461.
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por la CIDH, han clasificado las formas de reparacion
en medidas de restitucion en el gjercicio del derecho,
cuando ello es posible; medidas de compensacion;
medidas de satisfaccion; medidas de rehabilitacion;
medidas en materia de verdad y justicia; y medidas de
no repeticién o estructurales, como politicas publicas,
legislacidon/normativa y fortalecimiento institucional.2>’
La CIDH es clara cuando afirma que la restitucion es
un reto cuando la violacién de derechos humanos
genera una situacion irreversible, como ocurre con
las violencias sexuales. En esos casos, afirma que “son
especialmente importantes las demds modalidades de
reparacion, como la compensacion o las medidas de
reparacion de cardcter estructural, de acuerdo con la
naturaleza de las violaciones a los derechos humanos
y los dafos causados a las victimas."*®

La CIDH emitieron también los “Lineamientos
principales para una palitica integral de reparaciones’,
estableciendo que el deber de reparar es propio del
Estado y que las politicas publicas de reparacion deben
crearse “disponiendo de vias administrativas, dgiles y de
escaso costo, para el acceso a programas de reparaciones
econdmicas. Esto sin perjuicio de las formas de
reparacion no materiales, reparaciones colectivas y de los
programas y servicios sociales que pudieran establecerse
para la poblacion afectada durante el conflicto”.**
Adicionalmente, ha indicado que los programas
administrativos de reparacion deben disefiarse a
través de “un proceso participativo y transparente con
las victimas, sociedad civil e instituciones del Estado
involucradas”, garantizandose tanto su estabilidad como
su vigencia sostenida en el tiempo.%°

La CIDH ha sefialado que estos programas deben
"contemplar mecanismos especificos destinados a
reparar integralmente actos de violencia y discriminacion
que han vivido las mujeres como parte del conflicto
armado.”®" Asimismo, también ha establecido que
las reparaciones para victimas de violencias sexuales
que adopten los Estados deben tener “una vocacion
transformadora, encaminadas a reformar el contexto de

discriminacion que reproduce el problema de violencia
sexual.”* Esto es fundamental para el propdsito de
esta investigacion, pues da cuenta del alcance de una
reparacion diferenciada y consciente de que el dafio
causado afecta de diferentes maneras a las victimas.

8.2. Marco nacional en reparaciéony
violencias sexuales relacionadas
con el conflicto armado

Los avances en materia de derechos humanos de las
mujeres y, en concreto, de reparacion en relacion con
el conflicto armado en Guatemala se han logrado
gracias al trabajo incesante de las organizaciones
sociales, de mujeres y de las propias personas
sobrevivientes, que no han desistido en sus esfuerzos
por acceder a la justicia y luchar contra la impunidad.
A partir de la firma del Acuerdo de Paz Firme y
Duradera y la publicacion de los dos informes de las
Comisiones de Verdad, el trabajo de incidencia no ha
cesado, abriendo camino a avances tanto en sede
administrativa, con la creacion del Programa Nacional
de Resarcimiento, como judicial, con sentencias a
nivel nacional e internacional.

8.2.1. El Acuerdo de Paz Firme y Duradera
y el Informe de la Comision para el
Esclarecimiento Historico

La ruta para la negociacion de la paz en Guatemala
tiene su origen en 1987 con el gobierno de
Vinicio Cerezo. Ya en 1990, se inicia la negociacion
especifica de los Acuerdos de Paz entre el Gobierno
y las organizaciones insurgentes, agrupadas en
la URNG. Las negociaciones se extendieron por
seis afios debido a varios tropiezos politicos, hasta
que finalmente se firmé la paz el 29 de diciembre
de 1996. Durante este proceso de negociacion, se
firmaron 12 acuerdos sobre temas sustantivos para la
transformacién del pafs, incluyendo el respeto a los

257 CIDH, "Directrices generales de seguimiento de recomendaciones y decisiones de la Comision Interamericana de Derechos Humanos” OEA/Ser.L/V/I1.173

Doc. 177 (Segunda edicion, 20 de noviembre de2023).

258 CIDH, Verdad, justicia y reparacion: Cuarto informe sobre la situacion de los derechos humanos en Colombia OEA/Ser.L/V/Il. Doc.49.13 (31 de diciembre de 2013) pérr.

167.

259 CIDH, "Lineamientos principales para una politica integral de reparaciones” OEA/Ser/L/V/I1131, Doc. 1 (19 febrero 2008) parr. 3.
260 CIDH, Compendio sobre la reparacion integral con perspectiva de género en contextos de justicia transicional. OEA/Ser.L./V/Il Doc.388/23 (30 de noviembre

de 2023), parr. 111.

261 CIDH, “Lineamientos principales para una politica integral de reparaciones” OEA/Ser/L/V/I1131, Doc. 1 (19 febrero 2008) parr. 14.

262 CIDH, Compendio sobre la reparacion integral con perspectiva de género en contextos de justicia transicional. OEA/Ser.L./V/Il Doc.388/23 (30 de noviembre

de 2023), parrs. 193-195.
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derechos humanos, la resolucion de la problematica
agraria y el desarrollo rural, la reforma del Estado,
los derechos de los pueblos indigenas, la reforma
militar y la creacion de una nueva policia, asi como la
instalacion de la comision de la verdad.?®

El Acuerdo de paz contempld cuatro mecanismos de
relevancia para la justicia transicional: el establecimiento
de una comision de la verdad, denominada Comision
para el Esclarecimiento Historico (CEH); el desarrollo
del proceso legal de retorno, reasentamiento y
reintegracion de las victimas del desplazamiento
forzado; la creacion del Programa Nacional de
Resarcimiento (PNR); y las disposiciones de amnistia
para la transicién hacia la paz.2%*

Bajo este mandato se cred la CEH, que en su informe
finalincluyo la reparacion a las victimas de violaciones de
derechos humanos en sus recomendaciones, haciendo
énfasis en la necesidad de garantizar una atencion
capaz de abordar las secuelas fisicas y psicolégicas
de los abusos; en una reparacion econémica,
servicios de rehabilitacion y apoyo psicosocial; en
el reconocimiento publico de las violaciones a los
derechos humanos; y en la importancia de preservar
la memoria historica. La CEH recomend? la creacion
de monumentos, conmemoraciones y la inclusion
de la verdad historica en los programas educativos;
reformas legales y el fortalecimiento de instituciones;
asi como la participacion activa de las victimas en los
procesos de reparacion.?®> Sin embargo, no incluyd
de manera expresa la reparacion por las violencias
sexuales cometidas.

8.2.2. La Ley de Reconciliaciéon Nacional y la
institucionalidad de la paz

A pesar de lo establecido en el Acuerdo de Paz y
en las recomendaciones de la CEH, en Guatemala el
marco normativo relacionado con justicia de transicion

es escueto. De relevancia especial es la Ley de
Reconciliacion Nacional, promulgada por el presidente
Alvaro Arz(.2% El objetivo de esta ley fue establecer
un marco legal para la reconciliacién entre diferentes
sectores sociales afectados por el conflicto, sirviendo
como base para el andamiaje institucional que llevaria
adelante tanto la implementacion de los Acuerdos de
Paz como las recomendaciones de la CEH.

La Ley limita la concesion de amnistias para crimenes
de guerra y de lesa humanidad al estipular que
su disposicion se aplica Unicamente a delitos
comunes, excluyendo explicitamente el genocidio,
la desaparicion forzada y la tortura. Ello se hizo de
acuerdo con el marco internacional de los derechos
humanos, que declara inadmisibles las amnistias y
otras medidas que pretendan obstruir la investigacion
y sanciéon de violaciones graves a los derechos
humanos.?®” Han existido, sin embargo, diversos
intentos por reformar la Ley de Reconciliacion
Nacional, hasta el punto de que en 2019 la Alta
Comisionada de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos, Michelle Bachelet, afirmd que,
de ser reformada, la ley implicarfa "una amnistia
generalizada para todos los casos de graves violaciones
de derechos humanos y crimenes cometidos durante el
conflicto armado interno” %8

Entre las instituciones a las que dio vida la Ley de
Reconciliacion Nacional estuvo la Secretaria de la
Paz (SEPAZ), creada en 1997 como una entidad de
apoyo, asesorfa y coordinacion del cumplimiento de
los compromisos gubernamentales originados de los
Acuerdos de Paz, que dependia de manera directa
del presidente de la Republica.?®®

No obstante, estas instituciones y programas llevan
afios siendo amenazadas. La afectaciéon mas grave
al cumplimiento de dichos compromisos ocurrio
cuando el gobierno de Alejandro Giammattei ordend
el cierre de la SEPAZ y la Comisidn Presidencial

263 Impunity Watch, "La paz en riesgo: Andlisis del cierre de las instituciones de la paz en Guatemala” (Noviembre de 2020) p.8.

264 Roddy Brett y Lina Malagon, “La realizacion de los derechos de las victimas a la reparacion, la verdad y la justicia en Guatemala, en medio de un juego de
suma cero” (Reparations, Responsibility & Victimhood, Queen’s University Belfast, 2020).

265 CEH, Guatemala Memoria del Silencio. Conclusiones y recomendaciones del Informe de la Comision para el Esclarecimiento Histdrico (Segunda Edicién).:
266 Decreto Legislativo 145-1996,"Ley de reconciliacion nacional” (entrada en vigor 27 diciembre 1996).
267 CIDH, "CIDH llama al Estado de Guatemala a abstenerse de reformar la Ley de Reconciliacién Nacional’, Comunicado de Prensa No. 014/19 (25 de enero de

2019).

268 OACNUDH, "Guatemala: Bachelet advierte que la modificacion de la Ley de Reconciliacion Nacional conducira a la impunidad por graves crimenes” (22 de enero de

2019).

269 Mediante el Decreto Numero 17-97 del 12 de marzo de 1997, el cual fue sustituido por el Acuerdo Gubernativo NUmero 115-2001 del 13 de marzo de 2001..
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Coordinadora de la Politica del Ejecutivo en Materia
de Derechos Humanos (COPREDEH); y cre¢ la
Comision Presidencial por la Paz y los Derechos
Humanos (COPADEH).?”® Aunque el presidente
Giammattei dijo publicamente que la COPADEH
se encargarfa de las funciones de las instituciones
canceladas, en el Acuerdo Gubernativo que cred
la institucion no aparecio ninguna disposicion que
expresase que las funciones, recursos, archivos
y personal de las instituciones liquidadas serfan
transferidas a la COPADEH. Como consecuencia,
quedaron en el limbo muchos de los compromisos
nacionales e internacionales en materia de paz
y derechos humanos.?”' Aunque en la fecha de
publicacion de este informe COPADEH se encuentra
en funcionamiento, y tiene el mandato de desarrollar
una politica de dignificacion y reparacion de las
victimas, enfrenta limitaciones presupuestarias y
de personal.?”

Estas modificaciones institucionales han sido posible
porgue el establecimiento de estas agencias o
programas se ha realizado en su mayorfa a través de
acuerdos o resoluciones del gjecutivo, y no por ley,
por lo que resultan modificables por los diferentes
gobiernos sucesivos. Esto se debe a una debilidad
fundamental en la estructura institucional, que surge
de la continua negativa del Congreso de la Republica
de aprobar una ley para incorporar y dar caracter
permanente a estas instituciones y al programa
nacional de resarcimiento.

Otro de los instrumentos juridicos relevantes es el
Decreto que establece que cada 25 de febrero se
conmemore el Dia Nacional de la Dignidad de las
Victimas del Conflicto Armado Interno.?”

Al margen de este escueto andamiaje, no existe un
marco normativo suficiente para la busqueda de
reparacion de las violencias sexuales relacionadas con
el conflicto armado. A pesar de la existencia de la Ley
Contra el Feminicidio,”* son pocos los instrumentos
que abordan las violencias sexuales, incluso en
tiempos de paz; todos ellos insuficientes para atender
de manera especifica lo ocurrido en el marco del
conflicto armado interno.?’

8.2.3. El Programa Nacional de
Resarcimiento

El establecimiento del Programa Nacional de
Resarcimiento (PNR) fue posible gracias al trabajo
constante vy la incidencia politica realizada desde la
sociedad civil y las organizaciones sociales, a través
de la Instancia Multinstitucional para la Paz y la
Concordia, que desde los afios 90 venia trabajando
y reflexionando sobre la reparacién; asi como al
interés de algunos sectores del Congreso de la
Republica. Todo ello permitié iniciar el camino hacia
la constitucion de un espacio estatal encargado de
reparar a las victimas del conflicto.?”®

El 7 mayo del 2003, en medio de presiones por
parte de las organizaciones de la sociedad civil y tras
llegar a acuerdos entre el gobierno del presidente
de la Republica, Alfonso Portillo, y la Instancia
Multinstitucional para la Paz, se cred el Programa
Nacional de Resarcimiento, “cuyo fin especifico [es] la
reparacion de las victimas de violaciones de derechos
humanos ocurridas durante el enfrentamiento armado
interno que finalizé el 29 de diciembre de 1996"2"" Su
creacion también se basod en el reconocimiento del

270 Acuerdos gubernativos 97-2000, 98-202 y 100-200; Impunity Watch, La paz en riesgo: Andlisis del cierre de las instituciones de la paz en Guatemala (abril 2020) p.

4.

271 Impunity Watch, La paz en riesgo: Andlisis del cierre de las instituciones de la paz en Guatemala (abril 2020) p. 10.

272 Entrevista con la Comision Presidencial por la Paz y los Derechos Humanos (COPADEH), marzo de 2024, Ciudad de Guatemala.
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Fecha en que fue entregado al Estado de Guatemala el Informe de la CEH: “Guatemala Memoria del Silencio”, y que el Presidente Alvaro Arz rechazé recibir;
Decreto 06 de 2004 del Congreso de la Repuiblica de Guatemala, “Ley que conmemora el 25 de febrero como el Dia Nacional de la Dignidad de las Victimas
del Conflicto Armado Interno”, Reformado por medio del Decreto gubernativo 48, 2008.

Decreto numero 22-2008, "Ley contra el femicidio y otras formas de violencia contra la mujer” (promulgada el 2 de mayo de 2008).

Entre ellos estan: el Decreto 97-1996, “Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar” (28 noviembre 1996); el Decreto 09-2009, “Ley contra
la violencia sexual, explotacion y trata de personas” (16 marzo 2009). En 2008, se promulgé el Decreto 22-2008, “Ley contra el feminicidio y la violencia contra
la mujer”. De igual forma en 2019, se aprueba el Decreto 09-2019, con el que se reforma el Decreto 21-2016, Ley Organica del Instituto para la asistencia
y atencién a la victima del Delito. Este decreto buscaba el fortalecimiento del Instituto para la asistencia a la victima del delito con en el objetivo de brindar
atencién y reparacion a las victimas de violencia en el ambito privado, incluyendo violencia de género, violencia intrafamiliar y violencia sexual. El decreto
establece medidas de reparacion, asistencia, proteccion y acceso a la justicia para las victimas.

Denis Martinez y Luisa Gémez, Las Reparaciones para Victimas del Conflicto Armado en Guatemala: Una Promesa por Cumplir, Reparacidn, Responsabilidad
y Victimas en las Sociedades en Transicion (agosto de 2019).

Acuerdo Gubernativo 258-2003, mediante el que se crea el Programa Nacional de Resarcimiento (7 de mayo de 2003).
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"deber humanitario de resarcir y/o asistir a las victimas
de violaciones de derechos humanos" recogido en
el Acuerdo Global de Derechos Humanos, y en la
recomendacién del Informe de la CEH.?’® Aunque
inicialmente el PNR se establecid con una duracion
de diez afios, en 2013 su vigencia fue prorrogada
por otros diez afios.?” En el momento de publicacion
del presente informe, el Programa se encuentra
ya extinto, puesto que no fue renovado al fin de la
prérroga de su mandato.

Las medidas de reparacién que contemplé el
PNR fueron la reparacion cultural; la reparacién
psicosocial y la rehabilitacién; la dignificacion
de las victimas, incluyendo pedidas de perdon,
medidas simbdlicas y actos de reconocimiento
de responsabilidad; la restitucién material; y la
reparacion econémica.?®® Entre las victimas cubiertas
por el programa, se encontraban las de violencias
sexuales. Como lo decfa el propio Acuerdo
Gubernativo, el fin del Programa fue fortalecer el
proceso de la paz y favorecer la reconciliacion,
"dando una atencion especial a las victimas de
violencia sexual que as( lo soliciten y de acuerdo con
sus necesidades particulares” ?®'

Aungue fue creado en 2003, el PNR inicio la
implementacion de las medidas de reparacion a
finales de 2005, comenzando con la entrega de
reparacion econdmica como hecho inaugural,
lo que caracterizé al programa durante sus afios
de ejecucion. El informe trata con mas detalle su
implementacion en la proxima seccion.

278 Libro Azul (Politica Publica de Resarcimiento)) parr 11.

8.3. Acceso a la reparacion
hasta la fecha

En Guatemala las personas sobrevivientes de
violaciones de derechos humanos relacionadas con el
conflicto pueden acceder a la reparacion por dos vias.
Por un lado, la administrativa, a través del Programa
Nacional de Resarcimiento, ahora extinto, o de
programas o politicas alternativas que las instituciones
de la paz puedan desarrollar con este objetivo. Y, por
otro lado, la judicial, ya sea en el dambito internacional
o interamericano, o via juzgados nacionales.

8.3.1. El acceso por via administrativa: el
Programa Nacional de Resarcimiento

LA IMPLEMENTACION Y DEFICIENCIAS DEL
PROGRAMA NACIONAL DE RESARCIMIENTO

El Programa Nacional de Resarcimiento se ha
caracterizado por un bajo nivel de ejecucion. Segun
analisis realizados por Impunity Watch, durante el
tiempo de funcionamiento del PNR se registraron
57,523 expedientes, que contemplan a 73,319
victimas de violaciones a derechos humanos (35,694
sobrevivientes, 24,418 fallecidas y 17,207 desaparecidas),
de las cuales 27,531 (un 35.6%) son mujeres, y 49,788
(un 64.4%), hombres.?®? Sin embargo, de esos
expedientes, parece que solo 27,233 tuvieron algin
tipo de reparacion, a lo largo de practicamente 18 afios
de implementacion, mientras que los otros 30,290
estan pendientes de resolucion.?®* Comparando estos

279 A través del Acuerdo Gubernativo 539-2013, en el que se acuerdan Reformas al Acuerdo Gubernativo Nimero 258-2003 de fecha 7 de mayo de 2003, Art.

31
280 Libro Azul (Politica Publica de Resarcimiento) parr. 11.

281 Acuerdo Gubernativo 258-2003, mediante el que se crea el Programa Nacional de Resarcimiento (7 de mayo de 2003), Art. 2. Principios, Medidas y Criterios

de Resarcimiento.

282 Valey Haydeé. "Ponencia en el Seminario ‘Derechos Humanos y Reparaciones en Guatemala” (6 de diciembre de 2023) Ciudad de Guatemala, Guatemala.
Organizado por Impunity Watch y la Plataforma Nacional de Victimas del Conflicto Armado Interno.

283 Ibid.
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hallazgos con los datos presentados en el informe de
la CEH, solo el 16.5% de las victimas han sido resarcidas
econdmicamente, quedando pendientes el 83.5%.2%
Dicho esto, no existe un registro oficial de victimas
en Guatemala, por lo que los nimeros podrian
ser mayores.

Durante los afios en que el PNR estuvo activo,
las principales medidas de reparaciéon fueron
otorgadas a través de compensaciones econdmicas,
apoyo psicosocial, procesos de exhumaciones e
inhumaciones, y publicaciones sobre memoria
historica. El gobierno de Alvaro Colom (2008-2011)
fue el periodo en que més resarcimientos econdmicos
fueron entregados, con una inversion de GTQ
187,049,184.31 (equivalentes a USD 24,135,378.62), que
beneficiaron a 9,424 personas.’® Estos resarcimientos
estuvieron generalmente acompafiados de una carta
de solicitud de perdén en nombre del Estado, con
gran valor simbdlico para algunas de las personas
y familias reparadas. También en ese periodo se
entregaron viviendas a viudas y huérfanos, aunque
muchas de estas casas no reunieron las condiciones
minimas para una vida digna.?®

Aunque el PNR incluyo, sobre el papel, a
sobrevivientes de violencias sexuales, no fue posible
acceder a datos desagregados sobre el grado de
cumplimiento o recepcion de las medidas por parte
de este grupo de victimas, ya que no se cuenta
con informacién publica detallando el nimero de
personas resarcidas por los delitos relacionados, ni las
modalidades de resarcimiento. Sin embargo, el grado
de insatisfaccion parece evidente tanto entre victimas
como organizaciones de la sociedad civil.

Numerosos actores, como la UNAMG, han sefialado
gue el PNR no tuvo un enfoque de género ni sensible
a las violencias sexuales:

284 Ibid.

“[L]a violacion sexual no se ha
visibilizado como una violacion
a los derechos humanos que
requiere medidas especificas y
especializadas afin de garantizar
que las mujeres accedan al
resarcimiento y que no se les
revictimice o estigmatice en el
camino para obtenerlo o bien
como resultado de haberlo
obtenido."#’

De hecho, es necesario tener en cuenta que, en
muchas ocasiones, las mujeres sobrevivientes de
violencias sexuales no decidieron sobre el uso de las
indemnizaciones econdmicas, sino que fueron otras
personas, en algunos casos sus familias, quienes
decidieron en su lugar.?® Victimas y organizaciones
también concuerdan en que el enfoque psicosocial
que se establecié en las reparaciones no fue integral,
ya que el personal responsable no fue formado
con enfoque de género ni enfoque diferenciado
interseccional. Critican, ademas, la lentitud y
falta de respuesta de los procesos burocraticos
para demandar reparacion; asi como la falta de
participacion efectiva de las victimas para nutrir las
politicas, lo que ha generado barreras de acceso que
podrian haberse previsto y mitigado.

En los afios finales de la vigencia del PNR, se evidencio
una reduccion progresiva en el presupuesto asignado
para sus operaciones. Como lo muestra el estudio
realizado por Impunity Watch:

285 Ver Tabla 2 a continuacion en el texto. Fuente Impunity Watch, "20 afios del PNR.Impactos del Programa Nacional de Resarcimiento para las victimas del

conflicto armado en Guatemala” (diciembre de 2023).

286 Impunity Watch, “20 afios del PNR.Impactos del Programa Nacional de Resarcimiento para las victimas del conflicto armado en Guatemala” (diciembre de 2023),

p. 20.

287 Luz Méndez, Maya Alvarado. Mujeres, justicia y resarcimiento. Violencia sexual en el conflicto armado (UNAMG 2018) p.65.

288 Marfa Eugenia Solis, “Ponencia en el Seminario ‘Derechos Humanos y Reparaciones en Guatemala™ (6 de diciembre de 2023) Ciudad de Guatemala,
Guatemala. Organizado por Impunity Watch y la Plataforma Nacional de Victimas del Conflicto Armado Interno.
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Edificio de la Comision Presidencial por la Paz y los Derechos Humanos, marzo de 2024, Guatemala.

© Berta Ferndndez Rosén
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"Afio con afo el PNR tiene un presupuesto mds reducido y una buena parte se ha utilizado en su
funcionamiento. El aiio en que el PNR dispuso de mds recursos fue el 2006 cuando recibié Q295,830,000,
pero tuvo una ejecucion del 54.27%; el aino de mayor ejecucion fue el 2008 cuando logré ejecutar
Q213,523,852.31 que representaron el 97.02% del presupuesto que recibié; y el afio con el menor
financiamiento fue el 2022 cuando se le asigné Q13,512,623 y ejecuto el 0.00%."%°

Cabe destacar que, a pesar de esta asignacion presupuestaria, los fondos no fueron ejecutados de manera
oportuna ni adecuada en los Ultimos afios; y que, dado que el presupuesto no se acumula de un afio a otro,
sin prorroga del mandato del PNR no se pudo garantizar la ejecucién efectiva de los recursos destinados que
no fueron desembolsados.

TABLA 2. PERSONAS RESARCIDAS ECONOMICAMENTE EN FUNCION DEL PERIODO
DE GOBIERNO.?%

Gobierno Aios Personas Resarcidas %
Oscar Berger 2004-2008 12,880 38.92%
Alvaro Colom 2008-2012 16,862 50.95%
Otto Pérez 2012-2015 2,897 8.75%
Alejandro Maldonado 2015-2016 66 0.20%
Jimmy Morales 2016-2020 389 118%
Alejandro Giammattei 2020-2023 0 0%
Total de personas resarcidas 33,094 100%

Segun Edgar Celada, el cierre de institucionalidad de la paz que se produjo durante el gobierno de Alejadro
Giammattei fue la culminacion de un proceso de retroceso que venia acumulédndose los afios precedentes:

"Aun antes de la fusion de la institucionalidad de la paz y los derechos humanos a la COPADEH, y el
traslado del PNR al MIDES [Ministerio de Desarrollo Social], se hacia notoria la renuencia del Gobierno
de la Republica a cumplir los compromisos de Estado ante las victimas del conflicto armado interno.
La paralizacién del PNR por su traslado al MIDES fue solamente la culminacion inercial de la falta de
voluntad politica de honrar aquellos compromisos, a partir de una politica claramente negacionista
desde las autoridades de los tres gobiernos anteriores al actual.”?**

289 Impunity Watch, “20 afios del PNR.Impactos del Programa Nacional de Resarcimiento para las victimas del conflicto armado en Guatemala” (diciembre de 2023),
p.18.

290 Ibid. p. 15.

291 Consulta a Edgar Celada Q. funcionario de la Direccion de Promocién de la Democracia y la Paz de la COPADEH, a cargo del Plan Nacional de Dignificacion
y Reparacién de las Victimas del Conflicto Armado Interno. Guatemala, 13 de septiembre de 2024.
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Con el fin de revisar la implementacion y futuro
del PNR previamente a su expiracion oficial el 31
de diciembre de 2023, un grupo de expertas en
materia de reparaciones se congrego en la Ciudad de
Guatemala para realizar un Seminario de Derechos
Humanos y Reparaciones, convocado por Impunity
Watch.?? En este encuentro, las especialistas abogaron
por la renovacion del programa y subrayaron la
importancia de incorporar a las sobrevivientes en
los procesos de reconstruccion y ejecucion de las
medidas de reparacion; e insistieron en la necesidad
de adoptar un enfoque interseccional que respete
y dignifique a las victimas, considerando aspectos
de género, étnicos y etarios. Ademas, propusieron
la creacion de un registro nacional de victimas, para
facilitar la sistematizacion y seguimiento de los casos,
y contribuir a una implementacion més efectiva de las
politicas de reparacion.

Sin embargo, en el momento de publicacion de esta
investigacion, estas demandas no han sido atendidas.
Todo indica que la falta de voluntad politica, los
problemas de financiamiento y las modificaciones
institucionales, a falta de instrumentos que otorgasen
al PNR de solidez juridica, terminaron por apagar el
programa con una deuda pendiente hacia las victimas.

LA EXPERIENCIA DE LAS SOBREVIVIENTES
CON EL PROGRAMA NACIONAL DE
RESARCIMIENTO

Aunque para las sobrevivientes entrevistadas para
la realizacion de este informe la relacion con el PNR
ha sido diversa, el sentimiento generalizado es que
no se sintieron resarcidas. Criticaron que el PNR se
centrd principalmente en la entrega de reparaciones
monetarias, que fueron insuficientes en alcance y
cantidad, y que se obviaron aspectos centrales como
la implementacién de programas de atencion de
salud y salud mental, asi como medidas publicas de
dignificacion y proyectos de recuperacion de la memoria
histdrica. No todas recibieron reparacion, y para las que
lo hicieron, fue muy escasa y parcial. Concluyeron que el
PNR no habia satisfecho sus expectativas.

Teresa, mujer Ixil, explico la decepcion que tuvo:

“Si, el [programa de] resarcimiento, inicié los
tramites para un resarcimiento. Me requirieron
unos documentos y los presenté. Me dijeron:
‘déjame tu nimero de teléfono y te llamamos’.
Recuerdo que como tres o cuatro veces fui a ver
y me dijeron: ‘no, hasta que te llamemos, no
ha llegado tu tramite’. Me regresaron y hasta

ahorita no hay nada."**

Otras sobrevivientes expresaron que recibieron dinero
por la desaparicion o asesinato de familiares, pero no
por lo que les sucedi¢ a ellas. Ademas, comentaron
que el dinero recibido fue insuficiente para el vivir
diario. Hubo mujeres en el Ixil que simplemente no
fueron reparadas, aun cuando ganaron un juicio por
genocidio. En sus palabras:

“Conocié el PNR por la muerte de su papd porque

hubo una exhumacion y ahi conocié sobre el
programa. No hubo ninguna reparacion para
ella por violencia sexual, sino por su papd.”?**

“‘Conocen el programa de
reparacion, pero que primero
repararon a los patrulleros y las
victimas todavia no han visto
nada."**

8.3.2. El acceso por via judicial: el sistema
interamericano

Las sobrevivientes también han acudido al Sistema
Interamericano de Derechos Humanos en busqueda
de justicia debido a la lentitud y, en muchos casos
negligencia, de la justicia guatemalteca. Entre 1999
y agosto de 2024, la Corte IDH emiti® 48 sentencias
en contra de Guatemala en relacién a 39 casos,**

292 Seminario ‘Derechos Humanos y Reparaciones en Guatemala’ (6 de diciembre de 2023) Ciudad de Guatemala, Guatemala. Organizado por Impunity Watch

y la Plataforma Nacional de Victimas del Conflicto Armado Interno.
293 Entrevista 2 — 12 de septiembre de 2023, Guatemala.

294 Grupo Focal con sobrevivientes Ixil, 11 de septiembre de 2023, Guatemala.

295 Ibid.

296 Anteriormente, la Corte IDH emitia dos o incluso tres sentencias en relacion a un solo caso, abarcando de forma separada las excepciones preliminares, el

fondo, y las reparaciones y costas.
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16 de estos casos por graves violaciones a los derechos
humanos cometidas durante el conflicto armado
interno.??” Estas sentencias establecen parametros
y lineamientos que deben ser tenidos en cuenta a
la hora de institucionalizar el programa nacional de
reparacion en Guatemala y al resolver casos en la via
judicial a nivel nacional. Asimismo, deben tomarse en
consideracion aquellas sentencias sobre violaciones
de derechos humanos cometidas fuera del contexto
del conflicto armado que establecen estdndares
relevantes en materia de violencia de género
y reparaciones.?*

Algunos de los casos conocidos por la Corte IDH
resultan clave en relacion a la reparacion de violencias
sexuales relacionadas con el conflicto,®® como se
procede a explicar.

CASO MASACRE PLAN DE SANCHEZ

En julio de 1982, en el contexto del conflicto, el
ejército y fuerzas auxiliares llevaron a cabo una
masacre en la aldea Plan de Sanchez, municipio
de Rabinal, habitado por poblacién maya Achi. El
18 de julio, un comando de aproximadamente 60
personas, incluyendo militares y patrulleros, llegé a la
comunidad, separando a las mujeres jovenes y nifias,
quienes fueron maltratadas, violadas y asesinadas.>®
El resto de la poblacion, incluidos hombres, mujeres
mayores y nifios, fueron apartados y asesinados
a golpes.*® Estos actos no solo resultaron en

una tragica pérdida de vidas, sino también en un
vacio cultural significativo, ya que las tradiciones y
conocimientos ancestrales de la comunidad maya
Achi no pudieron ser transmitidos, desarticulando la
estructura comunitaria tradicional 3%

En 2004, la Corte IDH emitid una sentencia en
el caso Masacre Plan de Sdnchez vs. Guatemala,
ordenando diversas medidas de reparacion. La
Corte fij6 montos de indemnizacién por dafios
materiales e inmateriales®® y dicté medidas de
satisfaccion, tales como la realizacion de un
acto publico de reconocimiento internacional,
la investigacion, identificacion, juzgamiento y
sancion de los responsables, y la traduccion de las
sentenciadas al idioma maya Achi3% Asimismo, la
Corte ordend medidas para preservar la memoria
colectiva,*® el desarrollo de programas de vivienda,
salud, educacién e infraestructura, y medidas de
rehabilitacion como brindar tratamiento médico y
psicoldgico gratuito y especializado a las victimas.3%

CASO MOLINA THEISSEN

En 2004, la Corte IDH emitio la sentencia en el caso
Molina Theissen vs. Guatemala. En 1981, Emma
Guadalupe Molina Theissen fue detenida durante
nueve dias, después de los cuales logré escapar.
Mientras se encontraba detenida fue victima de
diversas clases de tortura, incluidas repetidas
violencias sexuales.?”” Poco tiempo después de haber

297 Entre 1999 y 2019, la Corte IDH dicté sentencias en 15 casos por violaciones de derechos humanos cometidas en el contexto del conflicto armado interno
en Guatemala [Denis Martinez y Luisa Gomez, Las Reparaciones para Victimas del Conflicto Armado en Guatemala: Una Promesa por Cumplir, Reparacion,
Responsabilidad y Victimas en las Sociedades en Transicion (agosto de 2019), pp. 44-45 hitps./reparations.qub.ac.uk/assets/uploads/Guatemalan-Report-
ESP-LR-1.pdf consultado el 20 de septiembre de 2024]. Asimismo, de acuerdo al sitio web de la Corte IDH entre 2020y agosto de 2024 se ha dictado sentencia
en un caso adicional relacionado a violaciones de derechos humanos cometidas en el contexto del conflicto armado: Caso Masacre de la Aldea Los Josefinos
Vs. Guatemala (Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas) Sentencia de 3 de noviembre de 2021. Serie C No. 442.

298 Por ejemplo, las sentencias de la Corte IDH en los casos Véliz Franco y otros vs. Guatemala (sentencia de 19 de mayo de 2014) y Veldsquez Paiz y otros vs.
Guatemala (sentencia de 19 de noviembre de 2015) establecen estandares relevantes en materia de reparacion en casos de violencia de género, ya que los
hechos tuvieron lugar en un contexto de altos niveles de hechos de violencia contra las mujeres y nifias en Guatemala.

299 En 2021, la Corte IDH emitio la sentencia en el Caso Masacre de la Aldea de los Josefinos vs. Guatemala. En esta sentencia se aborda la masacre cometida por
integrantes del ejército de Guatemala entre el 29 y 30 de abril de 1982 en contra de los habitantes de la Aldea Los Josefinos, y en la cual militares violaron
sexualmente a algunas mujeres y nifias antes de ejecutarlas. A pesar de la perpetracion de violencias sexuales durante esta masacre, en esta sentencia no se
abord6 el tema ni en la determinacion de violaciones de derechos humanos ni en el otorgamiento de reparaciones [Corte IDH, Caso Masacre de la Aldea Los
Josefinos Vs. Guatemala (Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas) Sentencia de 3 de noviembre de 2021. Serie C No. 442

300 Corte IDH, Caso Masacre de Plan de Sanchez vs. Guatemala (Fondo) Sentencia de 29 de abril 2004. Serie C No. 105 https:/www.corteidh.or.cr/docs/casos/

articulos/seriec_105_esp.pdf consultado el x de 2024, parr. 42.17
301 Ibid, parr. 42.18

302 Corte IDH, Caso Masacre Plan de Scnchez Vs. Guatemala (Reparaciones) Sentencia de 19 de noviembre de 2004. Serie C No. 116, parrs. 49.11-49.16.

303 Ibid, parrs. 74, 76, 88 y 89.
304 Ibid, parrs. 93 a 111.

305 Ibid, parr. 104.

306 Ibid. parrs. 105 a 111.

307 Corte IDH, Caso Molina Theissen Vs. Guatemala (Fondo) Sentencia de 4 de mayo de 2004. Serie C No. 106, parr. 40.9.
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escapado, su hermano Marco Antonio, que entonces
tenfa 14 afios, fue secuestrado por dos individuos
armados con pistolas automaticas que irrumpieron
en la casa de la familia Molina Theissen.3%®

En la sentencia se ordenaron medidas de reparacion
debido a la desapariciéon de Marco Antonio Molina
Theissen. Estas medidas incluyeron la localizacion y la
entrega de los restos mortales de Marco Antonio; la
identificacion, investigacion, juzgamiento y sancion de
los responsables de la desaparacion; la indeminizacion
de dafio material e inmaterial *® y otras acciones
simbdlicas y de garantias de no repeticion, como la
obligacion del Estado de investigar y encontrar a la
victima, publicar la sentencia, realizar un acto publico
de reconocimiento, y nombrar un centro educativo
con una placa en su honor.*™©

Los representantes de las victimas solicitaron a la
Corte IDH que tuviese “una especial consideracion
para determinar el ‘dafio moral' a favor de Emma
Guadalupe Molina Theissen por los graves hechos de
que ésta fue victima.”" Sin embargo, estos hechos no
fueron considerados por la Corte IDH al determinar el
valor de las compensaciones por concepto de dafio
inmaterial’®?, dejando asi invisibilizadas las violencias
sexuales sufridas por Emma Guadalupe. Asimismo,
aunqgue entre el valor de las compensaciones
ordenadas se incluyd un monto para cubrir
los tratamientos psicoldgicos futuros de Emma
Guadalupe, este fue en relacion a la desaparicion
forzada de su hermano y no las violencias
sexuales sufridas.?

308 Ibid. parr. 40.10.

CASO DE LA MASACRE DE LAS DOS ERRES

En 2009, la Corte IDH emitid la sentencia en el caso
de la Masacre de Las Dos Erres vs. Guatemala*" En
1982, soldados del grupo especial Kaibiles llegaron
a la comunidad de Las Dos Erres y sacaron a las
personas de sus casas, encerrando a los hombres en
la escuela del parcelamiento y a las mujeres, nifias y
nifios en la iglesia evangélica*™ Durante el encierro,
fueron golpeados, y algunas personas murieron
como resultado de los golpes. Los hombres fueron
llevados a un pozo de agua donde fueron fusilados.
Después llevaron al mismo lugar a las mujeres, nifios
y nifias, y muchas de las nifias fueron violadas en el
camino.?™® Al menos 216 personas perdieron la vida
en esta masacre.

La Corte IDH evidenci¢ la falta de investigacién
por parte del Estado, indicando que la ausencia de
investigaciones sobre torturas y violencias sexuales
constituia un incumplimiento de las obligaciones
estatales en materia de derechos humanos.?"”
Respecto a las reparaciones, la Corte IDH ordend,
entre otras medidas, la atencién médica y psicoldgica
gratuita, inmediata y especializada para las victimas,*'
la construccién de un monumento en memoria de las
personas fallecidas,*™ y la investigacion, identificacion,
juzgamiento y sancién de los responsables.®® No
obstante, aunque se reconocieron violencias sexuales
graves, la Corte no profundizd en medidas de
reparacion especificas para las familias y las personas
sobrevivientes de estos actos.

309 Corte IDH, Caso Molina Theissen Vs. Guatemala (Reparaciones y Costas) Sentencia de 3 de julio de 2004. Serie C No. 108, parrs. 61y 73, Declaracién parrs. 9

y 10.
310 Ibid. parrs. 77-91.
Ibid. parr. 63 b).
312 Ibid. parrs. 65-73.
lbid. 71y 73.
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Corte IDH, Caso de la Masacre de Las Dos Erres Vs. Guatemala (Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas) Sentencia de 24 de noviembre de 2009.
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El juez ad hoc Cadena Ramila enfatizd en su voto
concurrente que este caso era paradigmético no solo
en materia de impunidad, sino también en cuanto a
los métodos de guerra utilizados por el Estado, ya
que la violacion sexual fue utilizada como método de
tortura—particularmente en contra de mujeres—en
el marco del conflicto armado interno.?' Enfatizd
la importancia de la aplicacion de la Convencion
de Belém do Para en este caso, mencionando la
necesidad de la implementacion de medidas de no
repeticion por parte del Estado, entre ellas garantizar
que el impacto y las consecuencias de los actos
de violencia cometidos contra las mujeres estén
contemplados adecuadamente en el PNR, y tomar
todas las medidas necesarias para prevenir el abuso
y la violacion sexual de mujeres bajo custodia estatal,
policial o militar, utilizadas como formas de tortura.’*

CASO MASACRES DE RiO NEGRO

En 2012, la Corte IDH emiti¢ la sentencia en el caso
de las Masacres de Rio Negro vs. Guatemala>>® En
esta sentencia se abordaron una serie de masacres
cometidas entre 1980 y 1982 en la capilla de la
comunidad de Rio Negro, la aldea de Xocac, el Cerro
de Pacoxom, Los Encuentros y Agua Fria. Un ejemplo
particularmente brutal fue la masacre del Cerro
Pacaxom, en donde las mujeres fueron obligadas a
bailar con los soldados antes de su muerte, algunos
bebés fueron brutalmente asesinados, y algunas nifias
y mujeres fueron apartadas y violadas sexualmente,
una de ellas de forma repetida.*** También fue notoria
la masacre en Los Encuentros, donde varias mujeres
y nifias fueron violadas, casas incendiadas, y personas
colgadas y amarradas a arboles, obligandolas a
pararse en una plancha ardiente hasta fallecer;
masacre en la que al menos 79 personas fueron
asesinadas por patrulleros y soldados.??*

La Corte IDH establecio en la sentencia que las
fuerzas de seguridad del Estado habian perpetrado
violaciones sexuales contra nifias y mujeres,
indicando especificamente que la violaciones sexuales
perpetradas en contra de la sefiora Marfa Eustaquia
Uscap Ivoy —sobreviviente de la masacre del Cerro
Pacoxom- constituian una violacion a sus derechos
a la integridad personal, al respeto a su honra y el
reconocimiento de su dignidad, y la proteccion de su
vida privada.??® Asimismo, la Corte indicd que la falta
de investigacion de las violaciones sexuales cometidas
en el marco del conflicto interno constitufan un
incomplimiento de las obligaciones del Estado frente
a graves violaciones de derechos humanos.

En cuanto a las medidas de reparacion, la Corte dispuso
que el Estado debia “investigar de oficio y de forma
efectiva los hechos del presente caso, tomando en cuenta
el patron sistemdtico de violaciones graves y masivas de
derechos humanos">?® incluyendo “[..] violacién sexual,
esclavitud y servidumbres, teniendo en cuenta, asimismo,
los impactos diferenciados con motivo de las alegadas
violaciones sufridas por los nifios y las mujeres de la
comunidad de Rio Negro.”** La Corte también ordend,
entre otras medidas de reparacion, el tratamiento
meédico y psicologico, y la indemnizacion “por el
dario causado por la impunidad”y "los sufrimientos
ocasionados a las victimas en su esfera fisica, moral y
psicoldgica”>*° En el caso de la sefiora Uscap Ivoy se
ordend una indemnizacion adicional de 15 mil USD
como victima de violacion sexual, actos de esclavitud y
servidumbre, adicional a la que le correspondia por ser
sobreviviente de la masacre *'

Esta sentencia supuso un avance significativo en
cuanto al reconocimiento de la importancia de
adecuar el apoyo psicosocial, como medida de
reparacion, a la cultura e identidad de las victimas.

321 Juez Ad-Hoc Ramén Cadena Ramila, Voto razonado concurrente en el Caso de la Masacre de Las Dos Erres Vs. Guatemala (Excepcion Preliminar, Fondo,

Reparaciones y Costas) Sentencia de 24 de noviembre de 2009, p. 4.
322 Ibid. pp. 4-5.

323 Corte IDH, Caso Masacres de Rio Negro Vs. Guatemala (Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas) Sentencia de 4 de septiembre de 2012. Serie C No.

250.
324 Ibid. parrs. 77 y 129-135.
325 1Ibid. parr. 80
326 Ibid. parrs. 135y 226.
327 lbid. parr. 227.
328 Ibid. parr. 257 (b).
329 ibid.
330 Ibid. parr. 309.
331 Ibid. parr. 309 (e).
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La Corte IDH dispuso que el Estado debia brindar
gratuitamente y de forma inmediata tratamiendo
médico y psicoldgico por el tiempo que fuese
necesario por personal e instituciones estatales, sin
embargo, tomando en cuenta lo solicitado por los
representantes de las victimas, indicd también que
"dicha atencidn médica y psicoldgica podrd llevarse a
cabo a través de los sanadores de la comunidad maya
Achi, de acuerdo a sus propias prdcticas de salud y
mediante el uso de medicinas tradicionales."**

CASO ALDEA CHICHUPAC

En 2016, la Corte IDH emitié la sentencia en el Caso
Miembros de la Aldea Chichupac y Comunidades
Vecinas del Municipio de Rabinal vs. Guatemala,** que
incluye numerosos episodios de violencias sexuales
cometidas durante el conflicto. En la sentencia, la Corte
IDH reconocio las violencias sexuales cometidas en
este caso.

En 1982, Maxima Emiliana Garcia Valey, entonces
embarazada de siete meses, fue violada y brutalmente
golpeada por soldados, lo que le impidid caminar y
caus¢ efectos negativos en la salud de su hijo, que
falleci¢ antes de los cuatro afios.?3> También en 1982,
en la aldea de Chichupac, militares y miembros de
las Patrullas de Autodefensa Civil (PAC) ingresaron a
la vivienda de Gregoria Valey Ixtecoc, quien estaba
embarazada, la violaron, colgaron y ahorcaron antes
de quemar su vivienda.*3

En 1983, otro grupo de militares y judiciales detuvieron
a Juana Garcla Depaz junto con otras mujeres y nifios.
Los soldados reunieron a los vecinos, quemaron sus
pertenencias y posteriormente encerraron al grupo
en un cuarto. Durante tres noches consecutivas, las
mujeres fueron golpeadas y violadas sexualmente

332 Ibid. parr. 289.

por militares y “judiciales”. Una de ellas fue violada de
manera reiterada, y como resultado de esas violaciones
sexuales resulté embarazada y tuvo dos hijos.*’

Entre las medidas de reparacion ordenadas, se
encuentra la de investigar, juzgar y sancionar a los
responsables, y la Corte IDH indica que para dar
cumplimiento a esta medida el Estado debe investigar
de oficio y de forma efectiva los hechos, tomando
en cuenta el patron sistematico de violaciones graves
y masivas existente en esa época, y en particular las
violaciones sexuales y trabajos forzosos, desapariciones
forzadas, torturas, ejecuciones extrajudiciales, entre
otras.’*® Ademaés establece medidas de reparacion
como la determinacion del paradero de las personas
desaparecidas,®* un acto publico de reconocimiento
de responsabilidad internacional,®° la publicacion
de la sentencia,**' y medidas de no repeticién como
la implementacion de un programa educativo en
materia de no discriminacion v el fortalecimiento del
poder judicial #*> Asimismo, ordend brindar tratamiento
médico, psicoldgico y/o psiquidtrico a las victimas
de forma inmediata, adecuada, integral y efectiva,
reconociendo —al igual que en el Caso Masacres de Rio
Negro— que podria llevarse a cabo por los sanadores de
la comunidad maya Achi, y el pago de indemnizaciones
compensatorias por concepto de dafio material e
inmaterial 3* La Corte IDH, sin embargo, no profundizd
en la forma especifica en la que podria repararse a las
victimas de violencias sexuales.

8.3.3. El acceso por via judicial: el sistema
nacional

Desde 2010, los casos del conflicto armado han sido
remitidos judicialmente a los Tribunales de Mayor
Riesgo, que fueron creados para conocer casos

333 Corte IDH, Caso Miembros de la Aldea Chichupac y Comunidades Vecinas del Municipio de Rabinal vs. Guatemala (Excepciones preliminares, Fondo,

Reparaciones y Costas). Sentencia de 30 de noviembre de 2016.
334 Ibid., pérr. 243 a 258, B2.
335 Ibid. parr. 93.
336 Ibid., parr.108.
337 lbid,, parr. 116.
338 Ibid. parr. 285 b.
339 Ibid. parrs. 293-297.
340 Ibid. parr. 306.
341 1Ibid. parr. 309.
342 Ibid. parrs. 313, 317-320.
343 Ibid. parrs. 324-328.
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de crimenes de alto impacto, incluyendo crimenes
de lesa humanidad. Hasta diciembre de 2023, se
han obtenido sentencias en 22 casos llevados ante
los tribunales nacionales,*** y méas de 75 personas
han sido condenadas por delitos graves cometidos
durante el conflicto armado interno.?#

En algunos de estos casos se ordenaron medidas de
reparacion, incluidos los de la Embajada de Espafia, el
Genocidio Ixil, Sepur Zarco, Molina Theissen y el caso
de Mujeres Achi. Esto se debe a que no fue sino hasta
2011 que se introdujo una reforma al Cédigo Procesal
Penal guatemalteco, incorporando la audiencia de
reparacion digna, que obliga a incluir medidas de
reparacion una vez determinada la culpabilidad de
los imputados.>4®

Algunos de estos casos incluyen hechos de violencias
sexuales, y han supuesto avances importantes
en materia de justicia y reparacion, gracias a las
sentencias condenatorias a los responsables. A
continuacion, se listan los més relevantes, excluyendo
el de Sepur Zarco que fue presentado en una seccion
anterior.

CASO TULUCHE

Aungue el caso Tuluché no resultd en la conviccion
satisfactoria por hechos de violencias sexuales de
los responsables, resulta relevante como uno de los
procesos judiciales pioneros en Guatemala en esta
materia. Durante 1982, en los caserios ubicados
en la Finca Tululché, en el Municipio de Chicheg,
Quiché, miembros del gjército y de las patrullas de
autodefensa civil realizaron allanamientos de las
viviendas, torturas, multiples hechos de violencias

sexuales y esclavitud sexual, desapariciones forzadas,
robo de pertenencias, quema de cultivos y asesinatos
de familias enteras. >’

Durante estos hechos, el ejército venia acompafiado
de Candido Noriega, un comisionado militar ladino.
La poblacion se desplazd hacia la montafia para
proteger su vida. Sin embargo, en junio de 1982, 30
mujeres decidieron regresar al pueblo para ver si
podfan comprar alimentos y evaluar si sus esposos
podrian regresar a sus trabajos en el campo. Al
regresar, fueron capturadas por militares y patrulleros:

“Nos torturaron, y violaron,
estuvimos encarceladas
sin comida y sin agua, nos
pegaban, nos desnudaban,
nos amenazaban con armas a
algunas de las mujeres, durante
cuatro dias.”*

Las mujeres de Tululché, monolingties y analfabetas,
se organizaron e iniciaron un proceso de justicia en
contra de Candido Noriega en 1993, por hechos
que incluian las violencias sexuales.** Tras un largo
proceso, en 1999 Noriega fue condenado a 30 afios
de prision por varios delitos, pero se excluyeron los de
violencias sexuales.** Pese a ello, el caso constituye
un importante precedente de la organizacion de
mujeres que se enfrentaron a las violencias sexuales
en sede judicial.
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Cartel en conmemoracién del aniversario por la sentencia por genocidio contra el Pueblo Maya Ixil en el Dia

Nacional por la Dignificacion de las Victimas del Conflicto Armado, febrero de 2023, Guatemala.
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CASO IXIL

El 10 mayo de 2013, el Tribunal Primero A de Mayor
Riesgo juzgd y condend a José Efrain Rios Montt, ex
presidente de Guatemala, por el delito de genocidio
y deberes contra la humanidad, en una sentencia
historica celebrada por las autoridades y el pueblo
maya Ixil.3"

Sin embargo, dos dias tras la publicacion de la
sentencia, el Comité Coordinador de Asociaciones
Agricolas, Comerciales, Industriales y Financieras
(CACIF) recurrio el fallo, tras lo que la Corte de
Constitucionalidad (CC) ordend retrotraer el proceso
al inicio del juicio.*? Con votos disidentes, en ese
momento la CC interpretd que el acusado no habia
tenido debida defensa, lo que fue ampliamente
cuestionado por la contraparte, las victimas y la
sociedad civil.>>* Tras retomarse el caso, el 26 de
septiembre de 2018 el tribunal emitid una segunda
sentencia confirmando los delitos de genocidio y
contra los deberes de la humanidad contra el pueblo
maya Ixil, en contra de Rios Montt.3*

Afios después, el impacto simbdlico de la sentencia
sigue resonando, al establecer un precedente
histérico en la condena por genocidio de un ex
presidente. Este caso afirmé la valentia de las
comunidades Ixiles en denunciar los abusos sufridos
y fortaleci¢ la confianza en el sistema judicial. Sin
embargo, pese a la evidencia y pruebas de violencias
sexuales en contra de mujeres, nifias y ancianas
maya ixil, en este proceso también se absolvio al
ex jefe de inteligencia militar Mauricio Rodriguez,
argumentando la corte que no tenia dentro de la
cadena de mando “ninguna autoridad, primero:
porque no era en ese tiempo ni coronel, ni General y
segundo porque él si bien es cierto formaba parte de
la inteligencia, no podia ni debia emitir drdenes” 3>
Y es que, sin la facilitacién de archivos militares, se

complicod el acceso a la evidencia. Tampoco, en las
casi mil paginas de sentencia, se mencionan medidas
que impliquen la reparacion de los hechos.

Ante estas irregularidades y la falta de accion del
Estado para investigar y sancionar adecuadamente
los hechos constitutivos de genocidio, los
peticionarios consideraron que era necesario recurrir
al Sistema Interamericano para buscar justicia.
Consiguientemente, en noviembre de 2013 se presentd
una peticion ante la CIDH, que fue declarada admisible
el 17 de noviembre de 2022.3°¢ En este momento,
el caso esta siendo procesado por la CIDH, que
podria eventualmente someterlo ante la jurisdiccion
contenciosa de la Corte IDH.

CASO MUJERES ACHI

En 2022, el Tribunal Primero A de Mayor Riesgo
emitio la sentencia en el caso conocido como Mujeres
Achi, que condend las violencias sexuales sistematicas
sufridas por las mujeres indigenas maya Achi entre
1981y 19823 Durante estos afios, muchas personas
fueron arbitrariamente detenidas, sometidas a tortura
y condiciones inhumanas, siendo responsables en su
mayoria miembros de las Patrullas de Autodefensa
Civil. Las mujeres fueron victimas de violencias
sexuales en diversas formas, incluyendo actos
individuales, colectivos y publicos, lo que tuvo un
efecto devastador en su salud y dignidad.*®

La sentencia representd un importante logro en
el reconocimiento de las violencias sexuales en el
contexto del conflicto, siendo la primera vez que un
tribunal guatemalteco declaré que la violacion sexual
fue realizada de manera reiterada, generalizada y
sistematica.** La condena a varios individuos de
las PAC, asi como la formalizacién de las violencias
sexuales como un acto de genocidio, fue un paso
necesario para la reparacion de las victimas. La

351 Sentencia por Genocidio y delitos contra los deberes de humanidad contra el pueblo Maya Ixil. Sentencia dictada por el Tribunal Primero de Sentencia Penal,

narcoactividad y delitos contra el ambiente “A", Guatemala (mayo 2013).

352 Angélica Medinilla, “A once afios del primer juicio por genocidio” Agencia Ocote (10 de mayo de 2024).

353 Bajo el expediente 1904-2013 del 20 de mayo de 2013.

354 Caso genocidio Ixil, Tribunal primero de sentencia penal, narcoactividad y delitos contra el ambiente. CG-01076-2011-00015 (2018)

355 Ibid. p. 742.

356 CIDH, Informe No. 307/22. Peticion 1784-13. Admisibilidad. Comunidades indigenas del Pueblo Maya Ixil. Guatemala (17 de noviembre de 2022) Decision

parrs. 1y 2.

357 Caso mujeres Achi. Tribunal primero de sentencia penal, narcoactividad y delitos contra el ambiente, Grupo A. G-15002-2014-00315 of. 3, 2022.

358 Ibid. p. 5.
359 Ibid. p. 405.
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sentencia destaco la dificultad de reparar los dafios
irreparables causados a las mujeres, incluidas las
pérdidas familiares y los impactos comunitarios.*°

El Tribunal también avanzé en el concepto de reparacion,
afirmando que el Estado de Guatemala debia asumir la
responsabilidad por estas violaciones. Se enfatizd que la
reparacion no solo debia centrarse en compensaciones
econdmicas, sino en mejorar la calidad de vida de
las sobrevivientes y sus descendientes, incluyendo el
reconocimiento del dafio infligido a la comunidad maya
Achi'y la eliminacion del estigma 3¢’

Entre las medidas de reparacion ordenadas por la
Corte se incluyeron compensaciones econémicas, la
instalacion de centros de salud en sus comunidades,
programas de atencién médica personalizados y
capacitaciones a las fuerzas de seguridad del Estado
sobre derechos humanos y en prevenciéon de la
violencia de género, “en particular la violencia sexual’ %
Asimismo, se planificaron actos publicos para el
reconocimiento de responsabilidades y la produccion
de material educativo que incluyera la historia de las
Mujeres Achi, asegurando que su lucha y sufrimiento
sean recordados y honrados en la memoria colectiva 3

A pesar de las reparaciones propuestas, la
implementacion de estas medidas aun no ha
comenzado, ya que la sentencia se encuentra en
proceso de casacion ante la Corte Suprema de Justicia,
por recurso interpuesto parte de los acusados en
diciembre de 2023 3% Esto genera expectativas y desafios
emocionales tanto a nivel individual como comunitario,
afectando la manera en que las sobrevivientes y sus
familias manejan su proceso de sanacion.

360 Ibid. p. 329.
361 Ibid. pp. 47y 378.
362 Ibid. p. 412.
363 Ibid. pp.. 408-412.

8.4. Obstaculos en el acceso
a la reparacion

El principal obstaculo para la implementacién de
las reparaciones en Guatemala ha sido la politica
negacionista y contraria a los derechos humanos de
los sucesivos gobiernos, incluyendo los dos ultimos
de Jimmy Morales (2016 -2020) y de Alejandro
Giammattei (2020-2024). Esto se ha materializado
en el cierre de las instituciones de paz, en la
paralizacion y desarticulacion del PNR, en el desacato
a las sentencias nacionales e internacionales de
reparacion, y en la ausencia de la participacion de
las organizaciones de victimas en la institucionalidad
encargada de la reparacion y la paz 36

8.4.1. Desafios en las reparaciones judiciales

Los avances y logros jurisprudenciales en el
sistema interamericano contrastan con la falta de
implementacion por parte del Estado de Guatemala
de las medidas de reparacién ordenadas por la Corte
IDH. En ninguno de los casos relacionados con el
conflicto armado se ha dado cumplimiento total a
las medidas de reparacion. A pesar de que se han
implementado ciertas medidas, aquellas relacionadas
con la investigacion, identificacion, juicio y sancion
de los responsables, las garantias de no repeticion
o las medidas de caracter estructural presentan
un incumplimiento generalizado.*®” Uno de los
abogados mayas del Bufete Juridico de Rabinal que
ha litigado casos emblematicos en Guatemala sefiala
que, a pesar de los avances juridicos, los retos han
sido importantes. En sus palabras:

364 Comunicacion con la Asociacion Bufete Juridico Popular de Rabinal2 de agosto de 2024.
365 Entrevista 01-OSC, 08 de junio de 2023, Guatemala; Entrevista 01-Organismo Internacional, 13 de junio de 2023, Guatemala; Entrevista 02-Organismo

Internacional, 26 de junio de 2023, Guatemala.

366 Marta Gutiérrez, Haydeé Valey y Denis Martinez, Guatemala: Logros y retrocesos de la justicia transicional 2018-2027 (Impunity Watch, noviembre 2021) p. 81.

367 Entre noviembre de 2022y el 2 de septiembre de 2024, la Corte IDH ha emitido un total de 75 resoluciones de supervision de cumplimiento de sentencia en
relacién a los 16 casos del conflicto armado interno de los que existe sentencia [Ver Resoluciones de Supervision de Cumplimiento de Sentencia en https://
www.corteidh.or.cr/supervision_de_cumplimiento.cfm]. Asimismo, el 31de marzo de 2017, una delegacion de la Corte IDH visitd a los habitantes de la Colonia
Pacux y de la Aldea de Plan de Sénchez, ubicadas en el Municipio de Rabinal, Departamento de Baja Verapaz, como parte de las diligencias judiciales para
verificar el cumplimiento de las Sentencias de los Casos Masacres de Rio Negro y Masacre de Plan de Sanchez [Corte IDH, “Corte Interamericana visita
comunidades indigenas para supervisar cumplimiento de sentencias en Casos de masacres en Guatemala” Comunicado CortelDH_CP-12/17].
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"A pesar de que son sentencias de un tribunal
internacional, al Estado le cuesta mucho
atender. En el caso de Rio Negro, a finales
del 2012, la Corte Interamericana emitié una
sentencia en contra del Estado de Guatemala
y aun no se han cumplido en su totalidad
los pagos de reparacion material. Igual en
el caso de Chichupac, solo atendiendo una
parte, cumpliendo algunas medidas; pero
otras siguen pendientes, como la reparacion
psicolégica o pedir perdén a las victimas.
Se avanza muy lentamente en los pagos
de reparacion. En el caso de Chichupac, la
Corte Interamericana dijo que el Estado de
Guatemala no puede decir que no hubo
genocidio sin una investigacion previa, sin una
sentencia de un tribunal competente. El Estado
sigue diciendo que en Guatemala nunca
ocurrieron masacres. El estado cumple un
poco, pero muy lentamente, la reparacion de
dafios materiales causados durante el conflicto
armado. El estado estd obligado a cumplir
-con las reparaciones-, pero a ver cudndo lo va
a hacer, la de Rio Negro ya va para 11 afios,
hasta los sobrevivientes se olvidaron de la
reparacion del Estado.”%®

En el sistema de justicia nacional se ven retos
importantes tanto en la implementacion de las
reparaciones como en los propios procesos
judiciales.?® Entre otros, el abogado menciona el
desgaste ante los tribunales nacionales, la denegacion
constante de la justicia, los malos tratos, y el peso de
la carga de la prueba sobre las victimas.

En el curso de esta investigacion se han podido
identificar cuatro dificultades adicionales en los
procesos de reparacion judicial a nivel nacional. La
primera es el desconocimiento por parte de los
operadores de justicia del significado del derecho a
la reparacion, las distintas formas que puede tomar y
su adecuada articulacién en un contexto judicial 3" En
palabras de una de las entrevistadas:

368 Entrevista 01-OSC, 08 de junio de 2023, Guatemala.

“En la reparacién judicial es complicado
porque hay reglas y pradcticas judiciales muy
poco definidas en materia de como se estd
otorgando la reparacion. Algunos jueces toman
cierto estandar probatorio, otros del debate,
otros que se haga desde la etapa intermedia
del proceso. Hay un nivel de discrecionalidad
bien amplio y muy poca discusion seria y
académica, con el componente judicial, de lo
que deberia significar el proceso de reparacion
y de las certezas procesales de como se
deberia implementar la reparacion, no solo en
las fases del proceso sino también en las reglas
probatorias que se van a utilizar y de lo que
se entiende como reparacion judicial y cudal
podria ser su impacto. El problema no estd
solo en lo administrativo sino también en lo

Jjudicial, hay vacios importantes.”’?

Un segundo reto es que las reparaciones solo
pueden ser implementadas una vez la sentencia
estd en firme, y esto tiene implicaciones en el
actual contexto guatemalteco, en el que abogados
defensores e instituciones como la Procuraduria
General de la Nacion han interpuesto recursos que
buscan apelar las sentencias, dilatando los tiempos
procesales e impidiendo que se pueda comenzar
con el proceso de implementacion. En estos casos,
incluso se ha apelado que las sentencias determinen
la “responsabilidad solidaria del Estado”, buscando
que solo las personas condenadas sean responsables
de la reparacion. Esto se cruza con un tema de
recursos econdémicos: "hay un vacio sobre como
se estd tomando desde el Congreso la asignacidn
presupuestaria para las sentencias que emite el propio
Organismo Judicial en contra del Estado”, afirmé una
de las personas entrevistadas.*”

Un tercer reto es la ausencia de un mecanismo que
supervise y garantice la ejecucion de las sentencias
de reparacion. A pesar de que desde 2020 existe
una Politica de reparacién digna y transformadora del
Organismo Judicial de Guatemala,®” y una Politica de

369 Entrevista 01-OSC, 08 de junio de 2023, Guatemala; Entrevista 02-Organismo Internacional, 26 de junio de 2023, Guatemala.

370 Ibid.
371 Entrevista 01-Organismo Internacional, 13 de junio de 2023, Guatemala.
372 Ibid.

373 Organismo Judicial de Guatemala. Politica de reparacién digna y transformadora.
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reparacion digna para la victima de delito del Instituto
para la atencién de la victima del delito,*** el desafio
es que sigue sin haber sido designada la institucion o
mecanismo que debe exigir el cumplimiento de las
reparaciones y que determine las consecuencias de
su no cumplimiento.3

Por Ultimo, se encuentran las consecuencias en términos
de seqguridad para los vy las juezas que han participado
en los procesos penales relacionados con los casos de
justicia de transicion, cuya labor se ve sistematicamente
obstaculizada. Entre otras cuestiones, los grupos
contrarios a los derechos humanos les acusan de que
"hay una extralimitacidn de los jueces al ordenarle a
los ministerios lo que tienen que hacer"?® al ordenar
reparaciones a las sobrevivientes. En otros casos se ha
llegado a criminalizar el actuar de estos jueces y juezas,
por lo que algunos han tenido que salir del pais. Ordenar
las reparaciones de manera integral implica un riesgo
para las operadoras de justicia.>"’

8.4.2. Desafios en la reparacion
administrativa

Como se menciond con anterioridad, el progresivo
desmantelamiento de la institucionalidad de la
paz y el fin del mandato del PNR sin que se haya
extendido o prorrogado, han supuesto en la préactica
su desarticulacion, borrando las vias de acceso que
existian para que las victimas pudieran obtener
reparacion administrativa.

Con la desarticulacion del PNR, los expedientes de las
victimas que solicitaron su inclusion en el programa
han quedado también en riesgo. En principio, los
archivos del PNR fueron trasladados al edificio
central del Ministerio de Desarrollo Social; pero
en los Ultimos tiempos no ha sido posible para las
organizaciones de victimas entender la ubicacion de
estos expedientes y acceder a informacién precisa
en este sentido, generando angustia sobre la posible

pérdida de informacion de sus casos y un sentimiento
de falta de cuidado y responsabilidad por parte de las
instituciones de salvaguardar los mismos.3’® En el caso
de los archivos del PNR, estos parecen estar a cargo
de 20 personas delegadas por el Fondo de Desarrollo
Social (FODES), trabajando en condiciones basicas y
sin presupuesto.?”?

En el momento actual, en el que se considera el
futuro de la reparacién administrativa en el pais, y
las vias necesarias para llegar a ella, es necesario
tomar en cuenta los obstaculos que enfrentaron
las sobrevivientes hasta la actualidad. Como se ha
constatado en este informe, el PNR presentd serias
deficiencias. Por un lado, en lo que concierne a su
propio alcance, puesto que en su puesta en practica
se evidenci6 el olvido de formas de reparacién mas
alld de lo monetario, como la rehabilitacion médica o
psicosocial, y también de las sobrevivientes de violencias
sexuales: son muchas las que mencionan haber sido
reparadas no por lo vivido por ellas mismas sino por o
ocurrido a sus familiares. Por otro lado, en lo respectivo
a su acceso, pues muchas sobrevivientes relataron
dificultades para su registro, y a la falta de digitalizacion
de los archivos y ficheros, que ha agravado el riesgo
de pérdida de perfiles y testimonios. Y, finalmente,
en lo concerniente a su implementacién, dadas las
restricciones presupuestarias y el bajo compromiso
de entidades ejecutoras de darle seguimiento. A todo
ello se suma la debilidad institucional y normativa que
lo caracterizd, por carecer el programa de una base
con caréacter de ley que lo amparara, lo que explica las
fluctuaciones en cuanto a grados de implementacién
en funcién de los periodos de gobierno al mando
del gjecutivo.

Todos estos desafios han dificultado el acceso a la
reparacion administrativa. Lo que resulta evidente es
que, en el disefio de una futura politica de reparacion,
han de integrarse todas las lecciones aprendidas,
para responder verdaderamente a las demandas de
reparacion y dignificacion de las sobrevivientes.

374 Instituto para la Asistencia y Atencidn a la Victima del Delito, Politica de reparacion digna para la victima del delito 2023-2033 (1a edicién: agosto 2023).

375 Evaluacion Independiente PBF/IRF-145 1325: Haciendo una realidad el efecto transformador de la sentencia de reparacién de Sepur Zarco para romper el
continuo de la violencia sexual y otras formas de violencia contra las mujeres en situaciones de conflicto y postconflicto del Fondo para la Consolidacion de la Paz.

PBF (Nov, 2020)
376 Entrevista 01-Organismo Internacional, 13 de junio de 2023, Guatemala.
377 lbid.

378 Visibn compartida por victimas y sobrevivientes durante las sesiones de validacion de esta investigacion, en marzo de 2024, en la ciudad de Guatemala.

379 Impunity Watch, p, 84.
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IX. OPORTUNIDADES Y AMENAZAS
PARA LA REPARACION

9.1. Oportunidades para
la reparacion

Diversos acontecimientos recientes reflejan un avance
positivo y condiciones favorables para atender las
necesidades de las victimas de violencias sexuales
del conflicto en Guatemala.*®® Un cambio notable
es el discurso y la narrativa politica de la nueva
administracién gubernamental del presidente Arévalo
y de otros sectores del Congreso, que ha revelado un
interés renovado en la discusion sobre justicia social
y derechos de las mujeres. El pasado 26 de febrero
de 2024, en el octavo aniversario de la sentencia
del caso Sepur Zarco, por ejemplo, el presidente
Bernardo Arévalo y la Vicepresidenta Karin Herrera
reconocieron a las 15 victimas en un acto oficial que
resultd de importante valor simbolico.®’

Segun Edgar Celada, funcionario de la Direccién de
Promocion de la Democracia y la Paz de COPADEH, a
cargo de desarrollar un Plan Nacional de Dignificacion
y Reparaciéon de las Victimas del Conflicto
Armado Interno:

“El balance critico del trabajo del PNR es una
tarea pendiente. Pero, por lo aprendido en
nueve meses, puede responderse que no seria
buena idea ‘volver a abrirlo’. Lo cual no significa
desconocer la existencia de una deuda moral,
politica y legal del Estado guatemalteco con
las victimas de la guerra. Por eso es que, desde
antes de la toma de posesion del presidente
Bernardo Arévalo, se planted la necesidad
de un nuevo Plan Nacional de Dignificacion
vy Reparacion, en cuyo disefio y construccion
hemos venido trabajando en COPADEH, en

contacto con las organizaciones de victimas,
particularmente con la Plataforma Nacional
de Organizaciones de Victimas del Conflicto
Armado Interno (PNOVCAI)."3%?

Agrega que:

“Como resultado de una mesa de trabajo entre
PNOVCAI y COPADEH, que funcioné entre
abril y septiembre de 2024, se llegd a una
serie de consensos sobre el Plan Nacional de
Dignificacién y Reparacion (PNDR) de las
Victimas del Conflicto Armado Interno. Entre
varios consensos, se define al PNDR como la
guia del Organismo Ejecutivo para retomar
los compromisos de Estado para la reparacion
integral a las victimas sobrevivientes del
conflicto armado interno. Busca dar respuesta
a una sentida y legitima demanda social, y
se concibe como una ruta convergente hacia
el desarrollo y la reconciliacién nacional.
Consiste en un conjunto de acciones de
diversas dependencias del Organismo
Ejecutivo que convergen hacia la dignificacion
y la reparacién integral (moral, espiritual y
material) de las personas, las familias y las
comunidades cuyos derechos fundamentales

fueron violados durante la guerra interna.”®

Segun el funcionario, la nueva institucionalidad
para la dignificacion vy la reparacion de las victimas
del conflicto esta en construccién. Hay una base
politica-conceptual consensuada entre gobierno y
organizaciones de victimas, que debe concretarse
legalmente a través de un acuerdo gubernativo que
cree el PNDR, con una vigencia deseable de diez

380 Elpresente capitulo nace de diferentes conversaciones, entrevistas y grupos focales realizados en el curso de la investigacion, tanto formales como informales,
asf como de una reunién de andlisis de contexto realizada el 19 de marzo de 2024 con actores claves de la sociedad civil guatemalteca.

381 COPADEH, "Acto Publico a las Victimas de Violencia Sexual, Esclavitud Sexual y Doméstica de la Comunidad Q'eqchi Sepur Zarco” (26 de febrero de 2024)
https://copadeh.gob.gt/2024/02/26/acto-publico-a-las-victimas-de-violencia-sexual-esclavitud-sexual-y-domestica-de-la-comunidad-geqchi-sepur-

zarco/ consultado el 30 de septiembre de 2024.

382 Consulta a Edgar Celada Q. funcionario de la Direccién de Promocién de la Democracia y la Paz de la COPADEH, a cargo del Plan Nacional de Dignificacion
y Reparacion de las Victimas del Conflicto Armado Interno, Guatemala (13 de septiembre de 2024).

383 Ibid.
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afos: ese es el paso siguiente. Pero, entretanto y como
parte los consensos alcanzados, se ha acordado que
"el PNDR debe dar atencidn prioritaria a las personas
mayores, debe tener un enfoque de género con
énfasis hacia las mujeres victimas sobrevivientes
de violencia sexual y debe tener un enfoque de
pertinencia cultural para atender a las victimas de los
pueblos indigenas."%

Las modalidades especificas que asumira la
dignificacion y reparacion de las victimas ain no han
sido definidas, dado que eso es parte de la nueva
construccion institucional. Pero el funcionario afirma:

“Sin embargo, tenemos claridad que una esfera

a ser atendida con prioridad es la atencion
psicosocial, ademds de medidas especificas de
dignificacion a las mujeres. Quienes tenemos a
cargo el desarrollo del PNDR somos criticos del
sesgo economicista que tuvo el PNR, puesto
que redujo la reparacion al resarcimiento
monetario, dejando de lado la necesidad de un
enfoque integral.">%

Es importante destacar que una oportunidad
emerge con la experiencia ya consolidada por parte
de los grupos de mujeres y redes de victimas del
conflicto, que se encuentran articuladas y contindian
sus esfuerzos de incidencia, proponiendo que los
futuros planes de dignificacién que el gobierno ha
de desarrollar aborden también las reparaciones
transformadoras. A ello se le suma la gran disposicion
para la participacion comunitaria, la fortaleza de las
autoridades ancestrales y la movilizacion de jovenes
y universidades. En el Ultimo afio se ha observado
un resurgimiento del movimiento social y una mayor
articulacion entre comunidades para exigir sus
derechos. La activa participacion de grupos de la
sociedad civil en espacios de didlogo podria catalizar
oportunidades significativas en materia de reparacion
y justicia.

384 Ibid.
385 Ibid.

Asimismo, tanto a nivel local como nacional, diversos
actores de la sociedad civil y organizaciones de
derechos humanos llevan afios coordinandose y
trabajando para visibilizar estas cuestiones. Estas
iniciativas han incluido peticiones al gobierno para
fortalecer el PNR, asi como politicas publicas en
justicia transicional 2%

Ademas, en estos momentos el apoyo internacional
es significativo. Las sanciones internacionales hacia
funcionarios publicos involucrados en corrupcion
representan otra oportunidad para mantener la
presion y avanzar en la agenda de busqueda de
justicia y reparacion por los casos del pasado.®®

Finalmente, en el ambito internacional organismos
como las Naciones Unidas han demandado al Estado
guatemalteco una respuesta adecuada y efectiva
a las demandas de las victimas, lo cual incluye el
cumplimiento de los Acuerdos de Paz que garantizan
derechos humanos. También la CIDH realizé una
visita in loco en julio de 2024, lo que es sintoma de
apertura por parte del nuevo ejecutivo, tras la que
recomendo restablecer la institucionalidad derivada
de los Acuerdos de paz, instaurar el Plan Nacional
de Dignificacién y el disefio de una politica de
reparaciones con enfoque diferencial de género y
étnico-racial, que cuente con presupuesto adecuado
y un plan de evaluacion y seguimiento interno.®

9.2. Actores con los que avanzar
en materia de reparacion

9.2.1. Instituciones

En el contexto de la reparacion a sobrevivientes de
violencias sexuales en Guatemala, diversas instituciones
desempefian roles significativos, tanto en su labor
potencial en la provision de medidas administrativas

386 Como CALDH, CONAVIGUA, el Bufete Juridico de Derechos Humanos, el Instituto de Estudios Comparados en Ciencias Penales, la Asociacion Bufete Juridico

Popular de Rabinal, Mujeres Transformando el Mundo.

387 Estados Unidos de América sanciond al expresidente Alejandro Giammattei tres dias después de dejar su cargo [Lorena Arroyo,”EE UU sanciona a Giammattei
por corrupcion tres dias después de dejar la presidencia de Guatemala” £l Pais (18 de enero de 2024) https://elpais.corn/america/2024-01-18/ee-uu-sanciona-
a-giammattei-por-corrupcion-tres-dias-despues-de-dejar-la-presidencia-de-guatemala.html consultado el 23 de septiembre de 2024].

388 CIDH, "Observaciones preliminares. Visita in loco a Guatemala. 22 al 26 de julio de 2024” OEA/Ser.L/V/Il.doc.124/24 (15 de agosto de 2024) t

Wttps:.//www.0as

org/es/cidh/informes/pdfs/2024/observaciones_preliminares_guatemala.pdf consultado el 23 de septiembre de 2024.
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de reparacion como en la implementacion de medidas
judiciales de reparacion. Estas incluyen el Ministerio
de Desarrollo Social, responsable de implementar
programas de apoyo a victimas, y que ha enfrentado
criticas en cuanto a su efectividad; el Ministerio de
Educacién, que desempefia un papel fundamental
en la implementacion de medidas de reparacion que
incluyan componentes educativo sobre el conflicto
armado, el racismo en contra de los pueblos originarios,
y los derechos sexuales y reproductivos, entre otros; asi
como el Ministerio Publico y el Organismo Judicial, mas
relevantes en lo concerniente a la reparacion judicial y la
busqueda de justicia.

Particularmente relevante en cuanto a la provision
de reparaciones administrativas es COPADEH, cuyo
mandato se centra en satisfacer este derecho de
las victimas. Esta institucion ha experimentado un
proceso de reestructuracion, tras el desmantelamiento
de las instituciones de la paz y los nombramientos
realizados por el nuevo gobierno de Arévalo, y
se encuentra desarrollando una nueva politica de
dignificacion y reparacion.

A ésta se le suman otras entidades, como la Secretaria
Presidencial de la Mujer (SEPREM), la Defensoria de
la Mujer Indigena (DEMI), y la Comision Presidencial
Contra la Discriminacion y el Racismo (CODISRA),
con una labor complementaria por sus mandatos
especificos.

9.2.2. Organizaciones de la sociedad civil,
comunidades y movimiento social

La ciudadania, especialmente las comunidades
indigenas, los movimientos sociales y el movimiento
de jévenes universitarios, desempefia un rol vital
en la defensa de los derechos de las victimas. Estas
comunidades, que han sido historicamente las mas
afectadas por el conflicto, han formado redes de
apoyo y organizacion para exigir justicia y reparacion.
A pesar de los desafios persistentes, demuestran un
potencial de resistencia y articulacion que puede ser
crucial para la busqueda de reformas y reparacion.

Las organizaciones de la sociedad civil también
tienen un papel fundamental en la promocion de los
derechos humanos. Estas entidades han brindado
apoyo legal, psicosocial, y emocional a sobrevivientes
de violencias sexuales. Han desarrollado iniciativas de
memoria, metodologias que incluyen la recopilacion
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de testimonios y estudios de caso, apoyado en la
busqueda de personas desaparecidas y documentado
casos de violaciones, abogando por politicas publicas
que promuevan la justicia y la reparacion.

| 9.3. Amenazas para la reparacion

A pesar de las oportunidades presentadas, existen
amenazas significativas que podrian limitar la
reparacion adecuada y efectiva para las victimas
de violencias sexuales del conflicto. En primer lugar,
el gobierno enfrenta importantes limitaciones
presupuestarias, lo que compromete su capacidad
de accion. Este escenario se agrava con la pérdida de
representacion politica en el Congreso, debilitando su
poder de movilizacion y negociacion en el ambito de
derechos humanos. Asimismo, la falta de un andamiaje
institucional y legal con la solidez suficiente para
sortear los cambios sucesivos de gobierno plantea
dudas serias sobre la continuidad y posibilidad de
otorgar medidas administrativas de reparacion para las
victimas, incluyendo aquellas que se registraron en el
programa y nunca fueron reparadas.

Adicionalmente, hay sectores del gobierno y
actores politicos que manifiestan resistencia a la
implementacion de reparaciones para las victimas
de violencias sexuales. Ello sugiere la existencia de
intereses adversos, alineados con fuerzas armadas y
grupos conservadores, que perciben la reparacion no
solo como un gasto, sino como un cuestionamiento
a su legado e historia. Esta dindmica se refleja en la
cooptacion del sistema judicial y politico por actores
mas interesados en mantener el statu quo que en
abordar las demandas de justicia y reparacion.

Existen también actores que ven la reparacion
como una amenaza a los procesos politicos o de
paz en curso. Facciones de la oposicion y ciertos
segmentos del gobierno parecen considerar que la
reparacion desestabiliza la cohesion social, lo cual
se ha alimentado por el temor al reconocimiento
de crimenes historicos y sus posibles repercusiones
legales o politicas sobre aquellos vinculados al
conflicto armado. Ademas, la influencia de grupos
fundamentalistas religiosos y su posicién contraria a
los derechos en instituciones clave, como el Ministerio
Publico, complican los avances hacia la justicia de
género, afectando directamente los derechos de
las mujeres, mujeres de pueblos originarios y la
comunidad LGBTQIA+.
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Asimismo, los ciclos de renovacion en el sistema
judicial, como las selecciones de la Corte Suprema
de Justicia y las salas de apelaciones, y la
conformacion de un nuevo congreso, representan
momentos criticos que pueden poner en riesgo las
oportunidades para la reparacion, especialmente si se
perciben como adversos a los intereses de los actores
mencionados. La polarizaciéon y la desconfianza en el
clima politico general pueden influir negativamente
en los esfuerzos para lograr reparaciones efectivas.

Finalmente, problemas estructurales como el control
territorial del narcotréfico, la continuidad del despojo
territorial y la criminalizacién extendida en las
zonas afectadas por el conflicto, plantean también
riesgos significativos. La cooperacion entre crimen
organizado y autoridades locales corruptas podria
obstaculizar la implementacion de cualquier poltica

de reparacion y generar un entorno hostil para las
personas defensoras de derechos humanos.

Para superar estos obstaculos, es esencial implementar
varias estrategias: fortalecer las coaliciones entre
organizaciones de la sociedad civil y aliados
internacionales, con el fin de generar la presion
necesaria para asegurar el respeto al derecho a
la reparacion; promover un dialogo inclusivo que
involucre a todos los sectores de la sociedad, incluidas
las voces de las victimas, para facilitar una comprension
comun sobre la importancia de la reparacién como
elemento de paz y reconciliacion; y, finalmente,
establecer mecanismos de monitoreo y evaluacion de
los compromisos gubernamentales, para garantizar
gue se mantenga la atencion en la implementacion de
los acuerdos de reparacion alcanzados, asegurando
asi el avance significativo en este ambito.
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Q X. RECOMENDACIONES

10.1. Recomendaciones dirigidas
al Estado de Guatemala

Se recomienda al Estado de Guatemala desarrollar
una politica de dignificacion y reparacién que
proporcione un marco legal e institucional solido,
garantizando asi la continuidad de las iniciativas
y esfuerzos en materia de Justicia de Transicion.
Esta politica ha de incluir, entre otras acciones,
la implementacién de un programa o politicas
nacionales de reparacion administrativa, asegurando
que estas medidas perduren mas alla de los cambios
de administraciéon y se consoliden como esfuerzos
sostenibles en el tiempo.

Para ello, se requiere la creacion de un marco juridico
robusto, que establezca una politica de dignificacion
y reparacion a las victimas cuya implementacion esté
legalmente garantizada. Para su implementacion
efectiva, la politica ha de contar con una
institucionalidad sdlida, un presupuesto asignado, y
claridad con respecto a las instituciones encargadas
de ejecutarla. En la elaboracion de una politica
nacional de reparacion, el Estado también ha de
tener en cuenta los avances en materia de reparacion
que se han realizado en sede judicial, para integrarlos
en el disefio de un programa administrativo de
reparacion integral.

Dicha politica ha de disefiarse con la participacion
continua de sobrevivientes y organizaciones de la
sociedad civil, y ha de tener en cuenta las demandas
particulares de las personas sobrevivientes de
violencias sexuales del conflicto armado interno,
junto con las de otras sobrevivientes. Para reparar las
violencias sexuales sufridas, las personas consultadas
en esta investigacion priorizan los siguientes
componentes:

1. Justicia para las victimas
El Estado de Guatemala debe garantizar la
implementacion efectiva de las medidas de

reparacion ordenadas en las sentencias judiciales,
como la construccion de escuelas, centros de
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salud con pertinencia cultural y la restitucion de
tierras, asegurando que las sobrevivientes y sus
comunidades reciban el apoyo integral necesario
para su rehabilitacion y empoderamiento.

El Estado de Guatemala debe también garantizar la
investigacion v juicio de los hechos ocurridos durante
el conflicto armado. Es necesario que el Ministerio
Publico identifique a los responsables de crimenes
que incluyen las violencias sexuales. La mayorfa de las
mujeres entrevistadas en este informe piden justicia.
La impunidad ha sido otra forma de agredirlas y de
dejarlas en el lugar de victimas. La justicia genera
autodeterminacion y agencia para las sobrevivientes,
instala su voz en el relato histérico de lo sucedido,
reconoce la verdad y transforma el estigma
en dignificacion.

2. Indemnizacién econémica y restituciones
materiales

El Estado de Guatemala debe indemnizar a las
victimas de violencias sexuales del conflicto armado.
Para este fin, se propone que se acuerden las
modalidades con las sobrevivientes, que parecen
priorizar depositos mensuales, pues ello contribuirfa
a otorgarles agencia sobre sus vidas, a transformar
su situacion de desigualdad y opresion historica,
y a posibilitar su independencia econdmica y
recuperacion social.

El Estado de Guatemala debe también restituir las
pérdidas materiales sufridas, que incluyen tierras,
viviendas, herramientas de trabajo, ropa, enseres de
casa, animales, y otras mencionadas en el informe.

3. Educacion, formacion y capacitacion

El Estado de Guatemala, a través del Ministerio
de Educacion, debe comprometerse a brindar
educaciéon formal a las personas sobrevivientes, a
sus hijos e hijas, nietos y nietas, hasta alcanzar los
estudios universitarios. Asimismo, instituciones como
el Instituto Técnico de Capacitacion y Productividad
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(INTECAP),*® podrian brindar formacién en temas
relacionados con huertos comunitarios, corte y
confeccién, enfermeria o aquellas materias que
las sobrevivientes propongan, como forma de
reparacion. También podria coordinarse con
organizaciones de la sociedad civil, como Médicos
Descalzos, para brindar formacion en temas como
medicinas ancestrales y en procesos de sanacion de
enfermedades tales como el susto.

El Estado de Guatemala debe también fortalecer su
labor en la elaboracién de un curriculo inclusivo que
incorpore enfoques de reparacion con componentes
educativos robustos. Estos programas deben ofrecer
materiales de estudio reflexivos, adaptados a distintos
niveles educativos, y centrarse en la historia de
Guatemala. Es fundamental visibilizar a los pueblos
originarios como actores sociales y politicos, abordar
temas criticos como el conflicto armado interno y
resaltar los despojos sufridos a lo largo del tiempo, asi
como abordar los derechos sexuales y una educacion
sexual integral.

4. Salud fisica y emocional, con pertenencia
cultural

El Estado de Guatemala, a traves de instituciones
tales como el Ministerio de Salud, debe disponer
servicios para las personas que sufrieron violencias
sexuales, acercando la salud a las comunidades. Las
personas entrevistadas para este informe padecen
enfermedades que requieren atencién médica
individual y especializada, asf como el pago por
los gastos salud incurridos. Ademas, se propone
construir centros de salud con especializacion
meédica y psicoldgica para las mujeres sobrevivientes,
incluyendo a aquellas que actualmente sufren
violencia de género, en los centros urbanos cercanos
a las comunidades; o la creacién de unidades
moviles que puedan desplazarse a los territorios.
También se recomienda la provision de servicios
de acompafiamiento psicosocial comunitario, que
tengan una perspectiva mas colectiva.

Se recomienda al Ministerio de Salud, especificamente
al programa de salud mental, la creacion de un centro

de atencion integral que incluya atencién médica y
psicoldgica, en la que se ofrezca atencidn individual,
grupal, y atencién a la familia de segunda y tercera
generacion, desde una mirada sensible a la perspectiva
cultural y practicas ancestrales de las victimas.

5. Medidas que faciliten la reunificacion
familiar para victimas en el exilio

El Estado de Guatemala debe facilitar, como forma de
reparacion, la reunificacion familiar de las victimas en
el exilio. Es importante que el Estado guatemalteco
haga un esfuerzo a través de embajadas y consulados
para que las familias logren reencontrarse.

6. Medidas para el rescate de elementos
culturales, incluyendo trajes e
indumentarias tradicionales, que se
perdieron

El Estado de Guatemala debe disefiar politicas de
reparacion para las comunidades que recuperen
elementos culturales perdidos durante el conflicto ya
que representan y son esenciales para la reproduccion
de la cultura, como sitios ceremoniales, trajes de las
regiones, alimentos, y otros. Estas politicas han de
incluir también el reconocimiento y dignificacion de
los trabajos, practicas y sabidurfas ancestrales de
victimas y sus comunidades.

7. Casas de la memoria, monumentos para
dignificar a las victimas, y otras iniciativas
de memoria y verdad

El Estado de Guatemala, a través de instituciones
como COPADEH, debe asegurar la creacion de
lugares de memoria, como casas donde encontrarse
para dignificar sus memorias. Las municipalidades
podrian estar a cargo de ceder terrenos municipales
y construir casas de encuentro, 0 monumentos
para dignificar a las victimas. Las sobrevivientes
también solicitan otras iniciativas de memoria, para
preservar la verdad de lo ocurrido y sensibilizar a sus
comunidades, como radios comunitarias.

389 El Instituto Técnico de Capacitacién y Productividad (INTECAP) tiene como propésito contribuir a acrecentar la produccion de las empresas con un minimo
de tiempo, bajo costo, con los mismos recursos y superando la calidad de los productos que ofrecen.
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8. Medidas de dignificacion y fortalecimiento
de la organizacion de victimas

El Estado de Guatemala, a traves de instituciones
como COPADEH, debe desarrollar procesos de
dignificacion y perdén publico, reconociendo la lucha
de sobrevivientes; asi como de fortalecimiento y
apoyo de las organizaciones de victimas.

9. Proteccion, seguridad y fortalecimiento
para las Personas LGBTQIA+

El Estado de Guatemala debe desarrollar y ejecutar
protocolos de proteccion especificos para las
personas LGBTQIA+ que buscan justicia y reparacion,
incluyendo formaciéon adecuada para policias y
funcionarios judiciales sobre las necesidades y
derechos de esta poblacion. Las personas LGBTQIA+
son especialmente vulnerables a represalias y
violencia al intentar acceder a la reparacion.

10.2. Recomendaciones dirigidas a
la cooperacion internacional

1. Fortalecimiento de capacidades locales y
redes de apoyo

La cooperacion internacional puede colaborar con
organizaciones locales para continuar fortaleciendo
sus capacidades organizacionales, proporcionar
formacién especializada y crear redes de apoyo
comunitario que fortalezcan a las victimas para
acceder a servicios de justicia, salud y bienestar.
La formacion y las redes de apoyo aumentan la
resiliencia local y aseguran una respuesta coherente
y culturalmente apropiada a las necesidades y
requerimientos de las sobrevivientes.

2. Apoyo en la documentacion y difusion de
casos de violencias sexuales

Las agencias internacionales y organizaciones no
gubernamentales podrian proporcionar apoyo
técnico y financiero para documentar y difundir
casos de violencias sexuales durante el conflicto,
particularmente contra las personas LGBTQIA+
debido a la falta de documentacién hasta el
momento, promoviendo investigaciones basadas
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en testimonios de victimas, familiares o personas
cercanas. La escasa documentacion y visibilidad de
estas violencias perpetla el estigma y dificulta la
busqueda de justicia. El apoyo internacional puede
fortalecer la capacidad local para crear registros
precisos y sensibilizar a la sociedad global sobre
estos abusos.

3. Sensibilizacion y campanas educativas
sobre diversidad sexual y de género

Las agencias internacionales podrian apoyar y
financiar campafias de sensibilizacién y programas
educativos sobre diversidad sexual y de género,
dirigidas tanto a la sociedad en general como a
funcionarios publicos, para reducir el estigma y
la discriminacion. Las campafias educativas, de
sensibilizacion y comprension ayudan a modificar
actitudes y comportamientos, creando un entorno
mas inclusivo y respetuoso, que es crucial para la
implementacion exitosa de paliticas y programas de
reparacion. Esto podria acompafiarse de incidencia
por la modificacién de contenidos escolares a todo
nivel, y por la promocion de mujeres, mujeres de los
pueblos y personas disidentes sexuales en cargos de
responsabilidad social y estatal.

Asimismo, se recomienda apoyar con la capacitacion
y formacién a la policia Nacional Civil y al Ejército de
Guatemala, en derechos humanos y derechos de
las mujeres, con el fin de prevenir y no repetir los
crimenes del pasado.

4. Apoyo en el desarrollo de proyectos de
acompainamiento y medidas reparadoras
interinas en los que las sobrevivientes
Jjueguen un rol central

Las agencias internacionales podrifan apoyar
y financiar proyectos de acompafiamiento y
medidas reparadoras interinas, en coordinacion
con organizaciones de la sociedad civil locales y
nacionales, en los que las sobrevivientes desempefien
un rol central tanto en el disefio como en la
implementacion, seguimiento y evaluacién de los
mismos. Estos proyectos interinos podrian servir
de inspiracion para el desarrollo de politicas de
reparacion a escala nacional por parte del Estado,
que ha de ser el garante del derecho a la reparacion
de victimas y sobrevivientes.
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La lucha de las mujeres indigenas por la justicia y el
reconocimiento de las violencias sexuales sufridas
durante el conflicto armado, aunque con retos
pendientes, ha evidenciado su papel como agentes
de cambio en sus comunidades. A través de la
organizacion y la construccion de redes de apoyo,
han logrado no solo visibilizar estos crimenes de
género, sino también iniciar procesos de justicia que
empoderan a otras mujeres a romper el silencio y
buscar reparacion.

Las iniciativas de acompafiamiento y reparacion
desde la sociedad civil en Guatemala han permitido
la recuperacion de la memoria histoérica, esencial para
la sanacion de las comunidades vy la reivindicacion
de derechos. El acompafiamiento psicosocial, las
iniciativas de memoriay la recopilacion de testimonios
han sido herramientas cruciales que han contribuido
a la reconciliacion y a la transformacion del trauma
colectivo en un proceso activo de reparacion y
empoderamiento.

A pesar de las adversidades y la persistente impunidad,
los esfuerzos de las sobrevivientes, organizaciones y
comunidades para abordar las violencias sexuales y
las violaciones a los derechos humanos durante el
conflicto armado son testimonio de la resiliencia y
la determinacion de las victimas y sus familias. Estos
esfuerzos no solo buscan justicia para el pasado, sino
también establecer un precedente para enfrentar
las violencias actuales, promoviendo un entorno en
el que la dignidad y los derechos humanos sean
ampliamente reconocidos y respetados.

Durante el conflicto armado interno, la violencia y
las violencias sexuales también se cometieron contra
personas de la comunidad LGBTQIA+ pese a
que éstas estén menos documentadas debido al
estigma social, la homofobia institucional y el miedo
a represalias, que llevaron a un silencio generalizado
y a la falta de denuncia. A pesar de la hostilidad
y represion, la comunidad mostré resiliencia al
organizarse en torno a la prevencion del VIH/SIDA y
luchar por sus derechos. Requieren reparaciones que
incluyan reconocimiento publico de sus experiencias,
atencion psicosocial especializada y protecciones
legales. Enfrentan riesgos adicionales de violencia
y estigmatizacion al buscar justicia y reparaciones,

requiriendo medidas de proteccion adecuadas y
campafias de sensibilizacion.

Impactos profundos a nivel individual: Las
violencias sexuales tuvieron repercusiones severas
en la autonomia, dignidad y bienestar emocional de
las sobrevivientes, manifestdndose en enfermedades
crénicas, miedo cronico, y traumas psicosociales
como el Trastorno de Estrés Postraumatico y
la verglenza.

Consecuencias fisicas y de salud: L as sobrevivientes
enfrentan impactos fisicos graves, incluyendo
enfermedades infecciosas, fracturas, infecciones
urinarias y enfermedades crénicas como diabetes. La
necesidad de tratamiento médico especializado es
fundamental para abordar estos problemas de salud.

Destruccion de recursos y autosuficiencia:
Las violencias también resultaron en pérdidas
materiales significativas, como la destruccion de
viviendas, cosechas y animales. Esto obstaculizd
su empoderamiento social, econdmico y politico,
perpetuando ciclos de pobreza y dependencia. Esta
destruccion persiste en ciclos de continuidad que se
reflejan en desalojos actuales, lo que requiere revisar
las concesiones de licencias para empresas extractivas
nacionales e internacionales y los protocolos de los
organos de seguridad estatales para proceder en el
contexto de los desalojos que persisten.

Impacto en las familias y comunidades: £l
tejido familiar y comunitario se vio profundamente
afectado con las violencias sexuales, asi como con
multiples violaciones que sucedian en paralelo como
la desaparicion y asesinato de familiares; lo que llevd
a estructuras familiares y comunitarias alteradas
y precarizadas. Los hijos e hijas de las victimas,
especialmente aquellos nacidos como consecuencia
de violaciones sexuales, enfrentan estigmas y traumas
gue han sido transmitidos intergeneracionalmente y
necesitan ser abordados

Demandas de reparacion: Las sobrevivientes
llevan afios buscando reparaciones. Pese a los logros,
y al tiempo transcurrido desde la firma de la paz, sus
demandas no han sido satisfechas: las reparaciones
judiciales sufren de falta de implementacién, y
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las administrativas han sido inefectivas y de dificil
acceso. Las victimas siguen buscando reparaciones
holisticas, que respondan a sus distintas demandas,
que incluyen desde acceso a vivienda digna y
restitucion de tierras, apoyo econdmico, servicios de
salud adecuados, reunificacion familiar, medidas de
memoria y dignificacién, capacitacién y educacion,
hasta ceremonias espirituales y de sanacion. La
necesidad de justicia y reconocimiento judicial es
también clave para su sanacion y dignidad.

Acceso a la reparacion: A pesar de los
numerosos esfuerzos realizados por las personas
sobrevivientes, la sociedad civil, el Estado y la
cooperacion internacional, por esclarecer la verdad,
investigar y sancionar a los responsables, y proveer
reparaciones a las victimas de violencias sexuales y
otras violaciones a los derechos humanos, el acceso
a la reparacion administrativa en Guatemala ha sido
parcial e insuficiente. Asimismo, aunque las victimas
han tenido acceso, en principio, a mecanismos
judiciales tanto a nivel regional como nacional para
obtener reparacion, la falta de implementacién de
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las sentencias y medidas ordenadas sigue siendo un
desafio que exige respuestas y cumplimiento por
parte del Estado.

Oportunidades de reparacion: Pese a un clima
politico tradicionalmente adverso a reparar a las
victimas de violencias sexuales, la situacion actual
presenta una nueva ventana de oportunidad;
estando en marcha un proceso de disefio de un Plan
Nacional de Dignificacién y Reparacion por parte del
nuevo ejecutivo. Con el fin del mandato del Programa
Nacional de Resarcimiento en diciembre de 2023, las
victimas esperan ser reparadas mientras temen por
una fragil institucionalidad de la paz.

Riesgos y amenazas persistentes: Pese a las
oportunidades, las sobrevivientes enfrentan multiples
riesgos en materia de reparacion, desde cuestiones
de seguridad en sus comunidades hasta criticas y
estigmatizaciéon por parte de sus propias familias.
Estas amenazas dificultan su proceso de sanacion y
reparacion, exacerbando la necesidad de medidas de
proteccion adecuadas.
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Mujeres preparando el centro con velas durante el proceso de investigacion para el estudio de Guatemala,
septiembre de 2023, Guatemala.

© Andrea Bolanos Vargas
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